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ہیں آ کل دیا اع شا جادد ےم سے لم موجہ ہی یجن 
مس ے ای یک رگ یجس ےانان جنا تد شیطا نک 

مرکا کے ےنا اخم کام لع ہے لوکوں مم نف دکروں ہے 
انال ول ا نت وا رب عل عم ان رداق ع زی لے 


کیل تہ ں جاخ من 
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بچھو کے کاٹنے کاعلاج 

ایک ی ا انور ہے جب وہک انان کک انا از وی 
د۰۰ اہ کت جو وو دہ 

۷۴ شب کش کوددیا کار سے ودد یا ےکنا رے مد کر ے 
ایک ادر بھی ۔ جب دع را م جا ے7 تین چا پا ددیا سے ےکک 
کے تن می وا ل رص سو ںکو مارد فور پت یلنکرواں سے بچ ھآ ٠‏ دج رےدن 
ہم ک جل ہیں ا کن ارہد کر ما ر پیل سے ملا کر کے رکھو ہ کو لے میں 
بس پل ےکر ے ہے بت سا یی رکرو کی ے چپ زل یں چڑوں 
کواحھاط سکیا کان زو ںکو ہک سے پیل اس کےکھو نے اب ائپھیط رع سے 
صا فکرلواورایک دری یا ا کا ھا دو ورای اچ ےگ مآ جا 5دت کک رنت 
دد ی کار کیا نج ر ے پا کا د ی پا یکو ےکرک نع اور ساف می ی 
دم کرلواو رکز کہا یک طرر اف روائیک نآ جا نم کرای فی ری رو یکی سے ےی موی 
اور ے إل رکو نے جا ۶ار رکل واا ی دن ےا لآ پیک دودورگیر نےکوصاف 
کر کے یکا مر ب اک ارح کا یا گی اوزروئی بک کہ وای آ ہا ن دن ی ط رح 
کر یں چ دنک اکر سگھو نے ع ا ر ہیی اک اذ کی وا کو کر 
کے ےآ جب دو گن دن کے اعم ڈیا دای ید فک ہو ہا ے7 ا سکو پھر پگ ں کر 
سخیف بای او رکفو وکر یں _ اور کی سقوف م یکر شر ہج یں شورایک گلا 
جو موی ےگ کہ 
ام بد جا گا۔ ١‏ 
متعر: مگر رائیک رکھائیں کمر ھی مرجاویں ان کانوں کا پانی پلاموں 
یھو ےا ون سے مر پچ ںین جس مت نکی 

:د ت کے ام اتا ابی ط رح بھی ںمیان جس رقت' 

ضر کیو حر تھا ےک ج سکا: می 
منتر سے پاگل کتے کا علاج 

اک راون دن بحبدت ی پے کر ماح ا رای کے بدن پہڑانے- 





منقروں سے علاجِ a‏ 


منعر: اونگ ندم وکانودلیس کچھنادیوی جھانسے اسماعیل ج وگی 
جوگی باوئے کتے دس کالے کادس نے کا دس لال کا لیس عدومان 
گڑے کسی کرے کو رد کو لکھ ناتھ سانچا بند کا نچا بھرو۔ 
منتر سے پھرہ پن کاعلاج 

شال کے دن وع ردب ہو نے کے دت ای ککوا پیا یکی چ وکرم رہ مل 
کک دک اورا سے پش رک کے اک د ے3 ج چ تد نک سے ایک لے دہ 
اورب قط ر ےم ڈنک اور ساعد کک چا کے د ہیں۔ سال دن کے بلا کک کے 
جس کے بی یدک ڈوو لک فو وک لی اورک رل مس باریک ہی ںلی۔ جس ےر پا چ اش کے 
ایک دک رط یت خاں مق وگ اہ رطوی تکاس ی ٹیش میں زب لک رکفو وکر لس یا ایک بی 
اس ہی ایی ھن اتک رو ھر واش اور میں ڈو اک رشن لونک طا د یی لر و تک 
اسے بڑے ما یچ دی۔ چ رن سکواکی رطویت جو ےھر کی موی ہے لاد" اورم 
رف نکی کش خو زا ٹف ق 5ن ال نیڈ ٹاو مت کو کے سے ہے یں ےر ر 
حدتے ہیں نون سض بش نکیا رہ کی لھ دنک کرد اہک ددن 
کے بدد کی لر رک ل ل شور برددائی چا دی تاب ا ں کو ےک فیا بآ پ خر 
تر جریم ےر ایک وک ہن قال لی وی ط رع ضر رام یرن وا ل س 
اور لپ بھی ان تی ںکا روگ کو ہدز ن طا لیس اورک روز ان کک پاد ہگ کے سے ند علو ر 
کی ۔علو مس ایک ی کہ دام پہست اد رق یکا رکب جھآپ کے پاک ہر جود ہے چ باش اکر 
اس لو ڑکیا کر بک جم ہارمہ وای باون کہا میں ۔ الع رم سے اسیک اجلو کان 
اوران دوا کے سے پیا کلمد رہ جن ددر جا ےگا او راگ رہپ کہ عد دچ 
کان ڑا ود دوقن ما جک الس _ لکل ا ر سے جو چا ے۴ کا کا دہ ٹگیا 
ہق لوا کان یڑا دا وسال رواش ۔ پاک در سی جو جا ےک 
منتر سے آسیب کا علاج 

کے کرای ی ج کل سیا انگ کے ہو ںکوڑے ےک نے ےس ا گر 
فا اع ا E‏ 
کے بحر کچ رکد نگم رجاۓ جو را تآ ےا درا تکوائن پہو کو نےکر یکونے مل 
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ج م م ۔دہاں اوماد کلک ھول د ی اود یالسوں م امار پام 
کہم را ساقوں ہو ںاو ہکفاظ ی ک چگ چ دکھ وی کردم ر ےون راع کے 
وقت ایک کہ فال ںوک ا ںاہی کرک بلس دا کک راغ ےکی ی 
کو ںک تل والس اورہی باود لک ارم ریش نکر یں چغ ا ے والی عق خب 
مول مو چا چت کووب ہاور ھا ںکھی کلک ری چ کہا جذ یں 
جگ شد رات یہوں پر ب حاتھا یڈ تا شرو )کر وہ ے السوں صرف قاشہ پر سام ر 
پیں یم لم کے کے فو رادم ین کواس ما کا جوا جاک کے( ریچ ا کے 
دن تک یی یآ بحا ہت ساراہاں ہر کک E‏ 
شد متا فا ربکا دی اک ط رم ساعد ن یل اری رک اور ہا ال مشه 
ا بوا ے7 آ سیب کیک ریلم ہوجا ےگا- 


متعر : سل ہرصد بالا بھولا ننگی پٹھ پلانا گھوڑا جو سید کے بعد پاھوں 
: دوسے کانگر و بائدہ کے لَايا صا جو شہد کاچایوں پان کا دگرویلا کروں. 


بان سن کی ضواری داگ کا چاہک مہان سَیْہ پُڑهنة کھاں کو جاتے 
هم جانے کانگڑو کے باڑے وھاں دل جڑۓ نو ساتھ ماروں دلت کروں 
گھمسام فریاد پھونجے مھنا کے پاس پوچھے کہ وھاں کے کنکٹ اور 
کعنے سرار جنھوں نے مین انگر و گھیران کم وکچھ وگلے زنجیراسی کواس 
کا دھ ر کریں صراسیر کا نرشہ کھائیں‌جو کھاوے امے دباد کے پیر کاراہ کا 
ہاٹ کا کیا کراہا اپا بھانا ارپری پرالے جو کچھ ھر اس کے تئیں نکال کے 
باھر کرو تمھیں آنشعە بی بی ت رکئی کی دودہ کی دھالی. 
منتر سے ھر قسم کے درد ا 

ای ککو ےک را سکوؤ ا )کہا لک کہا شش اورا کے کے خو نکر 
بھ یکفو جک س _ ١س‏ خو ن لش ع کو ی اک لی ماک خنگن ہو جائے ۔ ج بکھال خکگ 
بوجاے قذ ا کے کے ایک کم اکر یکیال باشو نیس ادرخنگ و چانے پ 
تھی کو ہورگ کے درد کے مقا م ب با میس ا( ہک مکا درد را شع سو جات ےگا ۔ ین درن کک 
تو یکو اھ ھھےرگل۔ 
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منعر : ادم ندم موسیٰ کلم فرعون غرق اسکن ابھا الرجع غن گلاں بن 
گلامعہ بحق لوح والیاس سلیمان سلمات تسلیمات كما سکته الرحمه 
عن مشالخ اهل القرى ایادت ال شری سرع یا ععقرد بحق المود. 
غربت ختم هو جائے 

کو A‏ یچ سر جو سی 
رت وک ددر جا ےگ اورا رہ جا ےگا ۔ جب د نال کرک نآ ے ای دن م ما 
کر انی بر ملا کر ےک وہاں دو رکو د ول وہاں بای ںک پا اعم ریاں ما مر 
ایک میرک )ایی زار پخ مر مر سے سر یق مکی اتھ ہو نکی سام ری سے ہو ںکر ۹4۔ 
اور حدم ہو جب آو اعد تر لن ا نکر یک رہن ہے ھاو کر وہ میس رج ھور 
گ رچآ د ی اورددز اض ال کل اک پا ہا او پچ کی لم رکم تی اود ام رہم ے 
مو نکر ا ہتار با ھک رکا ش رد کدی دض تک دیو یآ پ مان موک ۔ 
متعرن دھونی کہلے بچھ کو تاب پرکھ اسو کھ من میں نة رکھیھ ھروے 
اور وت مال جنگناوے من مبلل دھیان نگارھڑ کھارتاً نکب ایسا 
برگی کماوے سن دانچھت اچھاپھل پاؤۓ؟ 

کل رو( ات بلا فک نے ےدولی کے عیروں اتارک ہا ے ںان 
سر در د کا علاج 

عربیاس ےول خواب نای طاریکرد رمتا م درد ی ہا چو نے تموں 
کے پا سکرداول ول مس خیا لک :کل درکوخار کرد پا ہوں اور ول وا پم یی کو 
کی ونی قلب ےی ارےدددکوددکرہ پا ہوں ابق پا لکل تر رس مو 
ہا گے اظ رح یدن لکرنے ےآ را مآ ہا ے٤‏ ۔ 

اک فر پید دروک ورو ہک رک رید داڑ کی دددیاب لح کے" ےک اعصطاء ی ررر 
بو لے ارام جات ےگا۔ 

ر ر کو 


سینه کے درد کو دور کرنے کیلئے 





منتر سے ناسور کا علاج 

ی :اسیا دن حر سدادیں۔ پچ رما پک لپ نے 
کر اہ سک پ فی ع یکر کر سود پاد یم ری ار مرک کہ جب کک ساد 
جا اتی د میک تار ہا طط رت ہا د تک نے سے exp‏ 
منتر سے چیچك کا E‏ 

ا کو چیم حر سرغ صندل سے لک ہک ہے کے لے س لال دیں۔ ھک 


5 جا 
BEN 1 7‏ شا اف 
کے ےس ؤال دی اور پال جو ںکو وک کو پا یں 

Lr] ~ı | 

ا اعا 





-- منقروں سے علاج a‏ 
پیشاب ا ك جائے کا علاج 
ایک یف ےم کرک یمر 


دردزہ کی بیماری کا علاج 
سر و چس E ACE‏ 
رگ J‏ 


مر کہ رد لرزہ کا علاج 
ک کرپ ارزہ و جاۓ اما اہ کا تخل ے 


و ٦‏ ا 


منتو 
Tag‏ 
چ ری دلو ں ر ہلآ رام ہا ےک ۔ 





ناف صحیح کرنے کا منتر 9 
جح لوگو ارا ± ہا ے بہت نکی ارک مو ہے۔ مروت مید ی 
ا e EE‏ 4 


مک روت بیان رتا لانوں یج رین ال یک۷ 
O TET‏ 


گلے کا درد اور ورم ختم هو جالے 
کر گے ل ددد ورم ہو ہا کے جس سے بے کی طف لیف ہو ا سک ےر 
جہا ںتلیف موہ پاں بآم عد ےرا آرام یا ۔ 


نل گل 

چنبل کا علاج 

ای ککو ےکو کے کے دن دو راکد می ۔ اسے کے ہو سیا نفودآرد اکر 
اد سے کمن پان ےکور ھک ہکولیاں اک کل میں ۔ جب شی د نکولیا کل تے ہو لار 
جا ےک ی راکش اک جب وہ شنگ ہو جا و ا کا وز نکم ازم ایک 7رہ 
جا ےگا ۔ا کے کے اہ چ اک ےک ا سکواکوشامم کے وقت جب ر فا ہو 
خر بک طرف اڑا ۔ ان یہوں کے پالوں اوز یہ کک رل میں وہ لک ایک 9ر 
ما با لک رآ د ن کک دن را تک ر لک یں ۔ جب ہے کل جا ریک ہو جائے ول 
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ع ایک پاک کگر ھا مم او رن اکا وح وای ر ھی ل یی چان 
کرک رم دک۔ 


ت رکیب استعمال 
مر لمل کے ڈو ں مور وگر دی کم کے چوں کے پا سے جال ےکر 
إل ےد نور کل پ کرد ی روک فر ے لک ی ای اھ ے 
اورم لگانے سے ام چا ا رگ جال ہکا اق لد رست ہو چا ے۴ ۔ 
جریان و احتلام 

کش یکو جا ع فی شش چا لیس دن رککردد اش کے روز دوسما ےکھد چک 
ڈاکردعزضاستعا لکا یں م ری لکا_یحداساک × <ھجا ےگ 
یرقان کا علاج 

ای طز کہ اکل ای غر کا رگ ولا × جا 
خاک دیق کی ہو جال ہے م ریف اخ راو زرکرو ز4ہ اتا ہے آخ راک دن 
رکا ا حم لا دلو جا ما تین سے م رین لی دک خر ولاک کرجا چ 

ای ےک ےکک چ وک کرو جک کے کا خان کی ہی کے 
وکر فیس اک جوا کے پچ رکو نے کے طانم کیا زک رھگ رف اور اس کےکون سے 
کات بپانسوں ھار تجو بالیس ورپ رتھوڈ کی جا ز کیا کی لا سے اورتھوڑ ا مہو ںک ل اور 
کات بیو اور رت ل کو کان مین وہ لک رھش کسر > وش چپ رےاور 
ددسرسے پات کیاکی او کے کے تو سے سے ب نےکریگل ب حع شرو کر دی اور می 
ےت لکو ہلا شر کد یں ج پ تن دق افون ب ایا ہے7 4ں ش لکوکھ ا اور 
پولا ھن ب پگ د ے او رد رک مر ادرش لکا ےش ڈ ا ل کر دصر یکاک اور 
کے کے ب پوستورمر ال کے م دک ہک لک وکیا کی اور Ug‏ ےل دورد 
کرد ب او راو نکو پان مرحہہ چا سے اور گا رتل او گیا پیک کر بدستو ریس ری پار یا 
ت لکا نھ ا لک او رجا د یکاک اور کے پ ےکک ت رل کر ی باتحدش کک 
»تر ميض کے مر سے طا دہ او رت لک وکیا اور ول ے باج اسب یدد سپ هک 





منتروں سے علاجِ 1 
الو ں اس مارسماتمرعیہ پڑ سے بعداس کل ور یک د ےی رہپود 
پدد جرائے۔ حر اءک جاۓ آیا۔ 
مدر : اصام می من یاعیع من کیمیا کمن کیشن من کان بھعا بھت من 
کک ا 
سانپ کے کاٹے کا علاج 

حر دق ا مکی 
می کے فعراپے ےا کد ےکی کے بین مس سیرددد اود اک رین رول ۷ 
ری کے اف ع ک ددشت کے یچچ ےکرک رار ر یں 
جڑ ےک رید اوددددھ چ مک ےک رد اں ےسیوحا ما یکوے کے >جاہے۔ 
چ بگفسلہل جائے دوواد ردیر ہگ نے میں رکودےاوردوائی یک رآ جائے ۔ اکیرما 
الس دن نکر ےک ن ایک می مقام پا ےک بے ادر ایی ی کرد س چا لی ںون 
کید ادددددحد کے جب چ دن فپار نے ہو انیو 71ا ہس یک دن راگدای 
دت پا ے جس وف اھ نت شی موجودع کو ےکچ کا ےک لو نوا کو 
5 کے کچھ قال نے۔ اور اس پ کو جو لن من پا قولہ ران ہرسوں ع 
آ ےکر کےکھرل ہی وا لک یں نے ۔قام جب یک جان ہو جا گی ۔ اب ا کسی 
یش جج وا لک رکفو کر ۔ وت رورت ماحم رای الو نپ ھ/ پل ھر 
کے م رین کو پاد او نتم پر رہم اد ری ۔م ریخ کت اب ہو جات ےگا۔ 
منعر : قریب ھنلعہ فقہطا مجرا بحق بسح الله الرحمن الرحیم 
ہواسیر کا علاج 
کی ب تشم پاد یڈ ھک بواسی کے م کارت رن کل تی ہا ےک ہے کح 
وجا ےل ۔ 
متعر :سب کرنا تاے لوانعو کشب اے دھرھم اوتھات پر ھی یعم کردا 
ریو سگر حاپیعو حلیشو 
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ہے اولاد کاعلاج 
اتکی متش مجن دن ہے کا امہ پا رل ددد اال ےگل 
جا ے ل تاخ س پیا ۔اگر وک کے پل ےکفا ی ہا ے7 اک راگ 
متعر : ھی ام دعدوائم سرشلم تیچ جوم ستعاتے ابھوت ھنگ وردعر 
اسعسار ازامشوابھوت۔ 


خونی میں 

ں صسکرخوتی عو ںآ ر ہے ہوں او رض د گے ہوں با جمدطائع ےن لیف 
مس بوا ری ا تاوصا فک کے مکش پ سار یل مق کک لے ےر ا یف 
4 

کا علاج 
مرا ےم یلآ مکی شان چپ میں نک کک جائے اور دمل ددا گم 
ووو حکاتاہتعا لکرایا جا ے فا جکوآ م چ 
بھگندد کا علاج 

ایک ےک چک ےک ایک ب رک کل پاب ا طرغ مجن ان تدر 
کس ی ں کک کی سک چ ہش ہو جائے ۔ اس کے بعد ا سکوسائۓ می فک فک رلیا 
جاے۔ بیسطوف مین جا ےگا .پھر سکوسبزرن کی حر نکر کے ریش ج کول 
مرل ے7 لوف می ے ایک ری دشا شپ کے جھراہ چا یں او رای کو یاو 
مقا کو الط ہک کدی یں فو ف ارک اورسفی ری بتو مش ال سکی نت سے اک 
حا یطور ل پکراتیں۔سحد سےا چندںگک لپ تیں۔ ایے نا حا تن اہ 
کک اتی ۔ا مشک < ےڈا لک رآ رام دےگا۔ 
سوزاك کا علاج 

ای کے کے چن اط ےا رہن میں سے اماب فا لکر جس ےکک صل 
کر می اور کے کو ں کی اعد رک یکین پا سے صا فک میں۔ جب کی ایی 
طرع ےصاف ہو ہا ے7 ا یکو ںکوسا ے مس فک فک لی _ ری می د ے 
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گرا کور ا ہر ےکر اور پول ےا کچ کردا لکرلیس بک ایک ی کے مت شس 
ن یلو ںکی وہ لک راگ پ دکد بی جب کی عو اہی اواج ررش اک ریش سا کو 
ہی سکرسفوف باک کر ۔ جب بھی روںتت بودددٰی سطوف مو کے پال ےم یی کو 
ک انی .جن دن کک روز ا وکل میں ۔ مرن لٹ مہا ے ۴۔٤‏ ردد ارما ۔ 


کچ ہیں۔ابک ححا ہل اچاد فرسدں شض مدا 
ہے وکل اور ات ھکی الگیوں کے ج ڑککا کہں شل ددد ہوتا داد رم یلکش لوا 


)یی کے ص کاٹ 
مان کو ںاور چیا مرا سس POE‏ 
7ش تال یں مت می طرعح جاور إزوکں اکا 
یں امھ شف وا نگ رکز یس وو ایک ر نکیل ی سای دای چ میں رک 


و جب نف ناک 7ے ول ےک پیا ل٢ی‏ جل نکیل ہک ری 
دو تھ یکلا ۴ رچ د یک ر سکوا وی را کرای صا یک رل می کر ے مات 
کی کک مما ہک ر لک بی اور را سے ایی ھا یش میں وب لی کر وکر لعن ن رک 
ضرورت ہس کلوف می ے ایی رل عفدف فول کک ےب تک زیو کوای ی رک ی 
ؤا لک چنا تیں۔ اا7 جا ےگا ورم کیک مر ہا ےگ اور دردوں م بہت افاقہ ھوچا سے 
م کاعطا ایک اہک ارک رک ی کے بعد ب کل رب رست ہوجاےگا- 
باؤ گوله کا علاج 

مور کنبا ن :لہ کچ ی اکر ںارک مین 
ہگ رون اک ہا یں ر چا ہیں ۔ از وین جاتے ہیں ریش ہے بش 
بج جا سپ کاک ڑا سکاطا کے ہی ںگ رکا مہا نمی وت تو م جس کے لے برض 
.حر کر ہے ہیں کا جال گرب درآ زد مچ 

ایک پھاڑ کا ےکر ای کے رکا قرس اور یآ ایی لاگ مر گن 
طا ۔ د وکوک کک ر لک تے د ہیں جب دولاں کیک چان مہ ہا می اس طید ہک نیک 
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ڈ ہے ح قو و کر فی ۔ یز دصرے ای کے کے ناشن یں ۔ ان جا فو ںکو ہے جھواں 
کے ع کک را سک را مغا یں ۔ ایک ت رورت جب رلاد نون ریک 
گی اک ارگ د الد کال بکد ی مع اش نکی اک سے ایک جا خلا لر کن ع 
کطا دل پک صر فجن دن کک ی او رسفو ف ایک بخ تج ککط ای ایی بقع کے 
ہیر رش کل جھرست ب جا ےگا ۔دد ‏ رگاےت تل - 
چوتھے بخار کا علاج 

0 اف کو تک ار ڑم جا تا ہاور طا ع کے با وجود یآ رامتآ موق 
ریلم تھا رکوہ ال ہک ایی ایک ری انکر ہیں لی عورشہ رس اک راس س ال اور 
سرک ہلا ےآعسوں شن ے7 چت ہکا ہار ری ھی بات جا ےگا۔ 
مرگی کا علاج 

ل ےکا بت کر < حح ہوے لاو راتو قم اوراس مع ر روا تیل 
رک م ی ےم ل د ی ا کل رن ےک ی ہرک دورما ےگ ۔ 
منعر : اورانلر رکھیہ نالج 
دانت درد 

اگ ری کے دات درد موش یڑ مکی ہو مرا تاو نے دد بت مو اس سے لے 
گ لک ی۔داخت درد تا شی کہ رکو نرہفوراشم ہد جا ےگا۔ دا تکرک2/ پک 
مار چس ددر و جا چ 
متعر : آل وک کتھے تی مکھسیە پہیز انورتا 
سر درد کا علاج 

اک مرل کے م رش شد جدددہ دتا مو کہ یثانکرد ےت ولا موت ریش 
کر ات دوک ری ہار یح چس 1 اک وت در لیک مرا ۓگا- 
عدەر : الوک پردھسے رکھیاچی 

خطرنالئد ہے 
فر ای کوا چک لکل اہ موچ کرو کر کے ہج س کا خر نطو وک لس و یکی 
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کیال اجا کر ہا ے ع کی یکر ل _ جب وم خنگ ہو جاۓ اورای کے خون سےا یک 
کمال تر ےکر فور کی کے م سلواکرمریل کے کل ہی ال وی ۔ میس 


پیٹ درد 
.یفص کے یعدم سدم کات اد الپ ےکر رے 
پاد یي ودد اکل اجار چگانا 
متعر :آزنگك دمو !ویس گور وگوسیام پڑینتا ہام گورو کرپریت هر هر 
۔ میں ۔کدواں نین نین صوا کون سواہائے مواچھر سوابھاج بھا ج اوجھر آوے 
ھتتی ھنومان منت مارے ک رکا بھمشت پھر متترایسر ناچا! 
ھرنیا کا علاج : 
کب ت ات ۸ز ا کچ ڑں ہے رمیا کا کات اہے 
گر ماس و ا فکانا طول کا ہر نا وتا ےا ک وجراسابلاف ہو ے تقر 
ہڈا وذ یی مر موتا ےنس سےانسان ز ےکک خط رول کا مآ پ کے لیے 
اک تر یبد ف لت کر ہے ہیں جس پش لک کےا موو ی ھت جات حاص لک 


ا کر سکوخوداک والس رون میں 1یک ا راسین ایک مسق 
رول لکلا د ی ہیں دن کک کی لک تے ر ہیں ذس دن کے بس کے ےکر ےلو 
اہی طرح صا فکر لیس اور رد د کک سی قور اک ین مور کل رول مض یا آنے 
یس رک رکا یں ۔ اس پارا یکا قل یی کو ےک رخو ب کی ںکر بای فک رلیش او رک 





ھا نکر کے بل ع ںکفو تک فیس _ پک روز تہایک ماشہ ی فکوسوا 2 کک ی جس ماد یں 
اورا گر کوٹ طور کے اروگرد ورواو رگوں کے متام پ را کو لی پکر دی اورسو 
م یرس جس e EE‏ 
فو میس نہ ہوتنے پا سے ۔ اکر ہو جاے و رشن بادام دودح می ڈا لک ره مگرم 
راتکو پیل تی سک جا ےکی یل اش ہکھا میں مود ری ان دنوں ش کوٹ تیادہ 
مشفقت دا لاکا مک ب ۔ایک اون کک نے سے برش با لج ہو جات ےگا۔ 
مرض دمه کا علاج 

شل فن اض اکر ےم ی جما کچ ہیں ۔ا من ےق اباب 
ہو تے ہیں کر ت شاب او تا دخی رد ےہ یی اچاق کک مرش جار 
اتا نک ساس چول جا ہے لے بے مس بد ی مضکدات ئن یں ای یکی 
اڈ ھ کے اہک چا مکی چ دمو کی را کول زک اپ ھگ رش چچج روج یترک دی ۔اسے 
وا دقر ۋال دص ر ےت ر ےون د ی راو آل چ بات تعفران بخیات بادیال چ 
ماشہ بداد چ ا ت کڈ اہر لی بین میں ڈا ل لبر زی او از اکھت بج 
داور برا نکوکھون فکوشیرہ لوال لیس _ ا شی ہشن وک و ار رتم ملاک رکم ےس 
ا کی ایک مول رون ب یں۔ اب دواو لکوڑیاں فلس اکآ ی می کزاوخ ر 
لیس ج بوخد موا یں ا نوک را لی مس ہا ری ہیں یس اورسقوق ے دوگتا زیادہ ٠‏ 
رطا وہ ان وولو ںکوا روڈ می پاید ہک یں ۔ بی سب بادا یل جاے اورد:ڈّٰ 
کے ربز ےر یزے ہو اتی مرا روف کے ریزو ںکو لی مل سی کر کے ای کو ےلو 
کطایں۔ بترا کی را تک وکو ےکا ہے وک کر ےی کے سڑے ای ےکم 
می کر سس اورا نکوساتۓ میں کک فک ٹیش _ ب ر سک وک لگ کے پا ر ی خف 
لس لیس دو نشی ہج کوک رلییں۔ 
خوداک :مع کے وقت ایک رتی خو ف ہد ہی ملک رم ریک وکل میں ۔ تی ا کو ےکا 
یشت بے ے یال اکھاڑلیش روزا را تکوم ریش تن رن ایگ کے n‏ 
جل اور ریت کوک رہ یں ین دکرد مک اور ے وا مریض کےسااس کے ذر یچ اس کے 
اغد چلا جاے .ا گلا کوکگی یک ہغدیگ جا ری رک او رکھاتے والی وواکوآیی ما نک 





منتروں سے علاج 
ارک رع .مر پا تکل جا تار ہےیااورم رین تر رست ہوجا ےک ۔ 
آپریشن سے بچه پیدا هونا 
آپ نے دیما ر کی دف گر کا یتال مض بدا آنا نکر کے پک 
راک جا چ ھک یہت ف ر اک ٢ا‏ چا سے ز چو چ دولا کی زک خطرے 
من ٢ون‏ چ۔ لیک وت من ایک اتا کر ب تر کیا اتا اس پگ لک کےاے ٠‏ 
مصییت سے جال کوٹ کج 
کر کی حیٹہ یت اورحا ز م خو ن ہاگ لکریی- 
ان وولو زک زرو یک ٹہ ر اک تاف اور روں پر ی پک وی ۔کوے کے 
خون ےت ن قطرے جوشا مہ پاچ اشک ر بوٹی ایی ال پ وین پک جنگ لا اکر 
لاد یی اور می فکوای ک چا کے رین حن ایی تل ڈا لک اک یر سرح اا ری دک کر ھا کو 
ھون د ںا میں منٹ کے اعات ریف کے پیہ برا ہو جات ےگا ز چک جن د نک 
جوشا ند وشن دن یونرخو ناود ن عل ع ل رآچ اریہ ہے کوت نتم اورساری زم 
ہے f‏ سن نے ےرا ایک میگ ری ودد ھر تل 
ساتپ بچھو کے کاٹے کاعلاج 
اس نت کو پان پ یڑ ھکرم لیخ لک چا ۓل ز ہر7 جاجاے- 
منتر : شری نار سنگھ ھری کے بچن بچی ھوھرتاپانی سے۔ 
ذبیطس اور شکری بول 
ون ر ھل ا ر ای ھت ےک 
طاصت پیا بک موق ہے زی دق یشاب ر ار ج نی وتی سل بول مس 
اعصا یکزدری اعحضائے ےڈ یلجب سے ہوتا ے- 
نز ایس میں شک رکا اخر رج لا زی علامت ہوتی ےکر وی ئل شکری میں رطوبت 
لب یکم اخ ارح ن ہے۔محدرے کے نز دی ک بلب ہوتا ہے ا مووک م سے کارا 
ےا ل کر ےکی ن ب :کیا حجار ا ہے اس پچ لک کے اس مو و کی مل جات صل 
کی ماک ے۔ 





منقروں سے علاچ 1a‏ 


یک کو ےکوی کر سکودات: یر وڈائیش اس سلاد کیو ےکی 
یم اکر روات ایی با رداص کے بدا گلا ادر ایی ہت کے بح کو ےکر چا کک کےا کا 
د ارغ 171 71ل رہ وولو ںہ ان جو ںکی کور ےیک پا وم یں د پیر 
ال رکفو کی کیا مو $ المد _ ا اگور کے رس میس برت چ زم کو پا دنک ڈو 
رد دی روزا ا کو ایک جار باد اک یی۔ یا € ی دت ان یں چو ں لقال 
چیک دی ریس فک کے ای کیش می زالو۔ 

جا کا ایک 7 ل رک ی ہ اک کے چو کا د ت ماش مم نو ماشہ پا تی کر 
اکر ری رس0 1 قط ر ےم میق کو چا ہی جوں جوں صرییض ہی ری سکو چچ ہا ے۴ گر سے 
تار ہو نے میں فر آ۴ جا ےگا ۔چمدہ ظد ں کک رل بد ا سد ہو جا گا _ ریش 
کو ایک ؛؛استوا لکر یں ۔ کرای ما کاو ددم ۔ اط ررح تین و کو ےکر اسقعال 
کا میں کرای اہک ققد ۔ اس طرح تن و تھے در ےکر اسما لک رانھیں ۔ مرش 
ب مع کر ر سی جات ےگا 
مرض اتھرا 
کات رم جا ےن1 ار ےد ن ش مک یکین کر ہی کے ب اکٹل یام اکر 
رک ت او رسو کے وانے کے برارکھدیاں یل چ ری حاط ہو یا سے اا کا ی 
سے کرو ی د ےکلائیں ۔اگر چکگ ید جا عو ور ا 
_ت ء کک بل ارک ر لر کی سے رک بہت بے کی موی ہنی عر ار 
فو تو جات ہیں ال ےار کا مر نکی ھا ےگا۔ 
سیاروں کے اثرات 
سرت :کرک موچ رگ سک بونج سکس چا ہے 
زعل: تچ کی ر ےک سر جرک کب کح ر رککیں_ 
تر چا کہ وج رک ع کہ یتو یں 
شض سح پا کیہ وچک بب ت۷ ای آمیں_ 


عطارد: ںکیہ جو دگ کتک ر عبت ا چا ے- 
زبرو ‏ محداصضرہ ےا کہ جو وک کب تک تراک ھا ے-_ 
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ری ا e‏ و رج 
لوٹ :اک رسیاروں کےا ا یلع ر روک رتحو :ات ضر دغی رہن کے ا تو نک کل کی 
فاد یرتا مان کیل ر ایا کملیا تکرنے سے پلیہ کو دبا اکریں- 
د دینے کا طریقه 
تح لت وقت پا لکرتے و یارو کی ماش بہت شرورک ہے 
مل ضا ئن ہوجا گے 


ری مل مہ اوز 
عل لیگ اف نک د 





دن اور دران ات کی ساعتیں 
شرورک سپ اغ یں ٥ای‏ رو کر رہہ تو ہیں _ 
+002 4 


کے |صاعت |عاعت |عساعت |ماعت إماعت |إمافت 



























































راچ برآات ےت بودرے-_ 
مر کی بی بے کے کے شس اح سے ےک برآ نت رط ر چا 

لم ہگ باک یگ یک پائی نہ لکرس پل ے دزا ر یز 
ہل یں لوکس رما دزا ای درنیکہ الیک تباتے ہیں چ برقت ےو طرےگا- 
قیافه سے ا جاتا ےت 
و وا جاورا یکردارکاما کک اود تارا چ 
راچو لی پک یکرزدن وافا رض تمین سن سیت یس مل 
متو مر گی م ورال تکرتا ہے جال فور له ای 


آنکھیں 
آکھیں بد دی پا ہ کو ری موی سادہ حراع دوس روں گے انان قراو کیہ ےک ٠‏ 
علامت ہے چول ٹی او رگول میں اتتا وی اور قش یکی امت ےآ و ںکا جلر 
رکیکرع کاری. یی ولال یک ہے میں اع دی طرق وق ہو2 حاسد دای 
ض رک طیعت ہو ےک تان یری دإ چ 


پیشانی 

چڑی یشان او رکو ی م با لکم ہونے پر دوات من ہو ےکی مامت ہے _کشاره 
شا دالا دیات دار می اور سادہ حرا ہوتا ےگا اورک جا لاف زف کی 
علاصت ہے کشت انالا عال صل اور کل بجا 

ناك 

ک و ےک لی ہوتی ہو صاحب اقبال مام وت چول ناک پک کی تعن مقدد 
ےنید ل بے شرم ناک دد یہاں سے چو ڑکی۔آ گے سے گنک مو ورور کو اک رکا 
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رن نگ موہ یک علاصت درمیان ے اوی و ما بت اور ورامش ہو ےکی 
عطاصت چ ہد مان سے یش پ جوش بدذلت ہو ےک وکل چ 
ايرو 
ا وکر ے٢‏ ے ہوں کیپ ستتودات ابر بال الل ہو ےک تال چ 


لب : 
لبر ہاور لیے حاسدکیور موی وکل ریک سا وکوں سفید پاد ککا عطاصت ہے۔ ایک 
ا کو راڈ ایی تآ را للب ہوم ز ےہ ادروخ مو 
آواز 
اگ اد ل کی رح موا باو رک رین. اگر وعو لکی طرح ہو فگتدہ وور امش ت ڑآواز 
تاق مطل سز ماو رآ ہ موو حل ےن 
دانت 
کار ہیں2 کیا ب نا ریک ہہوں و بدفصیب چو نوعلم لے ہوں و 
عاسد تیشم مباہرلے مو ے ہو ںا لوف دی 
کان 
کان مو کے اود بڑے بڑڈے موں و ہے وقوف بد الیک مکل ۔ چو ہوں تو ہام 
یا د یک او رن رک ہو ںا ید ہ راع ست نے ہو ے ہو ں نو بے مود اور اوق _ 


چهره 

کول موا لن سار خوش حرارح۔ چ ڈ اہو کم نت _ یع موا ب الو قوف ٠چر‏ ر 
کیش تزع مد ورن کی ضثائپی رہ یی آنا عیاش یک طامت ے- 
گردن 

گردن چون رشت ہوا وڈ تئر وراز ہوق نا درا نیب .می ہو ےعقلس, اوی ے 
سے چ رصرا گی وار ے ہرد ل۶ی وا اک رکو کرد 0ل د6ا پاز- 
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رخسارے 
اک روچ ہوںق خش ہطلب پرست :اگردخساروں ش لگ ڑ ابق وولت ہت :ام رہو- 


چهاتي 

ان وشت ہو خرو نال مہ چال کک اورررمان PRIS‏ اغا کاچرو 
لن سےکساں چان بال موں2 مل پت ہو 

زبان 

ر لک داں ر کیک کن فی ں2 ب دکر دار اکر مون مھ کی کےکامکرے_ 
بازو, 

اکر رازیتوں تر خد پندمقرار سے پو ے ہوں تے مقلں۔ ولہ رک پ>گوشت موو 
پہست اگ با دیدما ل ں3 ا 


جآ وی آ نا ال لو مک ربا جا ہے دہ 
قالنام پ گی ر کے ستارے پ اٹل یآ جا ے اس ستار ہکا ما اال چو ھھال: 


زحل 
اگرزیل کےستارہ ب ای رکھی جاہے ا سکاسطلب ےہک اکآ پکارش نآ پکونتصان 
ےک لکد ہا ےکشروقتطصتہلیل د پریٹان ربق چاو ر تچ کے ینہ 
ِ ول چا چتا سےا ول یی یں اکر چا بتک بات دی ہے د لکجراجے- 
جج لوول یں جاہتا۔ جروقخم وک د للود ہے رک ہے ما رادوصت ےر یآپ 
کے اتد یکر ےرا ہار عر ے حال ر ہکرتہماریطجت مس فر ق7 جا ےک ن جھ 
لیف بوددی دورو چا ےکی ادراایں سےدوات ل ےکی اوردل خوش ہوا ےگ اک * 
کی ےی ےا دق ہو جا ےک اور کا مک اکر مکونا کا ی رک چو ہکم رای 
ری ے٢‏ 2 ہے ید جا ۓگی۔ اک ڑا ے ییا ہو ےکی یکی تھے 
خواپش بھی پر ہوگی۔شت کے ون ا سے اد پتل ادردال ماش ولرک کی اوو ےد ا اک 
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سر نے فو ںککا یو جک مو چاے اورتسہا رک ہرخو اچ دی و جائے- 


مشتری : 

اکرش ری کےا ددات ےکی اورزمگی کےد نآ رام ےک را یں گے اور جوکوئی 
ا2 ذزوں ےک ڑگ مول جا ےگا سر رودو جا ےگا ےک کل 
7 یہت یں پال کا تی ک رھ برام یک جدا آم ہوا تو ےکر شل دورہھ 
جا ےگااگرسوار یکر ےکودل چا پتا ہق سوا ریک یکل ہا ےکی ۔اگرکسی ےا ای کو 
جوا س ہو جا ےک ۔ال رک ر چدی موی ا چ رچ ےہا یگ ۔ نی کے 
کے دوز یک دال بل ھی ا نے سر ےا رکر دوا کتھا ر خواوشات پپرک موا کی ۔ 


ال رڈ اگ ی1 ےت یدن م کی رع ے وں کا ادلا عبرل 
مروت چا ب امتا ج وق نراپ شر تا ہے ۔کا لیس ہوتے۔ ہروقت رل 
خرن ks‏ جو روت خطزہ چا ان کھرا یں ۔ اج د نے 
وائ ہیں سپ محا لات ور ست اھچا ا تل کےد ن کر ی ااگکوشت زال شو رک رو 
او ا ری تا فی ہد جا گی اورقا مم زندکی خو سےک و رلک د 


اگرسارہ س ی گی پڑےگھرائیں اش پاک تقجوالد ہے۔ دوصت گن بسن جاتے 
ہیں۔ ب رکا م شس رکاوٹ ہو ہے ۔ کیہ کے رو زگیہوں وور و و یرہ اہین صرکے او یر سے 
وارکردو جھوڑ ےبی ولوں می ےد ن نتم ہوجا گے ورخ یآ ےکی _ 

زھرہ 

اگرحار ہر بی 4 دی کل ےو طت ےب ہوگی۔آ پکا ووست پارگیا موا مو 
کک وای ںآ جا ےگا۔سوارہعحدہ ٹ ےگا کیا ئل ےجو یک ترآ ےکی نتان ہوا چا 
لفن ابی وہیں سے گا بیاری مس جلا ے کت موی ۔اکرسف رض جا وت کامیالی ہوگی- 
ووت یوی ےگ لچ و لوخ رتو مور و کت ا وواورشکروارکو رون او راوگ 
ان سرسےدارکری خر بکودید اک نکاموں یں مال ضر ے- 
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عطارد 
اکرسروعطارد ڈگ یڑ ےت علم ہت مال کرو گے_معثوقیل جا ےکی _ اکر چار ہو 
عم م وی۔ ای د کے دالا چ کوک اج ورک م شل درست ہو جاۓے 
گا۔ ھار شت کوت انی اور د یگ چ ایدارک ب 


قمر 

اکر پک ایق ری بذ کی ہن یب تآرام ہھگا۔ ڑے دن ۹۹۹ کے جیہاں ہا گے 
عمزت اترام ہوگا سی کےا جار دوات ےکی ایس 
السود ارک کرو کے9 بت امہ ہوگا کین در یا ہش پار ترو راح ر ہیں اگ یک پچ 


خوا ل ہے خد ایر یکر ےگا ۔سوعوار کے د کوڑیاں اچ اوی سے وار IS‏ 
د ےد کرو کے امی ھی یچک موچاو ۔ 
میاں تووی ایاگنووسرے ہے مسبت کریںر 


از ہیاں یوی جس ید لای 1ڑ چنا ےا یہی جام ےلان ےل شو ر 
چا ےکک کوکاغذ رلک کا نار کے 
وہر [ ۷۸۳ | [reca Piran!‏ 
جوم Firaı Î rir‏ ۷۸۱ہ) 
٦ہےم+۳‏ ےم سم سم | ۷٢۱+‏ | ۳۸۳۰ 
ادا ۴۳۷٣۵‏ ۳۱۷۰۸۶۸۰ 
ری نظر سے محفوظ رھے 
ہن ےکی ےکا زرلک ےکر اپیے یا بن 
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مرد مم هو 

زج سیک کر ہوا س کان کرت بات ب تل اگوراور عاب کے پچ یں 
اروبارو گی یکی ۔س یکھانے مس لاد مت ہو جا ےگا- 

تز پات ادراب کے چچودقی چچ مرش کر می اورکھانے یں بل اکرو یں فور 
می ہو جا ےگا۔ 

تام کے ج اکل الک پ ایک جن تن ر ےکک کے چ دو ماشہ 
ون کےہش کر کے ملا میں ۔ لے وق ت کا م لگا دج یآ پک ہو جات ےگا۔ 

چچندر کے نک پچ اور عا قر قرعا چ ری نام نےکر کر میں اورا نکوکھائے 
لاکد یال ا سک نام ن ےک رکا عم ری اب 


عورت وی هو 

الرکوئیمفع کنا چا ےت اس بای اھ کے دو ان اور دامیں بات کے رو 
تا رود اشن دا میں پا ئوں کےاو رای ا ھی یا کون کاب ساققوں اتن نے رت 
را کی ںکرش بت ارعان کہ میں ویک ررر وجا ےگا 

کشر نکل کہ فی رک وسور وز زان ک کھت میں کر اور 

تدر ےپ ارہ لاک با ر ک یں لس اور یشان پہلیش جولول اسےد کے ع موی کے 

بے پک کے تو وکاب میں مل یں جن سکوتا ک٥‏ ہیں اس کیو یہ لس راس 
کےساتے چلا جا دہا سے د یت یع ہو جا ےگا۔ 
ھدایات برائے عامل 

لیا اورتتویزا تکا ار وت کے سم رس او رحاش ا توق کے عر 
انس ری می بہت اش رکا کل کر ے وقت یاتحوی کح وتک اس با کا حا 
خیال رھنا چا ےک ل شرو کیا جا اس سے پل ان تا عدوں پل کے اس کے 
ہیرگ لکر ےکوی گلا رش اورتحویزات میں وغیرہ او بت مقررو کی کے 
کے ہا ل وہک کا کر تے ہیں اگ راس کیب یرہش بے کی ہو جائے 9 کام 
نہیں کے راک کل س عات نوس تکا اراروے؛ رستاروں وقیرہ یھ رکا ےجیک 
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شر دک کر عال تا دہ ایی طرح ےکک سے جس طرح سے ددائیاں قاد دے وی 
جا ۔ فو کرق ہوطر تو گلا کیچ کرے۔ 
عملیات نقش تعویزات 

او ل رہ کھ ارز ن کیلع اورفو کے اچھاہتاے-_ 
دصرے شرے میعحبت اوررق کیا احیا موت اہے- 
تیر ےچ شر ےش ل عیادت حجدائی او ردس یکو ل ےکی ااا ے- 


اعت 
چا ھک 7 جار سی اورکاردبارکیل 3اد ر2 1جا ر چا ۶ شس پڑھناللمامفیرے_ 
اھ ر سے چا مرک 2 67۲ر E‏ 
تعویزات کا وقت 
0 او رةھ سی رین 
کی ا چھا وتا سے یی شتی اراو روا نا زقت تر قی رہہ لیے - 
کر اورمتکل ول کے وق چدائی اوت اور بلاک اور ہشن کیل اتزاراور 
ire‏ ررحو یز ان بتر ی اور خا فا وٹ و دجوا ب یترک کیلع مقیر 
بوتا ےت تح و ے چا رمک ہوتا ےی ہآ لیا نا کی اود بادا- 
آتشی نقش 
ا یجس چ یہک ہکم والس کی کچ ہیں۔ دق ذبان ینک ٠‏ 


نقش 
جوت شلک کر پانی ہس چ را ے یا ھا می و نکیا یا سے اکونا کی ھچ ہیں- 
یدلی٠‏ »بلاک دی رو َال سال مغید سے اوی کیج وتار یطرف 





بادی تقش 
ٹک کر درخ تسا و ٹیہ پاشایاجاے عداسے بر اسے اد یکچ سے 
مساق رحب کا دہ لات حبت اور دو کیل مفید جا ہے اوی کک > 

جا وا زیادہ ×و گا مکی رف ہک کے 1 ھ ے ےوک یا خاصا۸ر 
تتپداکریں۔ 

۳7 ے‫ ۲ 

یط ° | .۰ 

^ گیا 


1 
تی 
ری و ما وھ و 

مئے ھو کی ںیا تھا ںیو فیعتاے>یآئ ید گی اسیا ےکارے 


2 FREE 
EES E IEE 
22ھ820‎ 
L^ | ERE 


کاروبار کیلئے 
رر مو جو لو یئ 
لاکد یح کک اچد یال ر کے_ 








ا ae‏ کے شورع میں مل یا اتوید کے د نک ےکر این پا 


> جا ےگ اور ریا جا ےگا- 


یچب کوک لڑکا پا کے مولو سک کو اھ گت رغ وب لک ھکر چ ہے پ بالا 


: کک ار چ چلا میں کن ا تک ل یی کے ساتھ باع دی نھاں ےہتا 
ر گا جلدوائی لآ جا ےگ ۔ 


RS 
سوال و جواب ملے‎ 
دی ماللا کے کے تھ کے جاششن ہکا کل ا ہیں ۔خنک ہونے کے بداد‎ 
لکا یں او رتو یرنکیں اورلڑ کے کے کو لے ہوراس کے قر بک قرحب ای سے‎ 
تو ی: ب دو لڑ کےکو ہے تکر مکح ناش نکوکا بل لگا موا ہے ا ےتور سے وکیا‎ 
رے-جباےیای' ٹس پاراظ رآ ےۓ سوالا تک کے جواب حاص لکرے_‎ 











چوری هوا سامان واپس لانا 

ںآ دی کل چوری ہوکیا موت تار یکاخ تکرک ارقن پا سات با رتت 
کدرا سکی چا کی مناد ے اورا چاخ ڈ ا کر ہلا ے اور سا تھ کی ت دق تر 
کک SEG‏ رکید یلیف موک اور 
خا کر چ ر یکیامواال وای 
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محبت کیلئے 
الا کے و کر یکا خاد نےکر جس میں اور یرہ سکوآنگ رک 
اسر سے جن ےک تک ن موو دک دی را ںول 


عورت کا اپنے خاوتد سے ناراض هونا 

گر ارت اپے ناو سے :اراش وا ے7 ت رکوس رغ معدل ےکک کر پان ی مل 
ڈال دا جائے۔ ج کل ہا ے7 ارا ض۶ر تک ہہ پا بلادے ج ی عورت نی متا 
شردر کد ےک7 وہای یکاوترا فک کے اون سے محاقی ماگ ےکی او رآ کرد خادھ 


منعر : اوم ستھیسے کالی سواعا کہالتی سواھا روم ھوں بریں ھکیں 
چلنگ ایھکھی بندمعی ٹھوله 

7 کیب: جح مو ے ےا مک رح حاجت ے فا رر موک روز اتال مت کو یڑحواورجب ول 
زار جا پبکربچوٹ2 حر سد س ہو جا ےگا جس سے چو دک ا تھا جر مکرایا جا ےگا وڈ یش 
کو نےکر چو ر ےآ کے ڈالد یں »گر ہر بارت رکوسات کے پاد پڑ ےھکر چ کےآ کے یکو 
ڈال ہا اک تے سے چ دش ای کم کت پیا ہوگی جس سے دہ چک مان جا ۓگا- 
دولت حاصل هو 
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منتر : ارم ھروں ھر دم کالی کرانسی ھر دل کھیاں کھیں کھول بھت. 
کیب:۔ ست رکو رز ات 108 چا یں ال کے بح دبکریکاگوشت او رر رخ بچولوں 
کی ترات دہاور ترات کی قحان مض کک یں۔ رگ لکوسات د نکی اق 
سد ھاو جا ےک ۔ رآ پ حب خھا ری رولت جا ہیں یں ہآ پکزل جا ےک کن 
دولخ ردک دک ہے ا سکو اپ پا شع تک ےا کو ہرروخری کرد لک یی اکر 
اپ پا رکھو گی ےت ےئل جا ےکی ۔ 
يُرے خواب آنا 

جب نید سے بیدار ہو جاے 2 اک وق تہ نت رکا ات بار جا پک ی قاب 

م ج ہی پا تس دکعائی دج ہی ںعتم مو کی بض لوگ را تکو ور جاتے ہیں ۔ ادگ 
ورای کال مرن کرد ے2 ہیں ۔ ای لوکو ںکورا اڑکپ کاچ اد چیک 
اراک یبا 
معر : اوم نمو آں آذ بچ وکوا دونوں نیک ھواگا آپ سنو بھاتی سو 
ہو حل نیچے انی کہہا پڑے تو سہتا رام جی کی دا اټ ھڑے م ; 
بھید معلوم كرفا¡ 

AEE ES 
جب ریمضتر سوا کھ پرا جو جا ے ق2 اک وقت تتر سد ہو جا ےگ اور بعک خوش وک رسارا‎ 


رآ پک سان سے تاد ےگی۔ 

منتر : اوم ایں کلیں گلوں اوم منو کرن آکٹو کرن لشاچکادیوی رحت 
اناکت درتمان دارتان کتے مم کرتے کھتے کھتے بھتھ مدادتاں کھے 
کھے کچھ آ کچھ سٹینگ سننگ دودو اک سواھا. 


مشکل سے مشکل کام ھو جائے 
گر کک ےکا رود ےتصبضرورت مر کی × کاک عرد دو پ کال دا 


ایس یرو بستیلو اچے یراو یتو مان کے سات نام ہیں جس کل ا ا ےا کا ام جنو مان 
درن لت ےار ا پتل ای یا ےد ہیآ جادے۔ ای طر عکند ے ا جادے 
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7 کا ہت مان دو دیڑے۔ جس مکی جل تل نا ےل اس نا مک بج مان د 
دلو ے۔ بد ما نکی لچ جال طرح ےکن سے ۔صب توف رو ےو فیا اسب 
ررح کےکھانے چا رک کے جوا نکی پوجاشرو مکردیی۔درواز ےک رجش ۔ا ےط 
یں اس سے بتو مان سد ھ ہو جا ےگا امور جوڈوا کش ہوگی ١نس‏ کے مطابقق کل د ےگا سے 
بس طا تور ےجو یآ پش کل ےکک م روا پا یں اور دد لی چا ہیں د ےگا ۔ 
مہ :اوم چجھوتی سووپ مسرارام سون کھیس انجنی پون کا پوت 
مھار شت کرو رچیٹ کو قردر کا پائھ گگا کیتا گاکیری تحلی لکھ 
سکارک پوجا سوراج منعر. 
اناج ختم نه هو 
یح ایت رکا 108ر جیا پکر میں اور اھ خالا تکودل میس رک ری 
عفر کاغز حرا کر اور رو ایز س ت کک یکی وج ابا ح اکآ پ × ھا ال 
. اس می رود اتاج بذ دجا ےگا ۔ میم دام ا 
مغر : اوم آمتے للا شن کملل راسی استحصل شتیٰا ؤَيلاجلُونمس 
ٹھاس سواھا دس نوتاسنک نیا بھوروهنگ یڑ لنٹ جوک پدبھیو 
باھروی کر جا نیورتی جھیواید ھمرنگ ریعو چکرمنی مکھی نارسنگھ 
بجے سواھا۔ 
هر مراد پوری هو 
دای کی را وک کی صو تکی ماع نا اوراس کے اوپ سندور چ حا اور 
درطو پ سیپ ےا کا اکرداو رتکاد وسو بار ھا پک ہ ۔ جب اپ عا لک لکر نے 
او بژ ار سل ہو جا ےگاورآ پک مراد ری و جا ےگ ۔ 
منتر : اوم شر نیک هر نیک کلینگ والے سواھا 
کایا پلٹ 
مع کو درشت کے پچ ج کر لیک جرا بار جا پک ے او رمتا کی د نکک چا پک ےت 
A2‏ مآ ہا ےگ اور ایک ای ند ےگل جآ دی یا عورت ا یکو مت بر نے 
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خواصورت ہر چاو ے۔ > 
منعر : اوم ھر ٹیک ونتائے درانگ دردانگ کٹیک ایسی بھی سواھا۔ 
جومانگو سو ملے 
کی ےک اھا نکرے۔ صا کر ےک یڑ ے بک یک ٦‏ 4 
جاد سے رکیل د ہکا 5اوہ چ رسال کی حرا رک ے رمو ایی ال ےار انعر دیی 
ما ضرمو جا ےک چ او گےد ےک فو رآ پک برغا پک ےک ۔ 
منعر : اوم ایھو بعاگی مم بعاگارتهنگ 
تکلیف دور هو جائے 
ETERS‏ ا رکون لاک بار 
اپ E‏ سے وکح م وکر حاضرہوگی فور ایک ہاور بارجات دےگا۔ 
رجات تة دہ اکآ دی سی مصییبیت مس مو کن لے تاس لی فو عو ملے 
اة کہ وا کا ھار ا6 ع راک ابی ہگھصوں ےر ےا 
e: Celat‏ 
منعر : ارم ھر لیک شرنیک رٹ داستیٰ یکھیہا کل پر ہوتے رٹ بکھنی 
بھی سواھا۔ ة 
خزانه ملے 
آم کےدرشت کے پچ ف برو زت رک ایک برا دفحہ جا پک ی وا2 
تن ماوکک چا کہ تے د ہیں او ر؟کری د کی پیل کے ذر یدک را حرو ںکاجوت 
کے ویک خش ہد جا ۓگی اورخوش ہوک کی ایک سرم د ےگی۔ پات کی کی 
اکآ کش پا لے ای بت اا ے۴ یں رای دمک کل 
وآرام ےک رجا ےک 
متعر : هر نیک کلینگ چرنی سوٹھا۔ 
دلی مراد پوری هو 
ہس ست رکو یں ہار جار پچکیں ادر جب نتر ی لیا چاو ےت ما لک عراد 








منتروں سے علاج 
ری بوک جس سےا سک زت لآ رام ےک ر ےک ۔ 
متتر : اوم جگٹر لےە جاتری کے چرم ندھے سواھا. 
دشمن زیر هو جائے 
مندر : اوم لمو سٹھی ونا یکاید سر وکارٹرہے سرب رکھن پرشنالے 
سر وکچ وشی کرنا منے سروجن سرواله ی پ رکھا اگر کھنائے شرنیک٠‏ 


رنگ سواھا۔ 


bese‏ انی ےرت ےآ یک 
کک کل وذ 2 گی 


ہے هوش شخص هوش میں آجا 
مرکو انی مس میں دقع یڑ ےکر چٹ خر عو 25 

جا ےگا اور ہج کوک یآ دیی پیش وکیا وا لای پا لاد ےک ہو جا ۓگا- 

سے رت فة هت 

حفاظت حمل 

کسی عور تک مس کر جا جا چوا حل کے ولوں میں مر کیک رمل بے 
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جو که دفعه ہہ جائ 
ہس تن کک غ ہک ےک رم ربیل کے یں ڈ الیں ت ہے ہل ررر سی وجا ےگا- 


آدھے سر کا درد 
اکر یو رتو ارس مت وٹ 


کو ل کر پاد ب ۔سردد فو را لیک جا ےگا۔- 
لہ کا ا 
وت ای ایت 


هر کولی عزتِ کے 
ایی طرح سے ا ےکک اور اچ پال ر کے 
جہاں جا ےک برکوئی ا یک و تک ےگا 


دح کک 0" خو نک کی یادوطوں عالتو ں مض 
زرد یگ کےا ں پک ںای نیک شا مم بای ےچوک کا رعدت کک یں 
منعر : پطلص پڑجک نگه عردف قباس چہلط کفرجی ھث فردع سیاقق 
قیفقه تیز د پصلکج مگفلس ساقیع. 
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مرض گله 
ج کو تھچ جاتے اب یں اکر جا چ ای درا ھک بر ےش“ مت ارت> 
انی فعد ایک رجا ای کی ےکر وس ی مک ی ور گی ےج شر چگ پک ری 
:نا :کرس ھا م د یط رم کی را کے نےکر دد ہار جس جار ہک ہج سوا ےگا۔ 
مرض مثانه 
زردد رک تی مو یکاخ پک ےک گے میں دیس اور چاو ں رک رکم ددہر 


rrr 8‏ وش سال لا می 


کی ےک ج رای کل پ یں مرح لا کو بے مک دمک ے اور ایی ای کک لک ر دیون 
کے اروںکیخوں میں گا ڑ د ےک درد ہکان شیا لن سے اک تصاف جو جات گی- 


چور 

TR SAR‏ ا ا 
1914 00170" تا رو عکردیں۔ 
جب چان دو اچ 1ا جج ہکا ٣٣آ‏ نے و رالو کیم جا گا گر ان نا موں میں چر 
ک۷ میں ہوا تو انی ںکھو ے٤‏ _ 


تلی کا ازو جانا 
جن ں لک کی ےق و وی یکر ے کہ کی نےکرتہا ووک را یکا لے 
ول اہ پا کک لام تا شرو کرد ے۔ جر جار خاتے پ ای ۷ کاک س مک کے 











منتروں سے ملاع ور 
کرد ےا طرح سات پار مک ےک نے ی میں کن ہے اوی کے 
ورگ یکودشی جک اتا سے جہاں روک م رین ا کو دج م ریت کشھا موی ۔ ‏ 


جریان کیلئے 

اک إل يال لايد بی اوک تار تو لے ے رلک 
ط رنہ کک کر ایک بی یکین پا پچ رس × جا ۓگا- 
مکٹر نمی یھو گت چفر ھوغ زسے زاسیق دده کار لگنہ چغر عدحاسع 


5 1 جا 
TRL‏ 


ک بردانے پ ےجب حا یچ 2 یکا م سلاد جرداتے ایک ہار یہ 
گرا ن رالو ںگوان سک IN IRE‏ 
لودجڑی یمر نجسے نیھعرالوبحفت بنعی بھعر لوکفریت 


رںمیں درد 

ٹیل ی ےن پک زم کی ی شر ےہ ننکیوں د مو رف سک ہیرام مم 
اکھد ےا لکوسات د نک بک در نت جا ےگا دا 
پائیوریا کاعلاج 

ی مل ت٣‏ وز کا ہے تح سو ے اھ یا سس سی و 
ایی Spr i Sag‏ کے پک کک چا جائے۔ اس باتک خیالل رسک پال کو 
چیاتے وق اعاب ملق کے اعد نے جاے او روک دی ا لکوون میں تن مرج 
دم معد ب مرح کی ے بعد دن ایک ایک پ دا رن چچ چا یا کے بس رآرعا 
گنن گال جج کی 


موٹاپا کم کو 
اف کو ایک بد کف کک ےک را کہہے سے پیل اور ات کے بعر 
یں پواٹرو ں کی گل جس طا جانے اور جرروز تید سے ہے کون پا جائے۔ چندہنوں می 


ید ہنا شردر و جا ےگا۔ جب ہیں لی گل شآ ہا ے7 ا رک لک ورز دیی۔ 





نامردی 

اکرو تس ع مردہ کایواس شی یکل ما مک طاقت د ری ہو یگم موی 
یریک ہوم رر مک کےا دک کے کے دووے کے ساتھ استما لک ر ہیں _ چ ری 
ریوں می مرو جس مڑیز بردستقو تآ جا ےکی اورا مرد یح ہو چا گی- 


_پاؤں میں رعشه 
9ن2ص ری می بن سز کے برع یگ مہ 
موک ون زان ےآ وی یقت ی ھان مس ہوا ہی کوک ان اطم یتس کک ر رست ہو 


اچ 
پوس ہو Tar‏ 
خ۳: ١١ض‏ ین ع ین را ۶ 
اولاد نریته کیلئے 
2 اک عورت کے ہاں اولا وت عو موتو ا سک یکوکھ یتر ہوگئی بی ط ررح ے یں 

گل لای ایک ر کک ےکر ے لکولیاں باکر رو اصدیا ی ڈاے_اولا دت ےد موک _ 
منعر : جائے عقم آئے شکم بھولے پھلے باغ وراکر 

شامطلک نسکج کجریواغ 
منتر سے مسان کا علاج 

اک رکوئی مسا نکاس ریس مولو ریت لکیسرسوں کا تل رای پ ایک پزار رچ م 
کرےا اس دنک کک شام اک یی ۔سان جار جگا- 
منتر : لکطہشم نجھتر جگھمیترے کلطڑی 











منتروں سے علاچ 40 
J1‏ انی لورت کے پان ائجمرے ہے میں اوران نال ےدودو ٢۶ھ‏ 
ادر تا م شی ورم وکیا ہو چا“ لیس ر نک ان انھا وکر روزا د ا٥‏ ل عرد ل پمک 
کم ریت لکو چا ہیں۔ بیسب جار یا موہ کی گی- 
لکجزی 7 بتھعرے e‏ 
sR‏ راک گے می وراش 
مصوص E sr‏ 


منتر سے کے کاٹے کا غلاج 
رھ نے اہ ٹنوی سے رٹ پال ن رھت 

سے دوک را ی اک ےک ہنم ہو جات ےگا۔ 
اب جا ع یی دیاب : 
گائے بھینس چارہ نھ کھائے 

الک ےگا ےہ ینس وغی رت ری وا دہ پاک نرکھا سے کوگی پر ھا ر 7 کی 
.کا ںکوددمیان ےکر ہ با اد سے »گی کرشجد ہیں 7ک کے حت رکوک پارڈ ےکر 
گے جن سکوکطاو ے3 دہ پا ہکا نے کک _ 
منصر : اوم سدہ ورجا جایا لی کیٹ بلی گائے سوالاکھ پروت چھکا 
جائے جن جاے وچھ دود چھائے وچھکالی چگے پینر کا پھیو کردھی 
کال جو جگلے تو باہا گور کھ ناتھ کی دھائی۔ 


منتر چکر یسوری 
دعا یکی را تکوصا ف کر پ چکر یٹور یکی مور ی کی پو کر ے۔ پھر مورک 
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مس ہو چو ےک گی دلو یک طرں اک توک اھ گرا چ رر شول ر ی ۔ 


اول بی ان س کو اکر جوز ن جررہوز ایک وگل چا ن ی یوی 

د اکر ےا وای قد ر گتار ے یو کر ے اورا لکی را ےکی و پاں ی پیک گ د ےا 
کال ترچ جا ا لکل دارشرد کیا جاے- 
منعر : اوم کال کالی مد مانس پھری معوالی مڑھی مساتی باجے تال 
برضما کی بیتی اندر کی صالی ردھی سیدحی الاڑ ماتا اٹھ جل سوتی کو 
جگاز بیٹھی کو اٹھا لاؤ میرا ومیری تیرا بھگھ سندری سواھا مدھی 
آئی ردھی آئی مدہ آئی چکھ آئی ردھی سدحی لیاؤ ماتا اٹھ چال چال 
ھنین توبرھما وهر کی آن. 
منتر برائے محبتِ 

سب سے بے ا را نکواد کے زان کے نت سارہ جو وا کی اعت 
ہیں ججح را یی بن یس جاک ر نیک علق کی ھا ورس کے اہ پا با نے رآ ےک 
چا کرس کل ہو ورڈ و ل کر ہل ندرا نکوا نپ سا ہےر کے اورک کو ہا 
پاد بر یڑ ےا کے بحع بر ایک کے ہ ج پل ی اس جو کے اس مر یق فان 
وق کل ر ےد کے e4‏ چت 3 تر ہس کو و اکا و ے می 
ا برواحی ا یکا وکر ہہ چا ےگا 
منعر : اوم نمو بھگوتی گنگا کالی کالی امو کجھ هم بس سواھا۔ 
وٹ :اص کی مطلو بکا سے وال هع م نے_ 
منتر بین کھولنے کا 

ارک رالو بے و پ کا رگ دک 1ار ڑے_ ہرم ھ 
ے۴ ناک پ سا تم رچپ کا ب پھوکک ماردے جا ضر یکل جا ےک ۔ 
منٹر : پانسری کھولوں اب کہواڑ ہانسری کھولو دسواں دوار جو 
ہانسری پر کے گھاز الك سنار سنگھ دھی کو کھائے۔ 








منتروں سے ملاع _ 
منعر : ھرے لار کی بانسری باجے رنگ بہرنگ یە بالسری کیا باچے 
پھیروں لاگے هنک آگے کنواں چھل بلایا چھے بابا ند کھٹ کھٹ 
کی دومئری مر گھٹ تہرا بانس باندہ ڈارون تومڑی کاٹ ڈالوں کامری 
کہتان مر گیا سان دوھائی اونا چمکاری کی 
منتر کیمیا بنانے کا 

مو کی ایک بوٹی سے سے اک انی ھی ٢ہن‏ ہے اس کے بے چ ہے کےکام 
کے تے ہیں ۔ا کی ج س اک رکیٹیاں موی ہین ۔اس بون کا عر ق کا لک رکا جات 
ےکی یہ بوئی صرف اڈ سے کے سو مل ہے خام اتی ےکراورا کو اد مک 
کےسوج ہڈا لک برغ دے او ریا رہ مرح کر ی ھک رن ما شع رق ڑا ے_ سوا ہو 
جاےگا۔ 
مندر : ان چڑھے کودری چڑھے سورج مکھ سے سوگھٹے سوائٹنگ 
پائی سوائنگ بھیوتی مھاڈ یول آتی ھاربتی نے چھانی جڑھی بوت دل 
هوا پالک امکھ انان ٣پ‏ ہے آپ. 
معر : حسن سرور عرف ناگی بولی هوتاه اښ کې پعیاں رات کو 
جگنو کی طرح چمکتی ھیں. اس پر ایگ جن سوار ھوتا ھے ٴا بار 
طلم پڑھۓ نے جن غاب هو جاتا ھے حب یہ پتی نز جاتے تھوری 
پتی لیکر چلہ میس منصوری پہسە ر کھ کر اور اوپری پتی رکھ کر 
چرس کی طرح بیٹھے وہ سونا ھو جائیگ 

مات 

اللہ کے دو ص ت ےب کے رجا ن کے ےد رےہیں ن - 
منتر زبان بند کرنے کا 

سوچ ر کے دن سات دن درا تکوگ یکا چ ارخ جلاک لیول چ ھاے ایک برا رکاغور 
کے برمتتر یڑ ک رگ جس ڈال ہ دے ہدھ ۶× جا ےگا۔ تر ج ب کم بڑے 
8ء یڑ کرد کر ےاورح اک مکود ےد ہو چا ے گا۔ 
متسر : الف الف دشمن کے منہ میں قفل مہرے ھاتھ کنجی روپاریت 
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گورودشمن کو زیر کرو۔ 


ta حب‎ 

تی ا مدان غا موک چک ی مارک ہے جاسے ادرا چت کے ج ار جلاک 
د کے اکسا تے اید ہاور ملو بک لور کے 108م رد رک ہا پک ےکا رہ 
دن کے اتر رمطلپ رامو ہا ۓےگا- 
متتر : یا ابلیس یاشہطان میری شکل بن فلائے کو جاراند سوتی کو 
جگالا بیٹھی کو اٹھا لا۔ اگر نھ لاوے تو اپنی ماں کا پیا دودہ حرام 
کرے۔ 
نتر گنگا ر ام 

اڑا ری دات 12ے کے وقت مقررہ روزا 101ج پڑ ھا کے 

ارہ ککافو ر ٹر گے بح نے جن چاشحح ہوگا حاض ہو جا ےگا اوش رہ ےکر کک 
کر اگ زج اکر ےق ید اموک اگ رھ اک ےق نپا مل 
مبہر : گھور گھور مھا وضع کاستِ گھور لچمن کاردل گھور 
سیعاکاصت گھور سات چھری آگے چلے سات چٹھڑی پیچھے چلے 
تیکے بہچ میس گنگا رام اگھوری چہلے میں چھوڈاؤن تو چھوۓے میرا 
گوروچھوٹال تو چھونے ودھائی گنگا رام آخھوری کی۔ 
منتر: مرد عورت کا عاشق هو جائے 

کل کےا میں اتو کے ےکر ی شش ڈال دو ج بارت چا ےن 
قلاں :رورا یع ہو چا سے اورم راہ گم مات ر چت ے تل اپتے مد پیلک دس مرد کے 
ا ع جا و ہا ے کیک نیف رآ یں ہو ہا ےک ٹس ل یتر ے_ 
لڑائی جھگڑا کرنے والا خاوند مطیع هو 

ونس ابی وک سے جلاوجرلڑتارہتا ہے اوراے نا چا عور پگ گکرتار بتا ے 
سکو کر ن ےکی کا مرف یکا سر کی ڈ ماش بن کےا مرد کے سونے دای جک مل 
نکد ے۔ ہی ولوں س وہای یوک ےک تک نے ےک ۔ 








منفروں سے علاج سے 
منتر مقدمه جیتے کا 
ا ار کے دن نو بے 101 مرح روزلتہ اف ری نا ے دک ایس د کک پڑھا 
کہ سے اور ھول دوپ کا راو یمک رگ پد ےک رھ ہو جا ےگا۔ ودی 
مد م کے یک کی نےکرساتحرصدی کےاو یں اذ سا ق د ےت جا ےک ۔ 
معر : کال ابھی مرجملا آسمان زمین اھلا چھٹڑھا تھن لاٹھی کامن 
چھاتی فلاح خ:ص کولگا غصہ اے گرو کرمائی کرمائی لے گلے کی 
کاٹھانی لے گلے کی کاٹھی ھلکے لوں پلکے لوں دیو کولوں دی وکولوں 
ننا جوگی سک سک گرو کے نبندون. 
محبت پیدا کرنے کیلئے 
ایک مرق یکا اظ ہلا میں اور اس ں ایا سورا ےکر لک ہیں مج سےسفیری 
کک ہے جج غر یکن جاے ان یع ال مس ڈال د ی اورا ےکا سودارغ بت رک 
کے م کی د سکوکھیڈ ےکی لی کڈ ذ ین کرک اکر ہیی جا گا۔ ر یکر 
,کی کر کے رک ھل کن یکن لے وال چ می اکر تھا رمتا ی کڈ کول انی می 
اہو جا ےک گی افر ہے بن ضا بےگا۔ 
مطیع کرتے 
وچریاؤ ار ن کاجاڑد یا ر امال سےورخشت کے جلاک ردواوروہ 
خان من جا ےپ ارہ ےکا وقت ہو انس ی رمخت کو زع ۔ ینس وگ دو سے اس 
ا کاک د رک رکیل ےآ پ کاک موہ ےگ 
متعر : مل کی جوگن بقال کی نار اور بھالا اسی خاک کو لاسات بار 
چٹ پڑہ کر نال نال سنگین چلے طلے تو چلے ورنھ تیری نھن پر سات 
طلاق. 
جدا 


محبوب 
اکر یی اپ ےیحیوب سے مدا ہو تو جس کے لے می لک ب یکول مہ ی 
سد ںیا جیا دبا روا ں کا کو ہلا کون او رکو کے ےگل بع رق میں سی اک رکو 
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پل ےکس فی جک ب رمو شا مک نیک ف د کوب کے ما نکی طرف چ ۷ 
ریک ےلاک لک یا سے چا فاوط اور چا یلو ےق ڑاکرکیوب 
کیو اواپ رل س کرش اورا کدرا تکوسونے سے پچ ھک یں اوک کا 
خا لک وھا م اک ںون کو ب تدا ہا ےک کش 


AAAA  AAAA 


همغ 3 
ھب ا وق 
| ممع 


ےب عرشب اک ماق سر ی رگ لکریں- 
منتر مطلب 

7 نیچا ایک چون بپ ری کال ا18 مرج کڈ کر سکو 
کھالو۔ ج پت کرک ق بوس کڈ ھت رعوھو رک رر رےد کا کو پا29 
پا ان کے بحداس میں سے سپا ری نال لو برا سکودددھ سے چوک رن پا اعت سے 
راو یش سے پولک اودر پک حبت شک ارہ جا ےی ۔ 

منتر : اوم ھرینک کوینک پراستری کم وسیانگ چپتر سھے سواھا 
منتر سر کے بال کالے ھو جائیں 
ایک یلگ وی وج بر کے ےک گفکرگیں۔جب 

ختکہوچا SIE‏ تک ری اور یھی می ال 
زار کن وچند یکل کک تک ےشن ڈو لی اور رون ٹوا لے دنت رمل پڑھیں_ 
منعر : کالا کوا کالا پھر بال سفید کو تر چیر جو نه چیرے تو لوناچماری 
کے کنل میس پڑے کاھا کلپ هو جا میری سک گرو کی لہٹ بھگت 
بھرو نقد اسہری باچا گرو کابچن سانچا 
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ار کے دن وو ± ےم نک لا ے .ایک ت ہواور ایک اوہ ہو تر کے م میں 
روپیے اوہ باد کے م مل ھی بمف پاد چ ہاچ ل ب یکر و ےکر وولو لک فاص ہو- 
جہاں یڑک نک یاگیا جوا کے مر رد چان جلا جائے جا لیس یم کے بحر کو 
فا یکر دیجھے اکر روپ شق کے پا ںآ جا ے7 اسے قری کر کے سودا لے وقت ردپے 
دوک عرار کے اھ یی د دے کک سک طرف یک دے دہ روپ رت دآپ کے پا 
آجاۓےگا۔ 


منتر شیخ سدو 
اک ر روزا 101 بارات2 ار کے روز شرو کر ےاور وک ردهي یڑ ھے_ 
وبا صر یول ان پاک د ھے- چ رید کو یکووں پ جرد ی- چ کک یم کے بحر مار 
AREA SPR SLES sles‏ 
متعر : میرال جیخ سد و آسا کے لاڈلے/سارے جھان کے پونے لڑجعتی کے 
جمعوا. امردھہلے بعلے 'طرد بذ کے فوجدار دھلی کے کوتوال ساری 
معبشی سل کی پنۓ شارا ہکرا کھائے بھ اتی یراآبناینامیرا آوے 
ا ھندومسلمان کے کام کرے توژزلجیر دوژادوڑ دیخ سدو۔ 
منتر مطیع کرنے کا 
مت کاو جا کے چول پر ہرروزسات پار یڑ ھے اور مک کے مطلو ہلوگ ے9 
وط سو جا ےگا۔ 
منتر : کامروودلیس کنکھادیوی جھاں ملے اسماعیل جوگی اسماعیل 
جوگی لائے پھول چے ونا چماری پھول بکھیرے پھول میں نار سنگھ 
بہر سے جیکو لے پھولوں کی پاس سوچل آئے ھمارے پاس۔ 
:وڈ ےتاگ ا کک ردن کے وچا یہت پچ اص 
با ھ لس 2 سب لو کیت تک می ۓے۔ 


منتر میاں بیوی میں صلح کا 
گکرمیاں ید ی سب کڈ ار پتا ہو _ میاں < کش کوک پل +حام خاوھ 
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عورت ایک کٹ یک یگوکی م۳ن رھک ر7 کے مس ڈ٢‏ نے بھی نفا د ہوگا۔ اکر ناو ورت کے 
خلاف ہو عمرت ا لت لکوت ے پک ےا رعورت غات ہو ردک ے۔ طرح 
دیو میاں یہک یش ہی کیل عت ہو جا ۓگ- ‌ 

تو کح وت خا ل رور رک ب یکن چ ری گعرات ا اں وستارءاوردن 
ا گا E‏ 
l< [o [| r |‏ 
ا ا ارتا 
منتر سے پیٹ درد ختم ھو 
ای ری ی اعبار یڈ کک وک مارک یلا وی ہے ف ددا را مآجاۓگا- 
مدر : اونگ نمواویس گور وگوسیام پربت سیام گور وکو پربت هرهر 
دیس۔ کیواں تین تین سوا کون فڑاپشالۓ ہواچھد سوابھاج بھاج 
ارجھدآوے ھفتی ھنومان منت مارے ک رکا بھشت پھر منترالنلیۂ باچا. 
منٹر سے سائپ پھاگ جائیں 
بج“ کے روز اکن میں شا م خرب کے بعد رض کے رین سا کے 
ہنا او رت روف بس ق اس کے تو ںکونوں پلک ےکر چو کے پاپ نا مکا یہلا 
حروفکھد ےکر یں دہ ڈ نکیا جا ےگ و ہاں سےسانپ ا اک نا گی 
کان پراپنے نام کا ہلاو یں باق 
ا کے 
بںتق ہسںتق 
سوکھا هوا باغ هرا هو جائے 
اگ رکوئی پار سوک گیا ہو یا سوکود ہا چوا آ من ححک ہار جک اددڑھو سی ے 
وت اپے پا کی ی ہی کسی ہی بل اکر ھام اعا کے اع ر پیک دہ پان د سے 
ام ہو کے ا مرلو ہہ رے یو جا گے _ 
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منتر ادھوت 
یی TO OOD ETP‏ 
او ا٤ک‏ ھک صا کی ےک ہواہوادرسیتددر ے را ہوا٭و_ یسور کا 


طرف تک کے شی فو رکوہ پان سے پک کے سا نے داد ا 21 مرد مارح کک 
ایک ڑپ لیو تام چک پا ہوک کک دا شیا ے شرو نکر کےا نویس 
دن کک 108 دقع برروز جا پک ے2 رگ ہو جائے و 
محر : اوم کرداکردا موھوسے بھروھنومان کی لاد سات سمندر ھو 
کھاد دیر سو پجائی سنبتی کھاٹی پاھن پھوڑ ٹوک کرڈالے. چندر کی 
بجھاڑ کھاڑی سورچ کی موچھ اکھاڑی راون کا لیس اتارا چال مل 
چکوا کی دیرجونه چلیں تو دوشکتی سیا کاسودھا چکا چکر اوھر 
چکر پھرتاھنومان کاراچا چلے چلو منتر سوا سواھا۔ 
منتو روزی ملنے کا 

سور کے نے بل 108 رج یڑ سے بوا نک یکر با لے طیب ے 
رو فی اور چا رو ں طرف ڈوک ۔ارے- 
مر : اونک نمو بھگونی لاماوتی اونگ ھرینگ سزینگ پورباۓے 
دجھہاتے اتر آئے۔ آن پوری مرب جن سینگ ک رکرسواھا۔ 


منت ر کے کریعے دشمن زیر هو جا 

Ey EE‏ بو ےچ کی 
امی رت بوا ما لاسر کا چا پ دوا کے دن شرو رک ےاور دک برار وق ہآ ےن 
سر۶ جاےگا- 
معتر : اوم نمود سدھی وناد میکاھا سرورد کارترے سرب کھن برشنانے 
سردگنج دشنی کونامے سروجن سرداستری ہ رکھا ک رکھنائے شرینگ 
اونگ سواھا۔ 





متتروں سے علاع -- 49 
دلعزیز ھونے کا 
مغل کے دن رد کے او ہررعز حا 72م کک ا کا چا پکرتا چاو 
سات بتار د ووش کے ر ی رہل کے راتو نکرے ججود اکہون ےچ ںا کر ا ے 
چک یہاں جا ےگا رار ہو ہا ۓگا۔جبا تاد او ایی لی ےا آجاے۔ 
معر : اوم نمو سرداتری سرد رکھ دشلی کارنی شرینگ هرینگ 
سواها. 
منتر بھید معلوم کرنے کا 
ان م وکوا ےکر فک کے جا پکرواور ہو نکی سات ھک ی _: 
جاپ ایک لاک پرا ہو جا ے7 رد مہو جات گا ۔د یوک ہریک بد پدا 
گی۔ ہرآنے وا عبات ؟ یھتادےگی- 
مندر : اوم فلآرین ای :کلین گلوں اوم سن وکرن آگینو گرن یشا چکامن 
گاوتاباگت دوتمان اوقان لے رك در کرتے کھتے کھے تھیە 
_ مدارا داناں کچھا کچھ ناییگ دو دو واگ دیوی سواھا۔ 
منتر محبت میں دیوانه کرنے کا 
حب کیل ا سک کر اکم ما ے اور رشن جوع ڈا لکراڑسی چ پرجلاے 
جر ساف بوادچ ارح کا تاد کی طرف ر کےا ورقلاں قلا ں حب جار کے چاۓ 


یں پھنسانے کا 
کہ یکا ایی شالا یں ۔ سو ررح لن کے وقت ات رکف ےکر ی اوراس کے 
اتی طالب اورم طاو اورا نکی ا لکا نا کھاجاۓ اورا ےتوہ یاچ یے شل دیادیا 
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: راہہوکرآپ کے پا لآ جات گا- 
EK FE EEE‏ 


منتر مؤکل حاضر حوتے کا 
تریب: توچچدی حرا تکود نک رفا کرے دورشا مکوکھ رکا ے اور پارات گے 
سر یں کی کرخوشبولگاوے_ ایک دا2 گر فکا نشن نادس ہیں خووڈ 
ٹیش اورچارالایگی ناء سای فو رآ لونک ر کے اور نی کت یکا اروش لے 
اورا کے بحرت ایی می جیٹس پا تار پارڈ ےم کل حاضرہوجا ےگا 
متعر : جب تارا 2 صو بار 

منتر مشکل اسان ھونے کا 

ج پلز کل چ1 ے7 س رکوک رم رای ردا ناتا ہے ی زم اورک 
کا چا جطادے۔ 

منعر :با محالص یا مخلص مجھے کام آوے راس ھم نشکل تم کو آسان 
محواجہ محضر کھجلی بن کو مخواجہ مہیت اور بن لیٹے کاٹنا چوراتا ھر 
سریا بچھو یا بچھو جاتو بندھائے ست نام اس کرو کا۔ 

منتر محبت 

ات ڑکا جا پک نے دالا سرت یڑ ےب نکر عفرا ن کاک مات پر اکرساتدت 
کک پا زار ار یچاد رت شط رح چ چ ی اط ر م دم سے م 
کی راو سے 

منعر ˆ :ونگ ھر نیک نموتلک لگا کرتا بعدار کوتا اتوار کے دن چب 
امارس ھووے توالو کی چونچ ناگسیر اور گادرد ھن اورسفید آک کی 
جزان چاروں چیزوں کو پیس لے اور یه منتر پڑہ کر تلک لگاوے جس 








-. منقروں سے علاج ے 
کے آگے جاوے وہ تابعدار ھو جاوے۔ 
مع ہو مس مق مات د سوھا۔ 

وم کرنے کا 
و سی مو PEE‏ 
منعر : کالا حکوا چولسٹھ پیر میر کلوابھاگا تھر جھاں کو بھجوں وهاں 
کو جان ماس مجھے کو چھون نھ جاوے اپنا مار آپ ھی کھائے چلت بان 
ماروں الٹ مونٹھ عاروں مار مار مکواتیری آس چار چو د کھادیا نه جاوے 
ماروں دا ھ و کی چھانی انا کام میراتھ کرے تو مجھے ماں کا دودہ پیا 
حرام ھے۔ 
عداوت 


منتر 
aan ery HENE‏ 


نپ کے کاٹے کا 

PS TPCT 7 .‏ 
اش ےا برا جا گا۔ 
منعر : صری تر سننگ هری کے بچں ھو۔ تریاران کے شے۔ 


منتر روزی کھولنے کا 
پر کو نہ اکا ”تت رکوسات یا ام چا یار یھی بہت جلد روز یکہیں یں ے 
ار 


مععر : کالی کنکالی مھا کالی مرے بندر چھوتی پہالیچار بیربہروں 
چوراسی تو پوں جون پان مٹھائی کھٹائی۔ 

منتروں پیاروں کا 

چا شاک ےکر پش ارک دادن کمک پل م 
کی اکال بھیھا کیا شک زک زاح لرن پڑ امک سلاکا ردوپ کا تو ڈ ا عر 





-. مفقروں سے علاچ ۔ 
گڑ کور جات ڈےسیدساجچاکاچاچلا- 

منتر آنکھوں کے درد کا 

اس متعر کو صار بار پرہ کر چاقو سے جھاڑے۔ نا 

منتر : اونگ نمو چل بل جاہر بھر تلائی جاں بیٹھنا ھومنا آلے پھوٹے نە 
پاک چلے ھنودت راکھے۔ 

منتر پیٹ درد کا 

اح وسات ہار پان یڈہ پے۔ 

منعر : اونگ نموادیش گور وگو سہام پریت گور وکوپریت میں 
ھرھرمین کنواں میں تین سوا کون سواپائے صواپھر سرابھاج بھاج دے 
جھرآوے 'جھتی هدو مت مارے ک رکا بھنمنت پڑہ متتر اشمر ویاج 

منتر بواسیر 


پا تن با دا ہرس گر ےد 

منعر : کوا سانی کیلئے نیسائی کھونی بادی دونوں رت کال جائے, 
منتر باؤلے کتے کا 

مت کوک ن بگھوت پ پڑ درا لک بد ن‌پڈاے- 

مندر : اونگ نمو کانوردیس کمجادیی جھاں ہے اسمبل جوگی نے 
باؤلے کتادس کالے نمہرے دس لال اس کو بس ھنومان کڑے رکیھی 
کرے گور وگو رکھناتھ شید سانچا پند کانچا پھرومنتر ایسٹر پانجا۔ 





53 

کیک اموا از ہوا لی پش رشا بکد ےاوراس غا بکاکوگی ایی ق روک 
دودح مآ با ےا کا لکل پیلک ط ررح جافوروں پاٹ وا ہے بک اگر جالورایک )9ہی 
دود م کی ا کک ت ہوگ یمر جس کے دودح م چیا نام ونشا نآرد پگ کن کال 
کے ہونے سے اس درد میں ے کمن کل نہ کک .اور اکر الور زی دہ ہیں و ان کے رد دہ 
ع متا نام دنشا نرہ ےکی لین کہ اس کے ہونے سے اس دود“ یس ےکن )اکل نہ 
ےگ اوران مل ےک ایک بای کے دودح چو نے سےاس می سے ببت یھو تر ردس 
کمن ناریح ہوگا ادردودود- ھا اق کی کا کا وگا۔ا ںوگر مکر نے سے اس ی بان گی کل 

وگ اوراگرا سے یادود ین گر مک گیا تد چٹ جا ۓگا- 
. کرات یا سو تع وق جس ہش ےکی جانو رکادود ۱شراب ب× Lg‏ 
کک ا ذو کون ےکو کت بی اور کو ے کے ربو پک لے وبا شس نیل جوم اہراب ایی 


کور ےلازا جافور کے تنوں ےکر د ین پار کرو ےکرک کو ہے کے سرکو جافور کےکقتوں پ 
میک رکا ہو اکن نو ںکو پچ کرد ے او رار ے کے پی کا جافور ک ےک لس 
کد ہاگ الود وگن سے چ ہو جا ہیں ۔ 

مرا لکوت ےکو الود رکید کے دودح جس بر سے پیا مہ فآ جات ےکی دورول 
سا کان ہکا کو ے کے ب لک تام ال ہی ہا ری ۔ 





ید ج 

ج باو چ چ اہ سے بد چون تا سے اور ا یکا رجو دا فا ےکی طرف بر 
ہت یاک کوں اقتا مک خالیف درخ ٦ن‏ ہو ں بھی چک کے ہکا ہے اور بے چارہ 
درد ےا تر لیف اشا جا ےکد نگل را ےکن ہوتا ہے داقاں تیو چ اں یچارک 
مات اک ار جیا کےساتھ بے بین او ےناب ہک ہے ۔ادرای جار ہکا ب ہا چول بار 
شس چا مرک پ نان اور قرارر تا ہے او ری طرح طر کی اسہا لک الیک جا مور 
ہے چچارہبچرلاخراورکتردر وتا چلا جا تا ہے درد اکر اپنے یچ کے وال کندہ تر اش ہو او ریگ 
بھی یت کے ہوں تو و زی ا نکی فلت اور نا ایت کے باععث جا نمی ےی پتھ 
شتا 

ایک نمو امم سپ ہک جب پرا عرش نکر کے داعت کے وا نے ہوں یا 
وات فال رپا ہواورداسو کی زک ہ ایغ یش جا مدآ پ ای ھک ےکچ یی اک چ 


اتہر کو این ہوا جا ہے اور اکر رازہ ہو رک ام ادو ہونا جا ہے۔ا ی اکاک اں 
اپنے دا یں اتکی گی سے زور د ےکر دی طاقت سے شجداور دو رق شی کا رکز تق 
چو کھو لکراشارہکی ڈگی ے چ ڑا او راک ہو کے اس کے داع پر سے پاچ دن 
کک ایما ہچ کی تام ای ف ڑا اسہال ۔ خا راو رتشو ب تشم وغیرہ اکل می دور ہو ہا ع یگ اور 
نبایت یآ سای ےا چ دات فال د ےگا ۔ یل صرف پا د نکرنا مرگ اوردارں کے 
فا ےکا ایک ہا لکاز ادتہاے تک خوش اسلدلی ےکن رجا ے۴ ۔_اوردا جل کل یں کے ۔ 





اکر پیش کے مکا نکی یت رع ا کے کے پ بت مقدا رھ کھرے بے 
سے جانی ت2 فوصت رک مال اون نے سے یت نی اظن یا کیا اور 
کہا سک دہ خا ان ت ی جل ڑا نے فور سکیا مات تہا یہت ی خت و جا ۓگا- 

ارکب ےک تج بھی یس واا تھا بر سے چا ےک رای ان ہو ںک اھ 
او راڈ سے یئ کشک کےسی دص رفص ے اھ و اک باہرآ بادی سے دور ے 
جا اور ای ک گر گڑھا کو وکر لن پر و ںکو رف یکرادے اور پھر ای حیثت پر اکر 
پان اناو یو َض زان رغ ہلا ہے فور رن دن کک وو حر بھی خرجب ے 


کت :نان کے مطابق خد کی ادت مت چا نے الا او جب پا ہک تا پوس 
وتکغریوں می شیرف یک مک نے نوراق پر خریو ںلوکھاج ک یکی ے یں ی ع 
شر اش ةس کو نک زک موجاتگا- 


کسی ہاگ ن ستل اک اپنے مکا نکی چت پکو نی کذ۱مردہ حالت ‏ پڑا 
مو سے دیا اک تہا یت نی ب اکون چا سک یی ردانا یں نے اہ ۶رہ یکا اگ لٹ جا 
ییا نکی پس کا گور تکا اوھ أ سے داغ مفارقت د ینے دالا ہے گرا کو سک لاش کے 
پا کوک خوت کے تتا ن کی چا جا کیا کہ امیا ہ ہکا کور تکا ناو ھک مو تا کیا و ہے 
ہوگی اورا طرح اگ رکوکی شمادی شد ردا سپچ کا نکی چت پیم ام سرد مکوا کی لا شک دکھ 
پان چاو ا کی اتر ی کا د ییات ہونے دالا ہے ورای رع ی اگر وہا نک ےک لش کے 





دی یکوک خون کان ہیں تا سعور ےکک یار ایا ی وا شش ےگا رأے 
ھا سے بلا فیا جا ےگا۔ 

جب گگ کی مد یاعحر تکوکوگی اے ادق در م سے چا ےک راپ کے 
در اراکین کے اخطاع دمے اور اخ راس لا کو تھے سے چو ے اس لا شک وی دست چاہ 1 
دور ے3 ر یر ےا ٹھکرآبادی سےدور نے چا ے فو ای کاک اھ کے دید ےاور 
یر رای اس ي ایک جوا سا سر رن کال جلا د ےاو رای لک راو اپ پل ےج 
یس ہے جوت پیت موا اراس ھن پ رھ رد ےا و رک کو دای ںآ جا سے اب اگ رک کےگیرا نک پد 
جوا ے7 جرتڈ یں گر جک ےک اکر مو جورت چ نہ ٤و‏ کے دے-اب اک کھت ۾ 
اور حل .لو ان اور پودہ صتدل خی ر چا نے او راک کے دصر ےد ےی تن رن کے 
لئے د اک عاو ک1ا مک ےاورعبادت کے تھا م جت زیادہ رع حا - پەوگااقای اا 
ہوگا نس ع اوہ بے دجا ای ہا ےکا چ درمطلق ا کیہ پرابتی رجت اول وکر می 
تظرقرماوو رھ رہ کی نکن ےک خر یک او راما با نآ دگارک زر ہا ادت اچ خک ی عقیدہ ے 
مطایق ہو یا ر عات شل ج وکت ہن کی باری ر ے روزا راک جاے اور 
براش رہ کے علاد خر سو ں پا جوں اور یں مم کی ی چا ےب اورا طاقت ہو7 
خر یوں E‏ ج ںکآ خر ی د کاع یکلا جائے .ا کک وس بدشکوقی ےہ کو زان یکی ے 
اورساراکتسامالع جال پا ےگا ورس رآ مو کے بلاک جا ےگ ۔ 


RS 


ا کک اتا ےکک اخ وکو و یکو مل بروزایت یوقت دہ ی رک پلاک ہو 
یا ے 7ک کا سال کل بتک موخ تک ری یڑ ےک بارشیں یب تک موی ۔دد با یں م 
جے اتب تک ہوگا او رک کت خنگ سان موک اج ں ”کی ہوگی او رآ ا رک سے ہوں کے اور ہی 
رح ی اگ رک ای الاب کرت ہے کی سال توا کی مہ تاھد یادہ ہوک اھوراگررسی میا 
یا دد یا کرک جلاک بو جا تا ہے اس کےآ اراو ری ز دہ جوں ےئیک جن زیادہ پا کا 
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دسحت موک اتی ھی زیادہ فک سال کی دسحت ہوگی اہی سے چھشارا اص لکر نے کے 
لے ایک تح میا ن کاک ہے عهاخم ۱:ج میمرت تدرو ںآ جو مسجروں راض دیا 
نہوں اورقوب ترات وتر ہک می ۔ ہون کیال میس بہت می مد ان سے £ ہیں۔ پعمدل 
کوداجوفی روکطا بھی :کون بر کے وغ :برا ے- 


الکو یو 1ک ی کی جس ی ل اق سد لد ے7 ا سےایک یک کون 
کہا گیا مجن کس کے پا افولا د را وگ ال n‏ سک یگ وای حا میں ےت ای دن ی 
تل قرا چا ےک ارا ی طر کی ۶رت کے سرک دوق ہک ا ے ےہ ھک دک چا کی 
جس کے ادلا درامو ےکا کون ہےدہفوں ات١‏ ںیک ی ہیں _ہں ١‏ تفر ضرور کک 
ےی دک کےوقت گی افتکا اھدگ اراک بعددہ پر موی چا لی بیدا موگیگرونوں 
میں کوٹ یبھی بوجو سو رت او رخو ب سیرت بائ ایال اوا کی وہ کی تاس رعش نکر نے وای 
یاک او زاگ بی یں سوج خرو پ ولف کے بعر وم یکئی ےت جوک دو لا د موک ذم گند 
من کک موک ما اہ تا م بوگی گر چا ھک رات ہے تیک اورک نکی اف مو خیش کا فور 
خویش بحت موک اور اگمر١‏ ھحبری رات کے ایام ہیں و دادما ھا ا فص ا لک موی ۔ 


اگ چاو ےس مکا نکی دا رک منڈے پ> ت یړک رخو ب شور اک یی ورک 
دوسرے پک5 کک وک سک مج چرس دفوں میں شورشر را مو ے والا ہے او رای دن 
ےا کے کے رار س تاق کی یاد دا موی اورروز و ق پڑ ےو جا ےک اوراس 
تد رافراں ہو یکاک کہ کےا راد ایی در ے ےک کا ہو جا یں کےا رھ ما نکر 
کوت اقتا ہک ن یڑ ےگ _ اکر کیک کرای اہ ع پیش ںہ ے9 فو رآی جس طرف و ہوں اور 
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ا کرو کر رای ڈرا کک اپ کان سے اڈ اد مگ ربچ سے کاک رون ياد ری ان 
کا ےک چان 1 ےڈ ول< ی کا نک لاح کے ہو ہا ےہا نکی ?ہکا کا 
طرفم بز ول وجا ے اور ہگ کی نک 9 لادی بر ے سے تہ ےت ملا ل جج بھی ین 
پڑے نہیں ورای دوڑاد یی فور چ رمت ا نکا ال رک شک کر دای ای جل پان دی یں 
پو ںآ یا تحیں۔اورآن کےاڑ جانے کے بععد جس د نک ےکی شی ذا کرش کے 
سب اقراوکوکطا د ےا کل ے بھی لڑائی او رتناک سب دور موا یں گے فور ز ےکی کرام 
ےلات ین 


اک ای ای روز نے کے ے سار جا سے او رک ۂ سے سک پرا کی 
درخشت کے حل یاجہا ںگہیں چاو ےرا ا ے کر ے شور ما تے اورایی دوسرے 
پلک ےی یں دنین ت نک کا ےآ رع روزی ع خی دت چ ےک نورا ے 
آ اکاک میسن رک کی ےکآ ے ص مول موق چاو کرو کی وخر وکن یکار 
تاو وگ بک اہ وار طا م چا بھی ا کا ےد نکوگی ا چیہ ںگذ ر ےگا ا ےا چک م ی 
لای بک اد رھ ہوک پا ہسانی لیف م وکا ے دائیل لواپ ےگا ادرد ہکم ںکر کے 
گا۔سارادن برحرگ ح گنر ےگا۔ شای دک تیت ای پلک بھی پئ ےک کا ز مت ے پا ۴۶ 
ا ےا لے اک رکوقی صاحب یبا شکون :کہ پا ی اس چا ےکا < حجاتے سب سے پیل 
وا نارو ں کر ہک کےاڑ اد یی اور رای روز کے ےرات مس ا ک ککونین ےل رکم 
کد اک ے جا ین ۔ کہ جہاںکک ہو ےسا راد نک روا بی کی کل ی دل میں خر 
کی یارکر تے مر ںاو روا کی پیچوں مشیر کیم ی _ 
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اک ماح یاچ ر کے روزلا بب سے پان کان پاک اک بار بارچاحظر 
آۓ اور رو کے سےبھی تر کے اور اڑا دہیے بے رواب ںآ جائے 7 ے ایک تہاےت ی کی ټل 
ایی با اہ ںگھ رکوک سہمان باک یار دار :تی نآ نے دا ےدجس ر ےا لگ رک ا کک 
کوکوئی تی یاخزی لے دالا ہے کو گی لاٹر یآ نے والی ہے یا یہ پا روغی روش اوی اک قائحدہ ہوتے دالا 
ہاگ رط زمت چا ای تر کی ری امیر ہے نیک ہرود تن می می دی 

ای عالت مس جب بج یکو لوکس وکاک ا ےا ڈ اد ےک ہرک کوش شک می 
یکس کے ے ایک پار کا رک ی ن ا کا را مکر ہی موراس کے بح جل ر یکوک مرش ن اور 
یر جن اس کےکھانے کے ے ١‏ سے ڈال دی تین باضیی ں کہاگ وس ےآ پک ت١‏ 
شی ربک تو لک ری سحن استما لک ریا اد رآ پک ا سکیم میں اورک لیم شع ہوگاور بہت ی 
داہن ےق ت ہو جا ےکی مور تح ررقو ی رور موک ۔ 


اکررسی ساح ب کمک لکی شب توا ب اوو ں کک دکھائی ڈنن قور ویاو ےکوئی 
شر یں ےڑل ج لل رکما د ہے یں ن خواب ع کیک ےآپ کے پا شیر میں چ ویک دی 
ے2 یک قبات ی یکشون سے یقن ھی ںک ال رآ پک شاد یں موی و ہت جلد 
مادی ہو نے وای سے او راگ ر ہوا نیس و بہت جل رالود ہو تے وولی او ر اکر رو زگا رگنل بہت 
جلدردزگار بے دالا ہے اور اک رک متت رمش بجبور اور لا پار ہو اس مر ںجلد ی پرک 
کا مال یو ے وال ے- 





خرضییکہ یشون تام ستاو می تہ یت ی یک تر کون سو رک یا میا ہے جنی 
کک ماح بک ایا دا قش ے7 دو میدار ہووت ی یمططلق سے ز عن یں ہے 
ہو ے دعا کے اور جوڑھی رل میں و یش رک ہوا سے ز پان لاکد جرائے او رن پارد ہراۓ 
اور برآ ین تخا استوا کے _اور بر تاد ھکر اکر ہو کے خر یں میں حب فق ترات 
باس ودب ںکوشی کا ے بنضل دا تاس مراد ہی پا ےگا۔ 


اگ رکوو ںکوایک بد اکر ومن نتر کت ر تان یامسان ےک گنت اش ھک رکاج 
کا تی سکرجابہوابھبت دو رک ایک ی س تکو تی شا اڑج ہوا چلا یا ۓ اورا سک اٹڑ ا نکی حول 
سے کاو گی ہو سے ینکیل کےآ ر ہو بدا ہو ے ہیں یڈ ای دونگوں ۴ 
دران ہوک جن چک ہے و ہکوہ اشا > کا ما املا لاک رد ےک ۔جوی کف 
کاک سمت بوا ت ےک ترد کڈ ہا اک کیا ہے اور اکر و ھکر و یکی طرق یکر 
برا یط ررح ا کی س ووا یآ ہا ے من ست س ےک ہوا ااا ورا ڈیہ کن تر مہ ی یک 
صو رت میں پچ ب وک تلآ و رک کک ٹن وی اوراکر یجھرسٹ ای دورکک اڑ چلا جا ےک 
انسانی نگاہ ے غ کب ہوجا ے7 جھوکہ بیدھ بہت مح ر کک او رقت ہوگی اور بہت رمک 
بر گی تن م ںک جد مال دیا نتصان دوفو ں اطا فکا ہرگا_- 

او راگ ہرگ رو ٭دورکک اڑج ہوااتسائی کہ می ہوتا ہواگول چک ر گا جا چا ے7 کک رک ہے 
ان صرف دوککوں ںی بک برطر ف ما ےکک صلل ھ یں کیاکی اور 
تا تع خت مانو اتان ہہگا_ 

اوراگمر کرٹ ہس سورت ںککاکحی کا کی ںکا شور بی سا ہو جل ر وای لآ ےو 4 
کا ای بلتم ہوک یکر کک مل کک توک کک او رجھو تہ وک رفا یش ہو جا ےکی اوراگر 
کر وہ بہت وے میس وا یں لو ئے ق بڑائی کے ہت لیا جانے کے7 مہ ہیں اود ہرمتک کے لے 
نتا نک مکا با عت وکا اور اکر جرت تامو سے دا لی لآ جا ف ےھ ونس کل سے ے 
ناس کک کال ے۔ 
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اور اکر یتحرص ٹن گردہ چ را ما ہوانظرے اب ہوجاے 2 ھو(صرفہاھ 
کے ما ے کی اس لڑائی کا ھکار ہوں گے جب پلا دورددازکک پچ ہگ اوراس یں فر 
م ورتا نارای ر 

اور اگ کروی پچکر ا ج ہوا کر چاے 9کک راا اغ ےیک امو ےتور 
وک ۔ادد اھچ یرطف 7ک جانے کےلڑائی پچ رص کک مارت طوہ پر بند موا ےک ۔اور 
برھوڑ ےل شلال کے یو جات ے۷ل چ 5 

اوراگر ےکروہ چ لگا موا اک طرحع سے بصورتگروہ ا چ ےکن پ ماس وی سے 
وا لپ ںآ جاۓ اور اگ رآ یں ںیل سک نے تک ما ں2 ایک بت ی تی ک کر نتر رمو ے 
اس ےک لک نے وا لے کک کے حص حتف راو رکامرانی سے ہملک ب رک ککو رک طرح 
گلست د ےگا ابا ا سکاعلاقہ عبت بے ھ جا ےگااو رد سرا 2ا م ای شال ہوتے وانے 
کک اس ۴ کک یکن ن شرق لان سے کت ےترم میں کک اس کے سا سے سرت ٹا 
یں کد پیش دین کے سا نے رصل م مکی گے اوران کیاکی راک ج جا ےکی ہاور 
برص م کک ال مال ہو جات ےگا لن ادا ں کچھ ارہ ع عبت تق موی 


اا ا ما یسام ےک ددص ےہ م شل کی مولا وحار بارش ہواوراس میں او نے 
یی اورک ےاگر اس بارش مک یک ی کا یں کے اپ کو نے ےک لک ران اولوں کے 
کھڑو لرا چ کیک کان ےکک جا یں اوا بی اپ ےگھڑسلو ںکواڑ ہا کی تہ بہت تبر 
شون چا سکا تج خی راجت سن پاولوں تل 
سفید ۔ جوارادرششائش ویر ہکان ہے بک ماجنا بہت کیا ب رہ ہا م ںی چا چان 
کا موس ہو یا ںواگ ر۱ نت لکھڑی ہوی 9 دوضرور پ لکل اہ ہوجا ےکی اور اکر ا ہے اج کو 
میا ھآ کے باکر موک ہو ت پا ایی ےآ مار پیا ہوں کے ےکا کا نے واافض ل بھی جس 
ہو جات ےگا۔اوراگرٹممل اٹھ چکا ہو ای سغیررن کک اجا کا کک مس بہت ی ہدیا ےگا 
اوراجتال مرکو رتہایت یگراں اورکیاب ہو ںی _ 
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لیے پچ دک پکانان کوت ت کے ما لودو رک ےگل ياك 
کرو ل سے لا زگی سپ کا چوا ا ر ےت رد رت داققیت م وک وت پ ع ےکا چ ےچ ۔ 

صفرت انا نکی پاش جب ہوتی ننک جب ووعضر یگل اتا چس 
کےسا تح مات ی ایا یک گل کاایی ہوائی وچو گی پیر ہوتا ہے ۔ جس کو ری زان دالے 
ن ال اران ہناراو راگر ےر یداں رک و یل کن ار ےم کچ ہیں۔ 

پیے تھے انا نکل دورد ج رک اق رآ ہوتی ےا ی کر رح ی کن ہی ری 
نی اق رکش موق اور ےہعنراد برل اا نک یش تک ہاب سام ہ کے ات ای کے راہ ہا ے 
چا اتان چیا نے ی جا ےی ایک پیک جمپچ ل کےعح رص کے ے انان ے چدائنل ہیتا- 

کے کے انان ابن خذا کے لور پ۰ دک چب کھا جا ہے اود سارک چ٦‏ م کے 
ڈ حا ینہ کے لے بھور پچ شاک ییا ہے اہی طررح راک ر تسم مس انج رک خ یں مورا تح رک 
پ اس ہچوے۔ 
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جس طرح حعحرت اتان اق تزا ک قل بل خار عکرعا ای ط رح ے موا 
خی کی قر می فش لاور بول وغیرہغار ےک ق ے- 
حح راتان ۲یق د ےک شی جواف یال نکر م۳ ہے بک نیک ہو کے ہیں پک براور 
بک واستو قرا _ا بکرہو ںآ می ہیں نکا ازن ٥٢‏ ہے جولو گ کرک ری فک مکر ے 
ر ہے ہیں اور کٹا کے مرک یں ہو ے سل انان اورقمام چاو روں کےبھی رتوا ہو ے 
ہیں۔ادرخد اک پ ھل مہ چ ہیں ۔د ما سے یار ےگ ہو ے ہیں او روا شر کی ر ج ہیں 
مین کا نکی تام ڑگ ال موق ہے دو کی پرا ےکر ے ہیں اوراس دال پ رک اور 
موت ےم یراوخ دا ےلو رشک جاتے یں ۔ 
اور جولوگ ای زی مس بے ےاقیال کور چ کنن ن 
دارو کو د کبیا ہے اا :کر ےک وکر تک ز کیرک کے کے دکیدددم ر کے 
ہو پلک یکو زار تھی موا مکی یب یک ننس و عار کے عر رگد ہیں۔ ہے 
.لوک جب اتا نیکم نٹ یں ق ا نکی روں یک بی ک ۷رک خ یداش کا یبن ح سآ لی 
ادر ےکی ےک اتیل ہو ے ہیں ا ن را این تق نیب 
اور ولگ جواپتی ترک میں ووتو ں تم کےا قیال ن کیک وبر لے ر نان ۔اور 
رما ڈ کی مرک ے ہیں ق2 ا نکی روح اس تزا دک روح لک ایک دوسری زک یر قق 
ہیں جس سأ سے پھر یکر تادراو پ چا ع ایی ا ررم وک ہوا ے۔ 
کرس ارک ز می مس رخو تک افعا لک کےا یہس نوا رق چ3 اد پک 
سٹرصیاں چا کر پگرفورل ہا ہے اورفاد با سے نجات چیرا موی ہے۔اوراگر ہس تق بھی 
افعال نہ سے وددکرشییلنت مر یو دہ بر یچک رکرحیات وت کے دو ر پڑجاےاور 
اپے اقعا لک < اوسزاپا تار تا ہے اکر دوس رےاقطوں میں أ سے سور لگ زگ او رد وںیادوزرغ 
شت اورا راف سے پچاروں 9 غ رموزول تہ ہوگا۔ ہی دزمیانہ دیج ج بک حح رت انا نک 
روج موت کے بعددرمیان شل ر ج موا یتسم ل کرای یں حیات برک ری موق چا یکا 
اک کل اھ ہکیبھوت پت باسا یکچ ہیں ۔ 
اب ام ںوت پ یت کے اقحال بد یا افال تی ککیاہیں -افعا لیک وں‌7:+اب تم 
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سکےاجام کےا دک کے شی شر ریک موک رر رعا نکن Ere‏ اد رای اچ 
ترت اوراس کے ال شس لگائے ر ما ہے۔ اور اوک دیا ے ایتا ٹھ اکر ساب جم ای 
کے تمن سے اپ رکو پناک لکل بول چا چاو را یط رح او کی تر لکو ےکر ہوا ابی 
ر ل وو باج ے_ 

اہی ےم ع ا کے د رمیا امال بھی ہو تے ہیک یا سپ بیجم ےکک ے 
موہ مل پچ اما سے ہروقت اپ دھیان مر تا ہے۔اورا نکی بت ریو ید یکو چتامراا نی 
عم اجام کے د رماع کب رت ہوایہا ںجھیقوت پا اچاد ر را کم کےا جسام ہہ 
کان سے ا ہز سد سا کراو کی نز یں سیےکرنی شوت کد مم رورت روو چا 
اور اوی دیا مں کر پچ رحیات و مات سے یال می پچتح ہے۔اورا ےتیک وھ 
اقا لک زاو کاچ 

را ےن مادق ناشن ایپ وروک ا ےآ پکواد پک منرلیس کے کے 
لے ےن 
اپ وو افعال اش جن اقا نکی نان امن ہاگ ی بجوت پر تما نام“ ہے 
جس طرع ہو تے ہی ں کان اترک اڈ ی ع مغو ب شی کی او ای می گل بچعاق جاور 
ہس زک من ا کون جن لوگوں ےخق فی کی ی عردو ےگ اوران سے اتام لع ے 
وہای طاقت ان باستحا کرجا ےاو راک اترا اقا م کے وھ پچ یک رخو رخو ہو جا 
ک ہآ پ روز نے ہو کے ہک فلا ں کو چو گی اوردہ )کل وکیا ۔فلاں پآ سیپ بز گیا فلاں 
کچھ پہساہہ ڑکیا اور ووس وکےکر اتقا لک کیا فلا ں م ےکوی ایماسماہ یڑا ےک سے سب م 
ہو سے ہیں ادر گل مک مرد ہا ہےاورع گیا ہے فلا ں ر تک یگ مک ڈ راون اال دال 
د ںاو رتا ہکم کے ددر ےپ ے ہیں- 

فا ںآ ےک رھ اک ڑ٦‏ کلک جاقی ہے ۔لاں تحترا رک صل باو اہ 
جا ہے ظا ںک چ خود ہو د تا حب ہو انی ہیں ۔ فلا ںعورت ما صردکھنٹوں رارع 
رچتا یرہ 

یں ایے براقا لکوکہا ںکگنوائؤوں _ جنددستان کےعوام ان تام وذ ی اورچا کن 
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وا تکوروزاتہاپیشم سد کے رچ ہیں ۔او ہیاس کے ار ےآ کہ ہیں- 

جن لوگوں پر ا تم کے کوت پر یت کے یا ات اورسامہ پڑا ہے2 أن کے 
وین ام کے سیانوں ملاں موانوں پنڈ تگوساتیں ہورم ےکی لکیلۓ رالوں اورایے 
الو کورو کر ے والوں او رجھوت پر یت ےم انا نکوشحجات ولا نے دالوں کے مکاقو ں کا 
طوا فک ے دچ ڑں ۔جھاں کی متد رہ چ نات ہکا نام سناد پاک کے ورہن کے می یوں اور 
سیانوں نے أن کے کوت کے کے ے جب و دوروں غ مرح ہیں اک ں فر ں فرح ک 
مار پیٹ کےا اب د ہے ادرائن :< ل سے وع ہل اک روہ اس اتان وگ کر مکی کے اور 
دصرے تی کگحم کےا ے اور ار کک د سے جات ہیں رو چے پالی کیا رح بجا جا چ 

کک یی ہوا ےک شایددد پار صد یآ دی درست ہو چا تے ہیں بل یں موکر اب قر 
کے شاک ہوک را نیہ و٦‏ نکد جاتے ہیں- 

خض رق یچو 6ك سی ت۷ راو بان کے سا 
ےق اشر نک علابات موق ہیں ا نک یی رع ناو ہر ہے بور لی مت ش۷ 
علا کے ا نکو یھ ع دیا یا لے جوم ڑکا کے لج میلک عایت ہ کر پاعث درد اور 
مفارقت ا چ - 

آ پک جیاں ا کا ملعم لے ای ے تصلقین ےا کنب ترآ پ 
کو چا ےکا مھا دی یک قضول ملا مان ول اورسیافل کے پا جاک رمقت دوقت ضا 
کر سے اورداب تی کا مجن وول وضو لکواۓے . بک پک یمجن کے ز اش ہوک رآ پ 
کے ےل لت دک ے یا آ پ اس کے لن ےم فک کےا سے دکھوں سے جیا تد لایں- 

ایی لوکویں کے ےآ پ وز ایکاوٹی ہندوؤں کے مان میتی جہاں مردرےجلااے 
جاتے ہیں۔ الل اسلام کےتقیرسان سے پا ری یلی (۱) سر( ٣‏ )باز و( ٥)۳‏ کی ( ٣‏ )سی دک 
پڑوں ےک ےو کے چو اشا ن یں اور اوت سندحیا ج کت وتک دن اور را کا 
کاپ ہے جا دشا وچا اپ نے کے وق ان یں کش اکھا کی 
ایک وٹ یی چنائی ایی سو نی کی ڑا پچ اکر اورا ن کان پر رکوکرلو با نک روپ اوراگ رکا ھواں 
د ی سی جچھوال ا نکو رہش ں منٹفکک 1ار ہےاورخودا کر ےکوی مکرد یی ۔ ای گند کے لے 
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با تل7 تیں۔ ای یگن کے بح رآ پ ا کرہ شش یا یں اورا ک ررغ ینک ےک ڑا جج ں پر 
کیہ پڈیاں یڈ ی مو یں ا نکپ ڑ اک ع نک تن کک پا د ہیا ن رکفو ر ویش _ 
ابآ پت ں سان یا تق ران ےان پل ںکولا ے ی کےا عدد یاظ:ہ ی 
کا کو ہکی حل شکر میں ینس مج ںک کو ار چتا ہو‫ حب ا کا درشت او رگوش ہآ پ 
ش کل نویک رات ایی بے کت اس درشت پ یں ورود ارو ژادر و 
ہو چا یں اور ای بد جتدرحالت شل درشت پر چا ھکر ا کول سے ا سک اک وچ زلم اور س 
ا کراب این بپ شاک بین لیس اور ہ سک ارک لال اد کے تی ع ڈا لک ےآ پ پیل ی 
ساتھ نےکر کے ہوں جس ین رک کے اور تی ھاو ہار ےرا سے اپ با یں تھے چ کی 
کو اکور ےم گن لی اور ایک ١ےا‏ ہے کے رہ مس جوج ہے کےہاروں سے تا ہو ڈال 
دیں۔اودرہیں ٹیک ی کر ےآ پ لے تح ن گاج کہ با مد ھا سے اس رہ کو ا کے پا 
ڈالء یں ۔ اس کی د رکد کے سےڈ ساپک رسوحانہیں- 
وز یکی رک دس کو :کو پانی واد ٹاڈ الین او رکم ری ہن کے چٹ رم ہے فا ل ری 
ا ر ےکر ے میک یس ع ری ادداہ نو ایک پچ روہ باہرریشنی من لی کے 
ای تزا سودگی ےکھا کےاور پان وغیرہ ف یک رین نے کے- 
کا کی شاس ت رحا کے وت ایی لو سے کے بال ع دوا ل وی ایی ال دود کپ اور 
یک اش ت کاب سا رہ زعفران ادریک اش لو بان اکر س بک کیک جا نکر د ی او رای 
ہنی پیا نے ہی ڈا لکرا کو ا کے رہ رکید ہی اوراس اتو ا گر یکوککی جج رہ ی رھ 
د یں ۔او رای ی کے مک میں ہس ونت لو بان ۔اگ کا ر چ کا یودا۔ جھو پ پورشرنل ڈا لک 
چ گ کےکو کے ڈ ال و ی اوروھواں راکرد ےچک شر یکو اورا دودح اوردد رغ وای زا 
کودھواں گے کو اا ص ناک ہش یکی ےم ۔ یس١‏ اێ ے۔ ٠‏ 
را اوو ےوک رید ی رہ پیر جاور یک رغ نگ کے پڑ ت 


سے ڈ عا >ک رآ پ سو جاکھیں۔ چھردوصرے د نبھی ای طر ع عم لک یں ورلو د نکک ایل 
کے د یں دوک دن سندعیا کے دقت چا ہے ب پیش ونت چا ہے شا مکی تھی کے وقت 
ری چجرہ ے لال نکرای یکس م و ر وی ررغ تیل لا ے ہی 





67 

سر تہ بن دک کے اک درشت کے پک نے ما یں ججہاں ےآ پا ےا ے ے_ 

وہا ںآ پا کو اکوذن کر باورا کے سے کال شا لکا ی ررغ رگ 
میں م سک الا اور لھا گیا تھا ڈ1 لکا کن پرا یں _او رہ تھی ہکرس 
اتو یھر کیہ تنک میں برک ےرھد یں 

حرا یک شب رات سے بے ایک مو یک رل م7 جسیم ٥ک‏ راک ےر پان 
ری کی تماما شیا ءاراو رتیل کو اکا رل فال کر ڈول دی اور تھے ی ایک یں 
حر قکیدڑ گی ڈال د ی حر کڈ کاو نة ےب اک پا ءالا زگ چ 

ان سب ا شیا ءکواس وتک کک رلک ے ر ہیں جب کک فک گ موک رگنل یاگکے 
تا نے کےقائل ہجاے۔ 

اس ری ر ی ا وی لن می ۰ک 
کی ایک ا کاو رای د فون ای ا کی ری ایک اکلہ ںی سک کے سا شا لک 
کے لل رین ےہول یڑ میں ایی تک لال رھ کے لوق اا کے سی لی ۔ جم کک چر 

اس پپڑڑے بابر کے 

جرف پیم ےا سب کوت یت کے سا ےکا اش ہواور اکتا ا 
یا کا یا طاصت ےکوں اہ رہ تے جو أ سے چا ب ےک اک لع شی بن رک او روو 
داراشیاء جوہ میں ا ی تی کوتا ہش ہز ےکا پک ردنم اکا ے یاچ دای ادد ی 
ما ھ نے۔ چو راق ےل ے دہ م کے؟ سیک رہ سے 6 جا ےگا۔ اور کت ءال 
اگل کر ےگا او رج سک یبھی بھوت یا بے کاک پرسامہ جمائرکھا فادہا کے نز یک د گے 
کا بلاک کےا ے ےک یکوسوں دور ھا گےگا-۔ 

الک کےمکان ںآ کک ہا ہو إا یک بلا وہاشا مم جال مو ں7 ا ے 
چا ےکا یک لج ومو خو شیو ں ا شا کے لا ل رک کے ل لیو چ ایی کارا ق داز کے 
یچ ادرایکعدداپ ٘ک رہ ادر ایک مد اچ مکان شکچ ت پ رز مین ب نک وڈ ےس 
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کم کے پاک رب یکو ہگ کا جع ہوگا یکو اشیاء ضا لت ی چری جا گا- 

ب شیر و ہک کوت پ یت ے۲ ات سے ہوقی ہو او رج ین کی تقل ہن ت ہا ہے 

د جاتے ہو ںآ سے چا س کاک ورسرن نگ کے کش کے اور بی شیا اپ نما 
ار ےم رکز و ای ےک حاکو وک ایی دش یکر نے عا یلص ی _ 





ٹل پا نیک مرش ہے جس ےک چاکؤں ی کے پو کی طررح موب اور بھاری 
بو جانا ہے ۔آپ نے الےیے بہت ےم ریس سرڑکوں اور بازاروں میں کے ہوں گے جس 
مرن کا ریش جل برک کا چک ای پائؤں اور تک دس سیر سے ےک ایک م نت کک 
مو اتی اول( اسک ع گگ اٹھائی ہیی جاتقی ادراگر انان جرک کے اٹ بھی نے وس 
میں درد ہوتا ے اور بق م بھی اسک تا یح سے اس ے جور ہوکر انان ہے ہو ہے 
گس ٹک پاتا ےوک ںکواییے مرییضوں ےب نطرت ہو جاقی ہے ۔ چگ جب پیٹ بہت 
بڑ ھ جا ہز تر یگوشت ۱ت کل ا سم جس ے پت انان ن جلد پھٹ ہا ے 
اس ے شون تا ادر بعد پہیپ پک حف نی جا گک ہو ہا ہے جس مس سے نف مکی ب پرا 
یو جا سے اور ہردقت ریم اور پان بہار چتا ہے اس لے ایی ےم ریش کے نز دی یک یکو یں 
کرک داب بھی لک 7 کر اییے ری لک کے باب رک دسیتے ہیں ما خحودشرمم کے مادرے 
مع یت گرے ‏ کل ت از گی نے و ہک روپ پا جا جا اریی زگ 
یسرک رتا ہے ۔ پا نا 

امرش کے لے ڈاکٹروں وترو نارکا د اھو کم وکا ادو یا تک لآ( کل 
کی ہے۔امیروں نے زرکمٹرخ ج سے ہیں ۔سا مو کک پیک ر یتو ںکا ملا رح ہوا نرگر میا لی 
شاےری' کسی م رین وجو ون م وکر عا م طور پرا مرکا تھا خر اب تی قراب د پا کہاگ 
ات ہک وکل ا ری را کدی چ عب قران می چا یسید و انی ے :نی 
تق ں پا ںک ڈگ کی بی حلا کر کے لو می او را ےن مک کر کےخوب چ ں کرک رلک می 
اور اراک ح کو کے چا اھ سے اک کر لک کے یک چا کرد اورا جس 1یک کل 
کم یکا شیرہ ن پان خکا لک طا د ہی اورا سے روزا چا رگن مو١‏ کر لک ے ر ہیں جب 
ختک ہوتے گے و ہس م ایک ےر ہگ ی کا شیرہ طا دی ا ےبھی روزا مو2 چا رتد 
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کرلک ہیں !ور جب بیخنگ ہو نے کے9 سیا وکس جا ہک شی رہ ایک رشا لک ری ا ےکی 
روزا چا رگن 1 ےک ر لک ے ر ہیں اور جب بی خنگ ہو نے کے اس ی ضف یرشرہ 
گل درد بہاری کا د اور جب کل ہو ےکک لو اکا ای کون سا بلس ا سے سامےے مل 
ف فک یں جب ےکا رک طر خلگ ہوک رت ہو جاے ۱9ے کک یکر کے ایک سن جگ 
اپ کی اگ می رک وڈ ب گر یاوس ہکا ککوس یھر ےک حا جلا د یی اک وا کیا 
جزی ےجلد یس نو جاۓ ا سکوااکوآگ کے اکل درمیان یں رکا ہوگا۔دوسرےدن 
ج بآ گ سرد ہو جا ۓوہ کو کو ثول لیس اورا سکیس یکواحقیاط سے و کو اراتا سے 
ایس ۔ ریگ اک ال سیر رن کک وکا ےک رل جس ڈا لکرقو پک ر لک یی جب پیل 
صیدہ کے با ری بی ںک بالا کی طرح طا مو یا سے ا ےکک بتر بل م سو کر میں اور 
خنا کک چا ہے ب لکو بک ہکس _ روزا پار رق وای کو رکو ایک ہار دایک بارشام 
کھاا کارنے سے ای یکل رامن انی ایا چ یر ت اک چھناکک کے میں 
اورمخصلہ ذ یل رون ی پان آذ ر مکوں ہو ہے وک را تک مال لک میں ڈنرا نی ےک اش 
ہوا سے ا اکاک یں۔اور اش کے بعد پا و کول یع ا اتی یش جا پ کرم یں کے 
پیدآ زادگ سے ہو کے اورسردی یا ہواوغیبرہ کے کے ے یل یی کے رکے می رکا وٹ د ہو 
اور خا رح خرہپی۔جلرخلگ ہو جاۓ- 
ت وروح رک مال € 
گآ ک ضفر ۔گل ٦‏ کب نم پا2۔ ےگ رض ف سرت ل ضف پا ۔اجو اک 
خراساقی تصف ا2 برادہ نمف پا 5 ۔ سور نھان کا ضف پاد غ کو قوت دن کے لے یک 
ہن یکڑ ای میں سیر پان ع یکوک رکید ب چ تج دن اے چ ہک دران ۲ گے 
اوی روک رأپالیس ۔ جب پاقی قرع سیر کے1 رہ2 ا ےگ سے چا ر س جب خوب 
حا ہوجاے ق اس پائی اور اددیا تکوض فجن ےکک قو بش بعرم ا ےی با ری کپڑے 
یش مان ںی بیشن اس نے ہو ے پان مم دوس رد ند ناکر پچھردونو نکو ای ککینی 
کڈ ای میں ڈا لک رآ گ پر رکید یی ادرہ رای آ گ د ےچ ر ہیں اب پتل اور پا لی ال وتک 
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کک ما :ما ر چ ج بک تل شض ے پان کل خلگ ہوجاۓے۔ ج بآ پکو تین 
و جا کہ و تل می پائی جس کو یق نر با2 ہ سکوآگ ے اما رک فوط حا ےکر رھ 
کڈ جن سے ب اکل شنڈر ۱ہو جا ے2٢‏ سے سر رن گک بیگوں ح ی رر چ لیس دن کے ے2 
ان یکو ںکوساراون ھپ میں رحس یعدہ حب پا لیس دن ہے جھوپ می گل غور رہ چک ہو 
دے: تال شس لاتیں_ 
ج بآ کیا ےکی دوا روز اضادرہائش روات ایی ہ ےکرک ےہ ے بعر 
آ پکوروزانہرن ج کی ہوقی عا ں طودپدکعائی د ےگ اور جل ری ایک دن ایا ےک 
بت لخا با ر یا م دشان باقی تد ےگا- 


جن امور جب اذ اگ سی ہیں جوائڑ س کچ ہیں اس ےج کا ریگ زرد 
جو جا خا کڈ اور یں کی پل بیان ہاور ر ری ہرک ر دہ 
بال پک م ریاد اک ہے یدن کی کالہ ق سح IS‏ 
کر ہا کک م یسید ل تھ کت برقت چٹ رح ارک اروت چ حرمو 
ک ۳٭ا ٣ا‏ وگ یک کک چلا جا جا ہے یا زی دق ےم م سے چگ ر ںی کی رہق 
ہیں ۔اوردو گن ےکھرے ہو تے ہی ںچعح م ریضوں می کے ربتی او ربک اوخت ز ردرگ 
کے دس تآ تے ہیں اور میس روز رو کور تا جاجا چاو راک درست طارع د ہو خ تھے 
خراب او میک ہوتا ہے ای اکیوں »جا ہا سکی سب ے بد یہی 7م شی ومان ہت 
کا بے مک رخو یئل جا ہے ج ہک خو نکی رگم یکو وچ ہز ر جو نے زر وکر د چا سے اورخون کے 
سات کا ت ےل کے برص کک ہکا کک مین با اک ص زا ج رکم دور ایی 
ت زاش شل ترصال ہات اپا ر چٹتا ںگوشت اط الور وکر جوا افز بیخشیات شراب وق رہ ے 
کے استمال ے ہر چاو رہگ ایا بھی ہوتا ‏ ےک مرک ای جومرار وش پدادرجگراور 
چک اور ڑل کے ورمیان واک ے کول سدہ دقر ہک سکر یا ص رک پ" ھی اقل ہوتے ٠‏ 





72 

سے روک تا ہے یا گی می اخراع کے ےک سے سے روک لیت ہے ج کیا وہ سے ا ک۷ 
ازا یں رکا زا یتسم می بد ےکرخون شک لک م ہی دور ہکرت ہے اورتو نکوڑ پردار نا 
کرم وجب سرت بوتا ہے خی رووظیرہ- : 

اکر پکو اس موذی مرن قککاکوئی مرکا لے 17 پک کو ا کے ان ےلو زک کی 
رطو ی تک تار کر یی اوراکی کے پت یی خولو ںکوفو اک کے9 یری ست بی کو کولس 
ا نکوگررم پانی می نس مج( کک ڈا گیا موھ لکرتھوڑی دب کے سے رک ہس کےاعددایک 
تجاکت نی با ری کچل موق س کا کو با کی دد مھ ہک ری جب پھست بب ھک اوک رل 
می ڈا لکرخوب پا رک یں فیس جب ریگ بالا گی تر ماو رک مید ہا ری ہو جا ے تو جس جس 
ایک2 رچھری سخید خاک کرک ر ل ی ٠‏ 

اب ان دہڈوں کے رکآ یش کے بی میڈ و لکرم رر ا قارو ں کی گے 
کد یی جب ق بگرم ہوگا پیل یخوب ارتا ر ہکا اور پک لکرسفید براقی کے رگ 
میں م وکر کہا ےگ..۔ائ اہ ںوگ ہے اجار لس او رشا ہو نے دیں۔ بعد اسے پھر 
ک رل عل ڈا لک ایک لرن ملا فور کی دا نز کیب میں ہل مورا ےس ی شش 
می فو ری 
روتک وشام ایی رق ب رخو ف لی اورکھا اھ نے نے ای ند پچ کا۲ ماشہ 
۴اشث تر ہ٣‏ ےکک ٣ا‏ شک جت نکھت ےن رو ی ںیکور یک ہو ں اراو ےکی ےہ 
سے رک ڑکرا نکا ایک پا برش رو فال ہس شیرہ ہی تم ششو یھی رک ایک ر خو فکو 
جس شی ےئگ ۔- 

گرم ری کون ٹن ہو بی شی یں ایک 9 گن ڈا لکیگ لک کے چما نکر ۸ 
جس کے چم رد سخوف کو رکو لی او رتم یع ضکورست ر مو ں2 ےکوگی تا ب دواد ی ےکا 
ضرور ےنیس چوک اسہال کے کے ا کا کن صق رو کا بخررج میا کے ے تھے مفید ہے 
ری لکو چا ےک د ہ بدا اخظ بیشراب جزمصا یہ یا تکل رو نگر اورک افا کان کی سے 
پیزر کے کہ شی ہی مالتااور سوک یکا بل استعا لک ع بین سے دب یبھی ایی م رمیضوں ط 
کے لے یک ری قا ج باق سن یا شل شام ب رمم پاک ککا ساگ سے فک کو ںکا 
روثٰاستما لک ماکق ے۔ 
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ارک ری کح کہ الا لدعیا تکا شیرہ بنانے ح ستطیف ہو پک ر ہو کے 
سخو آل وخا ۳ سد ای۷ اہ پا پا کک رکے بالیدہ ےآ ب ےکی استعا ل لر کے ہیں یاد 
ر پک می کے تک ہو نتان دہ پیش پ تہ اوہ رکش ۔ددزاتاک 
دواسہا لک ہو جا:اات راع صا شل مو کرجا ےکور بے حدمغیر ہے خو ق زاورالص درا ر م کے 

رقو کے لئ ایک لال دوا چاو ردت اک تام دیات ےکی رہ اا زود چ 
جس بےاستمال ےم چا لتا ی شد یری پکوں مو ہخ دع رہ رل خا کر 
م ریا راح ت رکون ےگل لجا چ ر 


: موی بقار یت ے اکر د ی میں لیر کچ ہیں ای ی مکاشد یر جار سے جو اک جاڈڑے 
سے بے حا ہا سک کی یں مون ہیں جا طور ےغار روز اح ایی بار تا ےج چ ے پارہ 
کک ر با ناو نل دفر دن ی دد بار چ حا چ اورا شار هک کک ر با ےکی م ریضو ںکو 
تر سے رن اورک کوچ دن چ لٹ اچ تن ر یکچ رکچ ہیں- 
از واو ونورو زورک اک ھاےے مون لا شا نے ری وو ار 
دن می کب لاق راو رکرو رہوچاجا ےھ یما یبفارا ای شزت سے وکر ۵١ے‏ ےک 
ے١‏ درجہترار تک کل یا٤‏ اورم رین ہے مو و ہا ھور جز إن ج لطر 
مر کے بے ہودہ ا ت کرجا ہے نیس سے لواحن تہاےے ی خوفزدہ مو رگیرا ہا ے ہیں ا کا 
سب مرکا بک رھ وتا ہے اور جوز یاد ہے ایام بار شش جہاں جار شک پان رکا موس نکڑھوں' 
جد پڑوں اور لا پوں شی گھرجا تا ہے اکشرپایا یا ہے چجہاں دوانڈ ےد ےک رکثرت ےکی 
فز شرح ہےانسا نکوآ کک ہے ا کا ز ہرا نان کے ون ع لکر پاح لم یا با ر ہوا 
ہے۔ رگ ایک ہک مر ہے اگرا کا درست علا یح کیا یا ے7 اک سے بہت سے وکر 
عوارصات داح را شک ور مال _ ورم کار ۔ کیل کی تی مو یا وقیرہ کے ہو جان ےکا نت 
تال ہٍ‌ے۔ 





الد چیینک اک ڑ7 جس مر کے کوت جو ورک سو تا کی چھا لک جھ ہر هک 
کسی رخیا لک ے ہیں جو واقق بہت سے مریضوں یں دی طرح کا کرتی ےگ رض مریضوں 
ع الف ا کی ہے۔ کار شات سے ٢ا‏ کان ج ہیں د ان کرجا سے تکں ہو 
ہیں دل د ڑا چاو رکون می گر کی ہرکی علا مات وساقی ہی کوک سک اصلا کیک ای 
ہگرج جم یہ راک م ری کہ واف ن کی اس کے بعد ہک بد لکرکوٰین۔ لا رین وغمرہ 
دسر اد یا بھی اک صت م اچاد ہوک ہیں ک کک دہ عبت مرک ا ہت کارف ےک ن یں 
کر جم اک ںار ہش کے تی رواک ںیہا ککا- 1 
واتی اہی کے نے دی وآ لو ارہ کت رح وع ایا تکوکای ۔کمووشابترہ تیز 
ریت تلوق راب کے عل وہ جو شا مد انی ںکو مق خیا لکر ے ہیں او راک استعا لکر ے ہیں 
اڈڈ وی لوک یھی ہرگ وره رکب خو فک یھ کر ے ہی ں کوک مہ چ ی ایی 
ب ووت او رطع صقرا ہو نے ےی او انوس می کے لے مع کین ہیں کے انی بھی 
ر دک رکا طاح شا ہنا نہیں 
ان اکن ںای نات ی مفی ضز خوش ذ تملع اور ہر رتش ے مواق 
سول چ 
ای9 بج رک ے کے پک شا مین نکدے کے پک وط یس کرای کے 
بال ہے ہو تے ہیں کے بے بلقل صا فک ریس اس ےی سے کا فک تہاعت با دی یکا سے 
کر یں اس مج ایک لاک سغید لاد می اس کےبھی تہاےت با ری یگ ےک ریش اوردوقوں 
کوخو پک لک کے پا رک میں س ان دوت ںکو ای یی سے بیجع شس ڈ۱ ل کاو یہ ے اک 
دوسرے با نے سے بن رک کے کل کک کر یں اور سے سر د کت ا قارو لک ج رآ گ > 
چڑحادی۔ 
یہ ییا سے پان یآ گ کے چ ہیں اس کے بعد ج ب گ فی ہوجاے 
ان پیالو ںکو یچ ارک رکھول دی ایک سخید اک ررح پچھولا ہواشم اجس شی ہوک جن میں 
اب پچ کک :ا م وتشان بای ض×گا- 
ہس سرک کک برک رل میں ڈو لکرحوب پا ریش بالا خا کر کر یی اور" 
شیش می توور ں_ ۰ 
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مر اہ ایک ا2 لکا یک رل ع قوب با ریک ہیں ڈ الم ۔ا بحر بالا مرک کو 
مرجم سیاہ کے غوف عل اک رآ ب میگ ی ایی پا کے سات کر لک یں جب ا ںکا 
قوا مکولیاں میانے کے ہو جا ت2 اس قوا مکی موک کے دانے کے مرا رگولیاں مالس 
روز ات کو نپاردوکولیاں مرد رع رکون م پا کے نل لییں نل ما پیل یر نآ را موک ۔ 
٠‏ تن چاردہذا نگ لیو ںکا ایک پارروزاعد ماطح شان چ ` 
مرل لکودوران ملاح س ما رول کو دوسا انار د لها چا ے۔عرف دودے- 
چاچ موک الت رہ آلو ارہ آلو چہ و فی رہکک کے بیلوں پړ یگ زار ہکرت کر ے- 
اکاک پالقات موا می کو دات ارار وٹ یا بے ہو ے پاول من گک دال اور چاو لک 
کر یکنت استعا لک رکا چ 
ورم پچھپڑاکواگھری: ی وااو رطب میں ذا ت الہ ےکچ ہیں ادرال کے خلاف 
تلع وزم وي ے1 حذات نب اپور اجا ج 
ہے ا ری عام طور بر یں اور جڑا نول راز دواو بوڑڑھوں کم لات ہو ج 
اھ سرو یک تک جانا ا کا تب جت ھور جاڑے من م عام مواکڑھا لکرم کر ا 
کی لرک ا کار ہر جات ہیں ۔ جج ییا ام کے رومد جاتے ہی ۔ 
ای کے ملاح میں ڈ اک ڑلہگ پیل مر فک رکات شل با کی رم وغیرہ اور واف 
کم ۰ جار وغیرہ اد یا ت شل اکا کک کیو _ اتر ےت اکر کرو سای وغیرہ دک طاح 
یکر سے تھے جس کے لے کا انوت ںک پیا ں قی صر ی م ری رای کد عر م ہ جاتے 
ےکر چنرسالوں سے ساغاڈرکس مج سےا _ ی۹۳٥‏ سیا ال اورسلقاڈایاز بک گیوں 
کا استعال شرورع ہوا ہے ننس سے عام طورتین چوتی ی یش جچھ ر نی دی مرن شنا حاصل 
کر تے ہیں اور ر عکل تو ہین می نکی جل رک پیا ری تمن لیم ن6ی جاتی ہے جس ے مریخوں 
کے اد ریراضانعاے۔ 
لبیب :وروی لوک یا سی تق کی ور یرک قص رک یکر تے ہیں اور دا عم اور را 
عخارد گرماددیات اور ا سے یکی ا ناک ے ہیں ۔ جن ےک ذ یاد متخ راد یعضو ںک 
زنر کف موا زک ے۔ 
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ہس ر می م ریت ضکوس دش پہلیوں کے ےچ اک ایی پپھیپمزے میں ورم جو 
ای ی رف گر وولو ں رف ورم یول دوفو ں طرق وروک ایت مول ے خا ر برجا کشم 
کھالسی ہوتی سپا ورم شکل ے نار جع ہوتا اورم خار ےک نے پدو کے ے رلو 
شر تکا درو وتا ہے اورم ریت ضکنرور ہوک رن حال مو جاجا ہے اک زر اک ما رحا چھا ہو ایک 
نے شل درست ہو اا چات کیا رہ ون یں درست ہو الا زی چ پور کر ور یکیل یکی 
7کت کے بند ہو جائے سے رای کک عرم ہوچاتا ہے کک اگ ےک جد یھ عطاع ےم 
ہکوہ علا سے مایا فا ند ہوا ےگ رح لک رااور رکا نوس یں پیا ملا رج رمو سی 
رکتا ای لیے یہاں اس سر ےک ی7 رام ےا ل کر نے کے این کو ات کادیا ہا سے 
جس کے استمال ےر وتن رن مس یقیا آ رام جوا کا لی رہق ےت خا داور تدرو 
اور ت خی مر یش زد ہکنرد ہوا ہے جع سے روز دور سے وتک ےا وو ہی ےکی جل ے 
,ورخ نے ای اک ٹس ا درو ہیں ای درخ کے لن طف کر پیل 7 اجس بے قرب اک 
اول سے ےد ے پوخ لیس او لا نے 5 کر کے اس ےبد سے ا کا ویک ٹپ مال 
لیس پ کے بال با کل صا فک ےڈ ےی د١‏ سک شارخ ےل اورفو نکی کرک یکوشت 
کر موت سے پاتقل صا فک ےکر ے٦‏ ہیں پک شارخ اورک یک بی ای درخت کے 
چک حی کہ وررح قروب ہو نے سے بی لیما فک جا ہے اب ا ہردوچچڑو ں لحم 
مک سر رنگ کے سوق می ی کر چو رکس _ 

ب ایک پار مھا ےب کک بج یکا ای یگوہ و قرب ایک لہ ےس 
ییول کوت لک ٦گ‏ جلا د بیی۔ جب اس کےکو کے ب تکل فا ل سرخا کار ے جو جا اور 
اوران یش وھواں نا مکک ر ہت دہ کیک بے یکوان اکا رول پوخ ہہوتے کے لے 
رک دک جب ہے سب لال سرخ ہوک اکل موخت ہوکر بچھول ہا یں او رآ گ کی خی 
مو یا ے ذ ان س بکوتہایت ئآ ی سے ان تن ماش ۔ با رو گیا کاسینگ موکد چ باکر 
ای ےک رل می ڈ ا لکرتھا تی ما ریک ای کش می ہ اور بالات کی طرع عات ہیں واس 
اور ای ی یش می ںمفو کر یں۔ جہا ںی ںبھ یکوکی ایا ربش ے7 سے ہس خوف میں 





7 
سے ایک ری بر شجد س ڈ ا لک فیک با ری او ایی پا رشا کیا ےکود میں اود اگ رش دمص رت 
مو کے ا ے صر ف گرم پانی ےی دی یا کا او رمتا م درد پرسرغ کے ان ےک زروی 
کل پک ی اورا کے او تو ڈ یک ر وی روک پا ےھ د ہی او ریت کر می او راگ اش م 
کی مر ہو کے ا کی کس صر فآ رذگئر مکا علوہ اکر با ۶ح د بی نھاےت ی اکر 
تدر تکا خاک الثے۔ 


آ پ نے 1کقردیکھا و کبک ف رکوں کے پر ٹس ایک ا راھ اکولاسا مھا چ 
سپچھلوکوں یں تو ےنتا بدا کیپ نٹ بای ید ھ فظرآتی ے اور اتان جے 
.ےا تا ہے یع کپ شع کر لاوز لا ارآ عوں کنل 
میں فرق پے ہا ہے اورقوت ھی ضقی ہوک ز1 ٹیل لک جا ہپ رو ہے یا رضت کک 
جاتے ہیں ۔ گول دراس پیٹ کے خلا کے اع رایک بہت پگ ی ی یکی یی سی ہے۔ 
جس مج پد ادر چاو کے اعدا کی رلویتیں او بھی شر یں اور ور یرول س ےآ پشوت 
تا ")پا کر را ر تا ے اور جوں ججوں بی رطو یت ا یی تی ع برق بان ےپ9ںںے 
گول یڈ اوتا جا جا ہیا سے اکر یز بی یں سس اورا کچ ہیں ادررطو یر ووک کچ ہیں ۔ 

ہس مش علا رج م حا د یراو رڈ اک ڑ سا حا نکل نے اورا ےک دواد ےکر 
کا میں ہو ے الہ ایی اہر مض پے لیکو لک ی س دک ہیں ے فال و ےو لی 
لک کو ندم وساجا ےا ورش لشم محر ہواموا ور ست ہوچاتاے- 

ک کچ ہیں کہ بہت سے مریضوں جس تی مال د گی ے7 وتک پا ھ ھ 
عرییضوں میں لی رای یکول سام نگیا- 1 

ری اگر پے ںکوکھو لکر ١‏ س تل یکوکھول د ہا ے9 بیس لا طایح ہے اورروذ 





وز صتا جاجا ہے۔فعد ر تکالہ ن ےک۱ کے بروں اور لہج بک مک ططاقت عطا کی 
ہکرس کے مت ا استمال اس کے نے ایک ماع تح رکا 

ات ار کے د نی ا لیے ہاچ کے درخ کول سے ایک ن کا چک ی یک 
جس اہ مم سمججور کے درخت عام مول او رک اکور کے وحم می بھی ١س‏ درشت ی پوو ی 
رکتا ہو او رکو رکا تما کرت ہکرت رپا ہۃ۔ ا ےک رج اکر چہاں اےقزاعید کے 
لے دبسری نذا دای ددثگاد یی وپاں أ ےکم ا چ اش سے ےک ایی 9 ی ک مور کودا 
کھلا تے د ہیں۔ جب أ ےکک رک کر اکل ےر ایی بخ گر یا ےب ےا کا فض 
کقو کر تے ہا ہیں اسے ججہا ںکک ی دوقت ہو کے اپنے پا رس ت اکآ پ کے پا جس 
کا کان فض و جاۓ چرگا پکواس ر کے علا نع کے لے روزا د ای ی7 ی کے 
ف لک شرورپ موک _ 

20 مر کاس نع کے لے ابی کے سے ایک دوم راا ی کا کی ای 
امام یس لک میں اک اگ رکہیں حرا است ےک ایھا ر ہو چان رط کر چا ےق دوہ اکا 
سو پک بر برا کا کا مد سے کے _ جب تر ]ایک پش فض ہو جا فو ا سک کے ہوں 
کے بھی بال مسر یکس رکولیں _ 

اب ان بال ںکوکسی شن کے بی حں ڈا لک رآ نگ پ ریس وو وس کا کر 
مالس ۔ ایک ا قشل اور ایک رقی ن اکتر یال و تبت ےش د اک رک رل ی ایک مک 
رم می جارکریں۔ 

جرزروز جب مرک عا یات ضرور ے سے قا ررغ موکر تکل نے ےت اس 
رک کا گرا سالیپ ای حا مگولا ہک یی اور اس لیپ پر بد یا پان کے سی رک ےکر 
ٹڈ اپ د بی اورا ویر جح صاف روگی رھک پچ با مھ لد یل۔موزاتظام ا ے پید 
خاد ہوتا ر ےک ادر سے لیپ پررکھی ہوک رول ت ترو جا ۓگ ۔آ پ روزا ایی 
با کک ای ط ررح می لی پکرد اک می اورا کی پٹ کو چا کی تز رت ب رکیوں د ہوا سے 





79 
صرف ی لیپ لا ے وکو لی اس سے پیل لز کولس اور روادق پٹ اور 
روگی اور ہے چو ںکو ا ستھال میں ںآ پ وکحیں ےک روز ےوز زاکراز اہ 
پین ارح موک رگولا مو ہوا چلا جا ےکا گ وک با کل و رست موا ےکا وق تگو لا کا 
وسحمت او رکی وی پ ہک ر ےک رقریب ایک اہ گلا چا سےکتنا ی بد اکیوں د مو 
ب لکل صاف موا ے۱ و رض یبھ یتیل م وکر خا ررح ہو ہا ےکی ۔اوراگ رگول ا تا اہو 
کہ ایی ماہ یح کی ب ارتو ڈ ارہ ھا ے7 لیپ بدن اورا تے جا ھیں۔ چ رہ ات شی 
لیپ اس وق تک ک ح1 رک بھی ج بک کک یہی کل ر ہو چا ہےگود ب کل تھ ری ۓ 
7 لیپ اس ونت بت دک ا چا ہے جب تن چا رد نکک ل پک نے کے ب وچووکگی 
پیت اکل خارع نہ ہو۔ ج بکک لی پک تے ر ہیں اورروزا تح دشا مکھا کیا ہے 
کے بعد زی جن چھالیہ ڈ ا لک ایک پان ضرورکھا کر می اود ا کا حاب چ سے 
ر ہیں باب تیوک ۔والیں_ 


اکر پک یکافر جال نی دا ہش می جوا ہو ے ہیں جس کے ہت می چا 
. کن ما را مکھو چے ہیں رد قت ہکا ںآ پک ےج کرد ہا ےو اس ےآ پ کی 
طرع کن پڑجا ہے۔اوروہآپ سے اتا قراو بے زار ہوک پک گل سے نف کح 
> اک وقتآ پک سی طر کارا ہا چا ے- ب لآ پ منج لطرینگاستو لر 
کے تت ایق لب برا ری اہ طرح کے _ 

گرشرط یہ ہےکسحوۃ فی رشادی شد ب رک دص ر ےک امات صعواد رآ پ جب ال 
کواپے بس ںک لیس لو ا سکوشادی سے پھچ اھ ےبھی کچ یں _ بیط ری تا جا لوہ 
استعال نکیا جاۓ ۔کیوگہ یہ یع دو ہا کا2 لا زک طور پرہوتاہے۔اگرد+شادی شد ہچ 





ا پکائعلم ہوگا رگ ایل سے جب داش ہوگی تو ہرز اپ ھک م ت ےکی اور 
بفرآپ کے سںکیقر ار تپ ے۴ مر شاد یکی بک ید یو ہوک ران اد پ یکر ےگ ہکا 
ہ ےک ای الت شں ا سکوختصان بال و مال ی ے دہ چار مرا پڑے اس لے مخت اتا وک 
روات چا لکا پد ےچ 

چا ھک شرو ا رئ را کک اے بغ یاد خت پر یا یں جہا کک ا گوس 
بو گر وا رہ کہ ےرات ا17 رک مون کاو نگ رک جو را تآ سے اور کرا اہو ۔ 
تباےت اعیاط ےا کور ےس کوک رآ رک ل ںو اوا یی کن پر ںک ری تھی 
یرہ می یت رکرو ی ۔ اورا کو لی تزا کے عطاد ہے وشام رق رو اور دا ل شک رکا الہ 
ضرورکلا یکا 

ایک ہخ دای ہو رادار و اا شل ون چچ ر ہے بورد نگمذر ا ے9 شکور 
یچ + سس اکوذ کمانکا کسی ال لیس کی کرای پچ ےنا کر دہ ین لھ ر 
سےخو کوت لی اور ایک سی کے چاخ میں بج لیس ودی ساف ہو ےک کہ 
کر ےک راو ازول کے کو تھ و کیا رہ بی نےکر اس روک کک ان کی ایک 
عق تیارکرلیس اور رون لی جھ پیل سے جا ہکا ہوا رکھا ہے ہس مس ڈال دیں۔ اب ے چہغ 
ال تارے۔ 

مات کے بارہ بی ےکی اییے باغ ی ایی چہا ں یی کے رشت ہوں۔ ال 
درشت کے یچ بی کر اس پرا غکوردش نکر لوراک کے1 گے خود وع چا یں او رذ لک تر 
پڑھنا شرد م کد بی دوتو رکاگل ملا کے جا میں ۔ ےاضوں ایک س ایک پار پڑ حا ہا سے اورخیال 
دسب ہک اک کے یڑ نے کے درمیان مل وء خحب سے پاٹ بول نما یت خوش رگ ظاہرہوں 
اد رت بآ پکاگیوب بہوگاد ہاں دہ بپھو لپ کرای کے د ارغ ودل ی تد جا ںی ھے۔ 
اورا رک ےآ پ پا لکر ری کے اد دد ہآ پ کے لے اس دچ یقرار موک ہک ج بک 
آپ کے پاک نکی جا ے۴ ا ے کمن دآ ےک فو ںک تدرو مک کے جار کو بچھاد سی 





مھ وباتوں مس جہاں درشوں کے ذخرے ہو ے ہیں اک رکووں ےگ نے 
اھ پا سے جات ہیں ہ رانے مھ کی ای خر ےک لا شکر میں جہاں کک و ںکھو ےل پاے 
با تی ای ےکھڑسخوں می یح ضگھنوں میں دن کے ہچ بھی پا سے جاتے ہیں ساس جج کوتی بار 
ا ورا میں اکر یھی ا تر ہاو چو ےد یں جس می ایک درجن ےکم ےک تس 
ہوں جس م کرکوکوں کے ہے سے ہا یں ۔ 

یاد ےک کووں کے کڈ لوں مض او تکویکوں کے بھی پا سے جات ہیں 
ج کک اح چ بھ ےکر ہےگھٹسوں میں اکر رھت ہیں ہماری مرا جصرف ا نگھڑٹطوں 
سے کن میں خا لع صکووں کے چان جا تر بن یا ہے شا مآ پ ا کھڑسطوں مس 
:نمی چب ای ےو تکو کےا املو میں موجودنحیں ہو تے اچ اتل :اریگ سے 
گھوڑو ںکی دم کے بال لے جا یں ۔اب ہر پچ دارکھو لے میں اکا پا کے وونوں پو ںار 
کھوڑے کے بای سے اد حود می اددہ ال سے لے میں۔ 

را گے ج بآ پگ چ یے سےقریب ا نگھڑسلوں می ہا یں ے2 
میں کےُن بچوں کے پا ؤوں ج نکوآپ اتر ےکر ے تھے بلک آزاوہوں گے ان بیو ںکو 
گھوڑسصوں سے پا رکال دی اورا نگھڑسلو ںک کی کر اکئ یک ریس اور پچھررات کے پارہ ہے الکا 
رات جس را کو چا تھ ت ہوادررات ا جرک رک در یی جا ہیں اور ہکھونسلہ کے ایک اتک ا 
کوعد وکر کےدر یں ڈ الج اتی اورساتھ ی ہر کے ب یت بھی پڑت ہا یں ۔ 

کرڑے شاء مست پڑا 
کوڑے شاہ است پڑا 

ان گوں ع ےک ای گھونے کےکھوں ںای جر ہنا طاقت ےگ رآ پر 

در ی ن ای ت اک میں ہوا ت تد رت وا ےحھونسل ہکا ا در یا ح کر ےگا 2 ای 
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وت اس در ع ایک ھم با ہوگامور پال ےہ ر آ ہا ے۴ _اور اک مل بک کل ری 
اک اور از ورشورشرومح ہوجا ےگا اور ایی بھیا کک صورت ی رامو جا ےگ سآ پکارل 
ا وقت ڈر جا ے۴ ۔اد رآ پ قوق سے با ےک یکوشت کر کے ۔ او رک رآپ بھا گے ر 
آ پک سیا کک آواز یآ کی اورآ پ غوف ےلرک ہے مو ہوجا یں گےاورآ پکا سب 
گل ہےکار ہد ہا ےک ادر دہ طانت دال کون ہآپ سے بک نکر نے جا ےگ ا ے خیال 
رہ ےک ہآ پ اس مرت پرا کی خوف کیا یں اورا تاو لکو ما کور مضو رص ۔اور 
مت شیردل انا نک رکا مک ی۔ 
اس کے بح دآ پ دہ اش اور کک ا سکھو نسل کے ڈالے برک د ی قرب نمف 
گن کے سے بجھیا تک عالمت اہک د کی اور ال کے بحد کل نی می مھا جا ےک جب 
یا م خاش یکو چچد رو مض کر جائمی تو آ پ ا کون ہکوسضیٹی سے ٢ے‏ دا یں تھ جس ابو 
رس ا ورلا بین بار بوسد می اود بر پیل اسے اپ مضہ سے تچ یں او رگ را سی سے 
سچھ و اور در یا سے اپ کن لوروا ڈلب پکوسعلمم ہ ےکآ پ کے پا س ایک لاک ود 


لات ےک رای گآ ع پر یگ ں١‏ کک ہا کون ع کے رایع ے٦‏ پ 
کک م نے گے ںا نگوں میں سے جب بھ یکپ کت ایک تگال ےک اکر یی ۔اور 
سے اپکی دانھیں جیب مس او راگ جیب مہ ہو ای وسار کے ای طرف رک رک ای روز یکو 
جانھیں .تج ما ھی ہوگا فو رآ آپ کےا مس رک اور پک راد بد لا ےگا۔ 





مختروں کے ان وشٹھا نر ےک ووک 

تراز شان دعلا لکی ودگ ہو س اکر وو کا پان نہ ہو تاز فان یں 
ہوا اک سے الک یل پا چ بت ہے ۔وجھیوں شب ے دھان درگ شردعامولیٰ 
ب ت رکا آ پ افوشھا نک ہوں ان ش آ پک برک دحاول پا ےا یک کان 
ںآ پکاددہ شاک یونا چا ہے اکر مآ پک رحا کل ہے ت2 سبدجیوں ےار ےپ 
ن یکول تاد ہیں ٥ے‏ ما شردن کے جو ہونء دان .ہیا کرم دغیرہ کے جاتے ہیں دہ دی 
پل کک بل د سے ہیں اور ی ا لوک مکل دة ہیں ۔ جنگ کامادھائنک اکت سے 
یبند رکھتے ہیں ان ٹ لشرد ھا اور رشواں بای کے شرو رک ہہ ہرد ےل شاک رکم 
ان کا آ چا ر نکوئی ارت تس رکتا ہے .کی لرگ بے خیا لکرتے ہیں کم خعتروں می شی اس2 
رھت یں۔ نان ےہاتھکر پا پت ر کت ی پسنا اک کی ہو ن کرو _و ہلوگ اگیان 
گن مع ان ر می پا ےر چ ہیں ری نہد اید مکی ای یق ہے۔ جک جن جاک ری 
ہے تی کا سدحاعت چک ووی و پوس کو ا 
تووں ںآ کک ب سے چ ےیک ق مصاع ہے کہ و کیو 
تد اس لئ ا یک گ ق شر دحا سے ز یادہ ہے۔ می وہ ےک شا تر وں شر وں کے ر ہب 
برک رک یکا مناد ں کی پدلی کا وشن د ا گیا ہہ شب دا سپچ ادد اپ سے ہوم چا رو ں جو و کو پ عات 
ک کا ہے۔بیےمتروں کےذر یوک یکروں کل پیر اک ہا کن ہے۔ ویے ی ساد حک اچ 
جپ کے ذر یدرایک شض شک پاک ہے۔ اور شرآ کاش م کک چیداکرتا ہے ضرورت ے 
ک وہ اپا کے مان ی پرا ہوں۔ ادراهھمشف پرکار ےی ددر ےجو و ںک کہ یکر ے بے 
منترالیہ مل داش پ یاودی تکار تھا بے بھاد تک نے کے لئے ا سکی شک کے مطاب نکی ںکرل 
پر ارت کی ںکرئی دحا .ہیں تل وغیرہ او رککی کاریی پر ٢60‏ ۹ ے۔ ان سب کے لان ک۷ 
ادت دتا ےک بیداشپ یاددی تک گ یکو 4 ھاو ت تھا کک س کر اورا چ ار تر وں 
مکی ۱ح حسحبند ےکی 9 ہی ی ج پک نے الاک گن کے ب اماد تتا کر تر نے ۶ 
لے ود یکا دوسا نکر ے ۔ انو شاعا نکی ورگ کی ط ررح کک یا می کر ن ونی ہیں۔انیک پاد 
کے دصیان پرانا ام کن ہبند وشد دااشان 7٠‏ ین مون ١‏ فر ہک نے مہ نے ہیں۔ ہک وستو و ںکا 
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پ4 لوگ ہوتا ا راک ددر پیک سا کک کے کے ۔ایک رشاع کر مکرد و فر ہکا یں موق 
ہیں۔ ان س پک یاوں ع کن و ہے دشاوں شل پر بھادرت ودل داراد کاپ اد پا تا ے۔ 
کل بک ی تروس دفیرہ سے ددر ےکر کپ توک ی اچرچ ہہ کپ ای 
پکارکر ک ام ر کاب ہے کیا اس ک گن ےک ایک بھا کک دحال ےکک کی 
پا گکاش نکر تی ہے کا ےمد پچ لک عطرف اکرش تکر می ہے کوئی سک ا کی کامکرن 
کرک ہے کل اس د رے ب جھاؤں کے بے سے میا اکر کے پ ماران ردک 
کیل تھا کے ونے والے پار ھوں ےک پ بے تے ہیں اورجتب ١ں‏ ےھ ھی لارے 
کا پاون ہنا ہے۔ ورگ میں جس وکن دستو اکر یا اکر وکنا چو وغیروروکاگیا ےی کر 
چا ہے۔ ال شک ارت ی ے ہے ےک ایے ارت اکر ہاؤ ں اکس تر کے یں التا بے ما 
ڈا0 ہے۔ان سے دی بکد بوتی سنا ےط رح ےکا یحو ے ہیں ۔ ایک کش سے 
جونے وا لےاو زر رے بش ردحااود شای سے ہجو نے وانے ہہو تے ہیں ۔ جن نک ری ںک تی اورا نکی 
شع کا ماپ ل ےکا ہز پا کہہے م کشک کےکر عع ہیں کن نکی 
ق کار ےجا ےکا زاجم نہیں ہے انی قوش سکس ےکر مو من لم رش نت ہر ےکا کارے 
ہہ ہجار مے پا نتر چیداہو نے وای کی کے بش پیش کا لوکی سا نیس ہے م بھی فرح س 
ا ا کال اوس ار و 
کےا کش رشاددیک پاٹ فک جا ہے۔ لوگ کےددارہ کرک ی کے ریو ںکا اھا تک ے 


ایل سو مسا سر ری کے مفادہ دوکر 


لر یوت ہے۔اییاکیوں ہے۔ ہپ ایک اتا ٹراپ ہے کیک کی مق ہے۔ ہر 
ایآ دی برایک با تک وجہ جا ےکک یں رکتا ہے اگ رم شر دحا وش ولس کے متا ا ب بے 
یکا مر نے کا ہک ب-7 ہوارےجیوں کے دد پاد ن ی تن موا یں گے ۔ برای ی آدی جرایک 
بات کے جاتنۓ الاک کا ج 


ج پگ نے کے دقت ال کا ہوا بہت ضردری ہہ کف طرع کے ج پگی لاف رک 
Jeu‏ ادرا نکی منیو ںکی تدرا رک کیہ ید ہ مو ہے ج پک ے دقت ال شتجی رذ 
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دن چا ہے۔أس در ےک اظ رد یڑ ے مور الا ےوک کوت اوو ے_ لگوشت برعیماادرانامکا کے 
لاپ سے جپکیاجا ا ہے جپ کے ہی ڈگ یکو ال ےنید ورکھتے ہیں ۔ اس ے با لک کون 
ٹیس جا ہے۔ جب ایک الاک جپ پور ہو جا ا ہے لارو یں ےکا لیت ہیں ۔اس ط رح مرا 
ایس ہیں متا گر ۸ ماگ م جپ ک تقداہکت قکی ہکن ہے ین ہس می ابا کر 
د راف پاٹ سے شرو کر سےکتھ کے ہو مت جم سوں ساب یکر چاہے۔ نہ ہا کے فد یک دو ” 
کہ ںکر وز ریا ۳ ہے۔ یں جب ١١ا‏ جپ ہو اھر ۲1 کےسول ہے رما 
کر کے تہج کے مہ ولک ۸ج پک بای طر۸ اجپ الاک تیار رک ہو اد ےک کی د 
اد رول می ہس ریچ سے کلف بی ریھی ون ہے جپ کے وت الگیو ں کنر ہ 
دہ کے صرق س بک جک اکر ج پک کر ے۔ اہی ٦ہیں‏ می اھت ر کے ۔ ای سے 
گر ہاگ بیط رر یے دک نکر ے ,پ نی کر ا ہے۔ جب نیا اک یتو ضرددی ہے ننک 
جوا ج کیل ہوجاتا ہے۔ ایت شاسترکامت ہے۔ الارن ہونے تق پول ای 2 
دا ت رل نع ورش ےت سک ری چا ہے الا سے جپ ما کی مینو یک رن 
ملا لا ری کے یلع بای جا ہے۔ جپ الا ےڈ ریھک انت کی ایق سے اد کاخ ہک ےکزبھی 
نکر ھتہ الڑوں ےر کا کا م لترو اا گیا ہے ا س کا ع یتناج مہ سے 
لاسب رفور وکن کی مان لے جات ہیں یک اک ا فو لوا رکد ج پک کے چے ۸ 
ای حر ج پکرا پا ے۔ کے بعدکا یک ہا اد اا رلک۲ چا ہے اور کرد ہیں ےا ےکم سے 
اکڑو ںکااچار نآ ے ہو نے کہا چا ے۔ اک فر ں ایک الا ری مون چا سرو اتاپ ہے- 
پک ز دک بے ون ١‏ پک ین مرن ورن مو چا عر یک مکی جاور کک الا سامانے پ جا 
وغیرہ ھ١‏ ستعال مول ان کے سے ن ےکی مول کی الاوں ی سب سے رشت ا 
کی یلوا رک متروں میں داش دوروشنوضتروں کی الاش یحی ہے مال کی ہا 
کی مین ںکی ھا جا ہے۔أس ھی دو چار اتی کے پدارتحو کی ماد تتس مون پا ہے مار نآ دی 
اکر بے کک می ام 5 پاپ ی کش مرل پت رکامنا میں مو کک الا کا کم م لان چا نے 
پر وشن بی ہےا یل رپادریی وتوو ںک مال می افو مان ح کی جاتی ہیں ۔ جن مخیوں سے ال 
عائی چا ےہ پا کے سان ہو ںکوقی عبت دی اورکوتی ہہت ھون نہ ہوں۔ جیتاں ون پھر 
کی یرہ ےکی کی ہیں ۔ کش کے لے ہپ > دجو ںی بن کے لے - وی ب 
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سا مناوں کے لے ے٣‏ کی مار نآ وی اگھاروں یس ۵ا کا م سر ص۴ ھک اور س ب کا متاو ں کی 
رگ کے لے ۸٭ا مو ںکی 1۱ تاو ے۔ ان سب مل سکرو اور ےگا ۔ ماما کے سات یتو ڑا بہت 
آ سن پروسترضرور بچھاد ے یٹ یکاشٹھ _ بانس پر ےچ او رکپٹ و ںکاآ نان بات چا بے کش ام اور 
رگ چم ی وت ڈالا ھا کا سے نیشن اکیلا وس رآ رآ ید ہے۔ جپ سے پیل لاکا سک رک جب 
جپک ی چا سے کرت الا جپ کے نین مرل ہے۔ ملاس سور میں یول چاو مہ درو گی 
پارشم مک سوت موشام ہس خر و کرن و غیرہ یں لال اور مار نآ وک جن لکالاسوت او کے ۔ 
لال وت سب کے لے سبکاسوں شل شف سے ۔سو تکو پل تک کر ےاودددیار* بمرت 
گناک ے۔ در نکی مالا گر یق سے پرنو کے ساد ےکن رک ایک اتک ای کین رن ر ے۔ 
میتوں کے بے یش 4ب مک ی د ے اور پل جپ سے کرد تھ یکر ےک کک ج پک ہو۔ ای 
کے جپ ےبھی ما لاگ نکیا جا چ مرن :تار دوش وخ ر٭سوتزوں ےکی الاک نی کی 
ہے۔ اہی ےکن مم میتوں کے € مس ناک با ری د ہت چا ہے موت وں کے دووں ر ےا 
مم سے پان اطا ےرک اور سم € یر ہک جب میتوں مر تھی چو ںی نم ہوسا 
موان بے او تھا پشپ ھک ک ےکنا پا ہے ڈراک شن جر گیا ہو وو اور کین مل 
چ ررد و بندوہوں ۔ اوک کہا یھ ددد با جن چھہرے دی رمضتر اکر ج کے یتر کے ج 
مک کی د یا جا ہے۔ الا کے زر ینس د کا ج پلا ہو اکوشیپل کے پت کے زو نے یں رکھ 
کے اس د کے ضر سے ماما کا سای گے سے اشتان چندن کا د ینا رہ و اکر ۔ پھر 
او مہ ا بے کے اتو اشک رکا ای الا جپ کرے۔ گر مالا ردح کا واک نکر سے پان 

اک سے اور دلو کا پش نک/رے۔ 


ایٹو رتا ماو رست رو لکا ین د ے 
الیشور کےبھی ع م اسر ہیں ۔ ان ناسوں ےک منضتر و کا ان ہوا ہے۔ پگ و وصرف 
ترت ج مت ضر ی ہے۔ پر کر کے نا مو ںکا تھا نر سے بہت او چا مرا مطنب عا 
باد سے ہے۔ یم مدا نکاس ب کر کا نکر کر نے کے ےا جا ووک ا مج بتر 
برک ےا ھا سے ننو نتر ہو یسام کا یسب سے بے دھا ن تو لی ےک بحاو مات ہے دہ 
مت بد جات ہے جب اس پر وہ سب نم لے ہیں۔ جوضرع کے لے ہیں ۔ اگر نام ہمت بی سے تہ 
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کرای کا٤‏ م ہک ےلیا جا ے7 ا ں رگ ں١‏ می سکر تی ہے ۔ ایک شبد و ایک ی طر نک 
گت مون ہے۔ پا سے ا کا استعا لک طرح سے ٥>‏ م ات متا یے پر اس شب دک ق ۷7م 
کرتی ہے اور ےنا مکی خو ئی نیا نکراک۱ یمان با ہے۔ جو ام کے بت ب ھا وکوحباضتا ہے و ھی 
جس کا تما ل رک گل میں ںکر یں کے ب جا میں او رس ے پاہ یجنی طر حک بھی کا ںی 
ہیں۔سب :سم ص رد قکیما نک اپ رگن کے ای یکن برا رض کے باب بھی قول انی ں ق سرب 
کے ٹا پر اراد دوج یگ تر ہیں .نام ہچ ا مک سےا جن ہے ناس کک رپ ہے۔ 
جس لے وو یکن ستدھو سے ق اس ےیکت گن خی ہے دہ یا بلق سار ے۔ 
جب ا م اچاد نام کے روپ مس تا سے وہ ا یکا سروپ ہوا ے کوان پ بی ےکوئی م نین 
میس ہوککتا۔ہ بے می ماس ب بھی نہیں ب وکا ہے۔ کد کے تھے راک روپ مں سب خکتیاں ہیں 
و یتک بھی سرد ساسرھ ےکوی بھی ساد و فک بھی امور کے نا مک ج کی کی درست مل 
کا سے تام کے لے چک می بلھت رآ ر کال 7 می ستھان خر ہاوگ بن مک نی ےار بی 
کے ہاب کی بھی س کا جن کیا ا اج کا بت کوئی سد کا رما جاور دی پر ن دو صرف 
کی ہو سفن نذا ور مرن دغیروب ہے ہیں نایم فا مو سنا کے روپ ک رہن 
کر تے ہیں ام پیش شدھ مور یش دوش رت یحم ج پک کول دیفس ہے .ا جپ ی 
ک یلرل ری یگ تمل ہوتا ہے۔دہ سے وای تکرنا۔ اک رشردحا اور ےم کے 2 یدزد رن 
ب× جائی ہے۔ ج پک تعدا کا سال یہا نی سے م سے مرد یے سے ایک جاربھی ناس ی لیم نی 
سب کلپ در ہے۔ نا مم زی لک شر نآ کر چھردوسری ھکر یں کان پر ہیں ۔ سے 
مت رک یک پک ایک حا کا کی ی ر اک کا ہے۔ وک بات ۲ م نس ہے۔ ایک ی ۴ م۷ 
آشرمیرسادح کک سب کا متاو لکو پور نکر ےاورا ےکامناوں کے کچھ سے لن کے لے بھی بش 
سامرکھ ہے۔ انی ا یی تا نام کا چتاد ہے۔دہ سردادحمار ییک دش کے سرد ردں مس ہیس و ےی 
سب نام ان ی کے تام ہیں ۔ دشب ری یں ۔ ج بوا ن کا نان ہو۔ جس کے دوار وس تا کک پچارا 
جاسکماہو۔ دو کوان 7 مادو ہی ہیں۔ با ےسک نام سے ان کا سمران کیے۔ دہ ای سے بن 
نو جاتے ہیں ےگ جس ردروپ مسادحھکشردحاادد چاو سے منترو ںگیھی ع مما کا ہاو راس ےر یح 
دوخ بین سے دور وک گی چو ے اپتاا کشت پاپ یک رسکتا ہے لن ٢وا‏ ے ےکا تاور کے 
مال حم پے سے ہے دراک پیا بد ی مم دال نا ل کی مت ما لیے ہیں اورخود اپآ پکونیور. م 
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جکر لیے ہیں ہیں انا مب خوا پل ضرررپار پم ہے۔ بد ےی کے ار ے ب مت رات 
کی خا یکر ےیک یکھ نام نال جا ے٣‏ م کہا سے سب شام رب ے یڑ مے ہیں .نا مک 
عن کا یا نکر یکر یں کک ہے۔متروں کےا لے جس موم را نے پر می ےکی جا اس ضت رکا سار 
لااد ےا کیا ات ےک وہ یکلا نکر نے وا ےک ہک نک نے دا ےک پر کے LE‏ 
ماف دل سے بک کے ساتھھ اس کے نا مک جپ او رر کر ےا مچ ناىی سےاحشفں ہو نے 
کے سا تھ اپ ارتھ یس ناب یکا خر شکرجا ہےادراپ کن کے ذر ما یک کر یکوابھی ویک گی 
کہا ہے۔ تا مکی ات( جپ )اور ام کے ارتھو ںکا ین ساد کک ناک یکک اھا دجا ام 
کے ہار سے صرف ایک ی ودگ وسوا ٗی دس کی نے صاف شبدوں م کید یا ہے ۔اگر 
نام ارت کیان کی ہو بھی ب کے ات نام جپ سادححک کے جرد یں قود اس ارت ھک 
کر نکد نا ہے نس نف لک شرن لیے دا ےکا ک دمر ےہا نکی ضس تک ےکی ض ور یں 


ے۔ 


ترو ںکوخفی رک ےکا قا کەیانتعبان! 


نتر ری کے ے جن سنا روں ک ض روا چا کی سی ان میں اخری مضکار ہے۔ 

“ کاتی'' کچ یک مطلب ے 'خضی. رکھتا'' مین نس یکو ھا میں _ صر اک ا از نے ع 
کک پد eit nsf.‏ ج پر رگ سے ہبوت ہے ایک 
مکی پکنا پاے۔ ار ج پکر تے دق تکوئی یں ہو ت رکاپ نو جپ یا انف ج پک 
جا ہے۔ اچک ج پک مور مید اکل بعشل جا ہے انو ج پ کی ات 7 ہآ ہت موم 
چا ہے ۔ک ا لکوکوئی من نہ کے ۔صرف اوشٹ بے ر ہیں خروں س ےکر کیک ہو چا ہے۔ 
et‏ انو اور راچگ اوخ سور ےکر تا ہے اورا یکی ور یکو ی ہیں موی ےکن م۷ 
رت نوک یبھی مات ت مرکا نت فیصلہ کے ماب ببتتسوی کک رتت ر کار ھکار ے انو 
وپ چتا کیا جانا ہے۔ اگ رمضت مگیبت نہ رکد ملا کر نکیا ہاو ے تو بہت سے لوگ اناد بکی گے ۔ 
ان شس پ کی جا سے افوکر نک بون زیادہ موی ہے۔د یھ اک یا مضتر کے جپ سے الا بھ 
اا تد سر ےج ا کا ج پک نے گ ےکی ۔اپے ادرک جا کول ین سو پچےگا۔ ال 
ریت کاخ کرک ےنقصان ٣ای‏ خان ہے۔ اک بھاگیہ سے نتصانن بھی ہو تق ھا 
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ہو نے پرلوگوں مھ ترشا ست ر کے او دشا کم ہو اتا سے خر ےکی رکنےکا کل بے ہجوجاے۔ 
ک لگا نکی سدم ڑل سے کے جات ہیں۔ ےہ رک رج نکی وا یش موی ہے۔ دوودموا نگورو کے 
پاک ماتا ہے ۔گودد ا کو ادحیکار کے انوکول تر دنا ہے۔ ننس کے مارگ سے دہ اپنے مل 
خواہشا تک برا کرت ہے۔ نتر پک فک نے سے جہاں سان صان تا ےب سے پل 
ےا ہکا رآ ےکاخ رگن شال ہے۔ دوصرد کی سا نکیا رک رک ا ہے ہاگن ےکی 
ولت موی سپ تت رار اد کا ری د مر نے دانے کے سے ے منت ریک کم مویانی اور مر 
کل نیس د جا ہے ھاستروں ایا دھان ےک ایی یسر ایک ی درن ہا ٦‏ دیک ا 
یاد ےت رک پک فکرنے پا ںآ ی کن متا ہے ۔شاست رآ گیا 7ڈ ئ کے پاپ کےکارن 
ان شا ن تکل نہیں ہوا ے۔ شاد رتت اوراییے دوصرے نتر شردھا اور دشواس ہرم ر ے ہیں۔ 
وکیا گیا سے کہ طا تق رددائی بھی گر رو یکا وشوا نہ ہو تو اک ڑل پھر کی ہے د یلک اس 
لے دنل کا ہیں تا تے ہیں ۔ختروں کے بار _ م بھی بجی بات ہے۔ لوم ہو جانے پہلوگو ں۷ 
اس پررشو ہیں رہ جا نے ساط کت د ۔ک راو ٹہ نا نگ اکٹروں م کیا راے رر 
شردحاتعو ‏ ےک یا مت ان ہن رکاپ را بھازکیں پے حا سے سر لے رکرو ےک ہت 
.رت ہیں .نت ہی رکے جس یہاں ت سر نج ان خلا ن بھی ہے۔ ج ب کل چیا کی مک پک 
چان ہے تد ہدش کا ردپ نے لیلق ے .نتر و سک یکو خی ن خوفیا رک ےک بھی بجی باب سے مر 
جانے الول نے بچیداتمااو تھا مان د یا ہے کا مضتر شا ست رود یا کا لو پ نشی بب تک گی ۔ جوکوتی 
اوک نترکو جا تا ہے دہ اسے تا جن مس یکو لا جا ےآ کی کے تھے ی اس ابی مض رک لوپ 
مرا ہے دک ےکایڈر یک زاب ہے خت کنا ہا کک ی فائد ومند ہے۔ بجہا کک ا 
کی سبندھ ہے۔ وی اتی دوا رد یکو یادوصر ےکوی بلاج ہے_ اگردہ تاح ل ےت دما ے 
تی ںکھور سدات کر ےہ اے کی نتر و ںک یکو یکت کا اتی ارت ےک عام لوگوں میں انل کا 
:حت وروت پچھیلا یا جاد ۓ گر جو وگہ .کر پاچ :ی نک اس طرف ر بی ہو اور جو طرف 
کے ہوں آ نکوضرور لاد ینا چا ے اپٹی خو لی دلا نے کے ےک دوصرےکومسعلوم ہو جیا ے کاو ر مرا 
آ ور ضر ہجگا۔ اس مطلب سے پاک دوصرے مطلب اے تل بہت ی ےا ے۔ بح دن ید 
کی رع ےت کر کے بنا بے کی نہیں رکتا ہے۔ جو پات ہے ۔ جان کی وا کی رکا ہے اور 
ادمیکاری سے ۔ انی فی مطلب کے عی دد اد لی چا ےس سےکوئی دی یں مر ہے۔ 
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نو رگیان لا جک کمن د پارو کو برک ٹنم کر تے ا ن کرد با بے ںا ہے امہ ہے 

میس دقل ہے ہیں۔ دہ جت مل یہت مہو ی سنا ر بنا لیے ہیں اور بیش رکٹ مو نے کا مق 

ذ عو تے ہیں۔ دا ک نکوانی سے پیش ساددحان در بنا ےجا ہے ووستکار ابر ال پا ڈال2 

“یں اط رر کھت ر بے وامضتر اس من پر اس بد ے یال ھی مرک بی ب بھا5ڈاما رہتا ہے۔ 
سرگق م یا ل کاخ یکر بے چھادیی دورعو جانا ے اون رک یی دہاں دگ کی موق چ ۔ 


ترو ںک وب ےک رانو شیا نکرنا 

من ای گت دانے درفوں کے وہ ہیں ۔ان مس جگ ری مول ہے دوان کے جپ اور 

سان ے ہوتی تر وں سے چا ےکوی ارتھ پل با تکل شا نت راکٹرا یی پوت یں کان 

1 اکر مطل بیس مرا ےا ال رکوئی مطل ب ا نک وا بھی ے_تر ووش ری لن قکو ری رح سے ظاہر 

غحی سک رح ار رڈ اس کےکر ےکا طر یت ی تا جا ہے شاو رتت رول ادردبصرےتامت رک ضر ویرک 

> تروں ے جومطلب لع یں نی تطر نے یں من کے ارتھ روب اد دل صروپ او رخ 
.بر گان پا لو ل ھ ایریا باک ہے ویرک کرو ںہ مب بھا حور ربک ھاب 
جا ےہ ترک نتر وں م مطل اوی کے ہو ےول زی ہی ہوں کے جحرمطلب نک ےکی تظر 

ےآ سان مطلب روپ پت ارت تن بی وں گے _ پیھک منتروں میں ورش کےا الور سے 

مطلب نا مطل بتزوں کے اسپیة کے ہو شید بر یھ بھی موتا ہے رلا رت ےر وہ ہو سے 

یں نکا ارد و ر کرن ےآ اف ےل اد ے اور اک ارتھ ہےر کے دہج مت رک گی او راس 

کک ن کی و رکا بھی کیان و جاو سے ۔ جومضترصرل ارت ہیں .ا کا رت کر نے کے ےکوی 

شرآ ران کت ےکک شبد کے اک و ںک کید ہ مد۸ ن کان ےک ا کے 

اشا ے کے لئ ھی شیر کے بی م اک ھی اعت ٦ک‏ اور کی ہے ےک رکومضتر رہ نکر ع 

ہیں تد وں یں مہ ےی جتووں ک یزیر و سا گیگ شید ہیں بھی ا نھ ں یا ان کے ؟کٹروں۷ 

استعا لک تے ہیں ۔سادحو کات رک کک کیان ہوا اوراس کے لے ا سکومضت کا مطل علوم ہوم 

ضروری ےجنس ضت رکا جپ ی انو ٹیا نکر ہوا یکا پیل ارت ےلو ا کی کے بحر رکا جپ اور 

اس کے ساتھ سا تاس کے ارت ھک باع کہ نی چا ہے۔ارھ جانے ماج پصرف اودر ورو سام ہے۔ 


ےتشان تک لام بش ل کےطور پکوگ یا ھر ی مت رک ج پ گر ما ہے۔ تو ا سک یپ 
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کے سا ات اس کے ارت ےکی ییاو ک یکر کی جا ہے۔ ج پک نے وا لگا جار اپنےسن ‏ و سی جا 
اد کر رہ ےگا تہ سکوا نے ممم م ہل دکامیالی ہوگی ۔ جب ہم صرف معن کے ارت ےک چائے بنا 
ج پک ے ہیں ۔ 9 رک لگن آشینیین ظا برک رقی ہیں ۔ جب جپ کے سا تر کےارتھ 
te rg‏ ے2 مارک ات کیک یر کے طابین می بمو یال ہے۔ روکاوٹو ںکودور 6 
کے نے ہماری اتیک کی کی ر کے مطاب موا ہے۔ ر وکو ںآودو رک نے کے لئے مارک 
مان ک نتت رک کو ہیا ری اور طاتت د یت ہیں نتر وں کے ارتھھ کےسسبند “شس ذ رابج یک ینچاح فی 
ا ےہار ڈرو زکر حا فا ند وک مک ہنس نت رکا چیا ارت ہنا ہوفیک ریا ی ارت ہاج کا 
چا بے تعر کےا رت یکو بر ہے با کنیا چ یکر ے۷ مل ےہ کش رگن ےتیک یط رع سے 
سک یں میں گے ا کات ےکک ۔کسادحک کا ای کل مرک تا زمروڑ ےکی کی صر 
کان ا رتیوت یڑ یشک ےتا اور جدار ہآ ہا ےکک ےوہ فار ومن کی ہوتا ہے۔ ایانس 
نے ہو ےک رو ںاھی رک کیلع ےچ مناد گیا وتا ہے۔ ساد کفکو جا ہے کر شاع رول 
کے سطابن جوضت اھ ہرں نکچ یگ رج نکر ہے۔ د اکر کر زارت ےک نے میں خائند ومن نیل 
ہوتی ہے انان ید ہے ایی یتر کے دوس ےد ا دا رآ یی ہو یاج ہے ےک کت ری 
:نتر ےد یا ما موتو کل ہو کے چ7 یھی ساد کید یوی ہوتی درکن کے عل درا رشاردا 
:وی بھی ہوتی سے کا تاور بھاونا کے ماب ساد ھک کا کن بنا لے ہا مضتر ارت کا ساف 
گیاان ن مواور پرا مطلب لت ہو.. د ہا ں سر فن کے د ا کا دسا نکر چا سے ۔ اگ کور وی اوی 
نہ ہو رکا ج پک ے ہو ے ای خوا کک خیال ارم دک کے د ہنا جا سے تحر ج پ خوددی یں 
اپ ادح کا آور ا اک ےگا ورساد گے ککوذ راو م ےکا لی ےا سل موی _ 
تروں غل رک ےکاتقصان 
کوتی چ ق ت موتو اتکی ہولی ہے اور ی نہ کی موی سے اک استمال ی ا ںکرا سچھایا بر١‏ 
با ےکوی کک ق ای ہیں ےکا ہی برااستعمال د ہو کے حق چ رج بک ایآ دی 
کے پاش بون سے ۔تذد ءال کے ذ ر لہس کا قا کد کرجا سے اور دورو ںکوکے چنیا ۳ ہے ان کک 
دو رکرتا ہے اورا ت اراد کی تر ق کر ہے اور و یق ت ےآ دی کے پاش موی ےا ووا 
کےذر اہ نیا قوف٭ ڈ یلاح ے ۔دوسرو ں کو وکود چ ےاو رتوا مشر کوچ راک تے کے ےت ١‏ نے 
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آ پکوگرالیتا ہے یہ با تہ منتروں کے ار سے شل بہت تید ہن کی ۔ ین صیش برست لوگوں کے 
پاتوں می اکر ے بد یگ دش دالی ب گنی در ججہاں لیف دینے دا لے شی رو غیرہ ا کو ںکومار نے 
کے لئ استعا لکر ے تھے ۔ہہاں ىآ بی جس رش ینفرت چیدا ہن گگی ۔ جہاں اتک دوصر ےکا 
اور پم سے قا کا جا ےد وہاں اس کے 3ر لر دصرو ںک طاتت مجن ہا ےکی ج ب یکرن 
ےو تیال ب ےآ وعو ں کا شد ھاکیا یا کا ہے وہاں ا سکااستعا لکا م او کر ود ےکی واستاو ںکو پر١‏ 
کر نے کے ے ہو نے _گا۔اجاشن ےفیک فو ھا ۔ک ارح اور دمل کے رو ہے واے سے۔ 
گر سک استمال دولیش او ری پچھیلا نے کے لے ہوا ہے۔ 7 اک سے ان لرکو ںکو جو وش سے 
مہ ے ہیں۔ اکر دو کر وای یاک ق رر مس کا ستعال بھی خو بش پور یکر ے کے لے ہوا ہے۔ 
اس رح سے جرپقار کے پر یوکوں کے لے اتی تت رش س ر ےا ن ے یکو ںکوتی بد ناس کرد سے 
ور نا نک بہت ای طرح پہ لوگ یکسا ہے حتروں میں ید اجکی ہے ا ن کا آشرمہ کرش 
رکھوں سے کارا کل کر کے انیشور کے جرفوں ‏ پٹ جا سا ہے ول یکا متاو ںوراک نے کے 
لے ذراذ راے ری کے کزن چا رر ن کے کے لے ؛ ص بد یکت کا استعال وی ی 
ےےل میق جن وں کے بر لے تھا پیل اھ یوون رجو ری سے 
ا تیو نک پاتتا ے بد نےکوئی ا ری دو رکم مکل لئ کپ جو ہرات کے بر ےکاخ ما گنا ری 
کا بت یداہ ستعال ہے چا سے دوخواہ لیک می ہو جح رات بے یق ےا موی نز کے لے 
ارتا کرت عبت رای ہے۔ ای کے ڌر می ہق تی و نے دالا آحندہ چ تالق اور ام مرن پ٤‏ 
چا ہے ت رکا سب سے زیادہ یا استعال ہے سے ۔ک دورو ں کا برا ماعنا کی واستاو کوچ راک ن ےکی 
خاک لک ری ۔ ہہ بت بعار یکنا ے منت یق ہے۔اس ے ساد وک جوخواک ل کر ےکا ۔ وو 
رورا کی کے ذ ریہ ورک ہوگی۔ جن ساد ھک خاک لکو پو راک نے کے لئے دورو لکاتلیف د ہے 
کے سن ےکر سے ای سکا مک ددح وتر ہک ابر پیدانبوگی مو ہیں ۔ وک ےکی واناو یک 
ضبق موی میس ہے۔ دواد رز ہو اتی ہیں ۔' مس مام رت ہوںل '۔ میا ہنکا را کان عاباہ تا ے- 
وواسناوں مل اور زیاد ون جاج ہے او رگن کے؟ کار سے پاپ م لگ جات ہے سک نک سا 
خھکتیاں اح ہو اتی ہیں ۔ایجھ سے را سے پہ ج دای بی ہو اتی ہے۔ رع اورت ای پرادحکار 
کر یی ہیں۔ وش سے دور ہو جا ہے۔ خو وی اس کے یک وبچارو ں از کرد چ ےج 
من جیدنکو کم سرن کے پچکر ےکھت باج ہے۔ اس کےذر یرد اپنے ےکور ر ککادرواز + 





ا ا کے اش جن بھی ھکتیاں ہیں .ان ع ان 
ق سب سے پ دھیان ہے جن سآ دی پش یبھی ت کا دو ےو اتی بداب تا ے۔ 
تج طاتت بر عاوسب مان گن کے رصم ہیں ریم پل کگا آ تو ںآ با دوسروں کے نکی 
کل ۱س شک کے مار ن پچ ہیں ۔ مانن ک علق کے عا رای کے ہاگن ا سکا وکیا نآ د یل 
یون درم ہیں ۔ ج بآ د کاکام کر ددھ وخیروخواہشاتکو بڑ ھا ہے۔ تاک کک وای 
ےاور جب ان ہا تل ہے تووگ لوان مون ےھر جپ سےا جک کوبت طاتتلق 
سے ران جب ضت رکا استعال واستاوں کے لے مر ہے_ تو کا بت زیادہ اش بھی ہو جات ہے۔ 
اک واستاوں کے لے نتر چ یا کر نے دا نے سو کے جھے جاتے ہیں ۔اگر چا یک -جادادرش فیک 
ضرور ہے۔ مار نے دانے پ وک رع ہو جا جا ے ی می لکوئی پارتے اجس بنا ہے جب نتر کے 
زر یرم ایک پوارجکو پا چا چ ہیں جک کی مان ےا سے ہم مگک کل ہے۔دہ تی جہاں 
تی تہ رق نم کے مطابی جہاں ہک تیل ین نیک ہیدہاں ےکم ل ہا ہے ۔ ا طرح 
ا ماف کگ وا نکی اتال ےا کرابت ہیں۔ پر دابگار او رآ تا ترقی کےعلادہ جہاں کی تر 
مق کا ضنتما نی کو :دی یس ہوگا_ ایھر رک کن کے دسا للل یک دی ا یں ہے ی 


کے ۔تروں سے یکا بر لب طابر نکی یلت ا سے۔ ووسرو ں کا آ کل بای 
تم مال مور ا ہے کن کے ذر می جح سکاارتھ کک ہو _ وو یتر یں مر 


مضمروں کےکیک تہ استعا لک آ عصان 

:یناہ بر ایک جن میں صنحت اورنتصان مو تے ہیں ای کے سوا ےکر کی ادد یں 
ےک میس دوش ہوں سن دا نے؟ رر یکو ں کک رر ا سک فائکدہاٹھاتے ہیں او رگن کے کے ری 
کاتسا ناض ے ہیں۔ ہفحت کی ۳ار ہوتی ہے۔ اس کے م طبن ی اتان مو ےاور ہی کے 
لى و نے اتا ی نقصان ا ے۔ تر نولیان یں ادح فک و اکر مو کے م جات ٭ 
پل و سے اور شیک ی ہو تے د یھاکیا ہے ا سکیا وج ےک کیان یادوس سے کے لل را سے 
ہڈا ے سے اتا مل ھا ہے۔ جب ماح کول انرشا نکر ہے تو ہی ع ب خکتیاں اس 
مس رکاوٹ ڈالتی ہیک پار ہت ناک نفارےائی دچ ہیں۔ ورا کو ایس مارۓکرآتی 
موی دل کو ہلا د ہے وا یآ دای ال لی جیں ۔ پارو ںطر فآ گ تلالد یئ جار والے 





مو 

رآ ے ہو ۓ دای د یچ ہیں ۔ اک ط ررح کے اورک یکی ڈ راتے وا نے نظار ےن رآ تے ہیں ۔ گر 
سا دوک مضو د لک ےا بک ب مار ہے۔ وہاں ےا ھکیس اور ج پکرتار ہے سب خوو 
شات بو جات ہے چا پار گل جیکیوں یو ۔د الخلا نکی کرم پک کرای کک ےرہ 
اک کک یں پکار گا دل حم ما ر ہے ےکرک قتا ن ہر٤‏ اکر ادح کر 
اورڈ رکر جھا گے کے نذا کی مرج مو جاقی ہے یاز ی بھر کل ہو جانا ہے۔ یہت ے لو کیک 
ور ہک نے ح ںففلل تک تے ہیں دد یکا پل را نیو نے سے ض رو رخقصان بہوتا ہے جہاں جس چ 
اط یق کااحتعال تا اگیا ےو ےی کا جا بے ۔ نت رکا رعیان ہپ اچادن جک ط رح ے ۶نا 
ب ولات ےک نان د چاے_ جر سک رک ار مکار ی د چوا ےد لیے سرافل 
چناد ت ہونے ب کی الوشفھان کے شرو مک ےکا تت یا تیان پادشاد غر ہکا حیک نہ ہو نے پک 
ساد کسر ےنتصا ب کک ہا ےار ھان کے دقت اک کچل کے ہو ے ب ےک موک بل 
روگ گن وھک نتان ادر رکا ری ٦ن‏ ہیں ۔اگران ےکک کر ہا دح کا د لٹ چاے اوروہ 
ازشھان چو دع ےت دہ پاپ اور کی وہ تسان ےچ ہیں اگ ان سے خرف دہ د کر 
بورحوصل روکرافزشطا لوھڈ نی رتو وان سب مچ بے م لکر کے اک گلا ےزیادہ 
ک ما بر یحصر ہے کرو ےآ ون اش ٹک یٹس ادحا اشن زیو ں طح کے ین عضوو 

ہیں ۔ و کل طا تک ۲ کا یاب ںکرححق چاو رت میں شردحادود پر ایس ےا لر ہا 
کک کا تد ےق ہیں کی سر وں ںای کی گن ےک رک ره نکی ہا ےی 
پرلوڈوا ہو ا کی ورگ سے می دوصرمے نتر و ںکاا نو شفھا نک یکیاجا کا ہے بگرشردحااک ری 
کی مرک ۔ جپ اور اتتا اص ہمنت اوراس دو کی کر گی ۔ اکر ماح کک شر ر ھااور شرا 
را ےو ا کوضرو رلوک اور لک ک تام خواہشا تک پر هکرک ےج ای اورلا 3 کنط 
سے ےس ید کر ر تا ےہا چا وت مقت ی ضا کرجا ہے اور خود وکو اوآ سکوگئی ط رح کی 
فس واش تک نی تی جیں۔سب طاقنتں اور روپ اس الیشور ےی ہیں ۔صرف ٤م‏ کہ ہ 
نیہ ہ یں ۔ برای مض اور رای وبوج ع اس اشر رک ی طائت موی ہے۔ ای لم مادج کر 
e‏ کک ت راو ر ںہ و کی دوشرن نے اس سبو یا رارم ی کر یکو جو ے_ جور 

ےا ایک چن مو ۔ اس میں ای کاچ رادصیان او ررد ھاو کم موا چا ہے۔ 





وزی وا سر 

اگریری مق رک جل رکو ار جس فک کر کے اور پچ رکش کر کے اکس ا٣‏ روز ایک پال 

بر ھراو کک او مگ کھایا چاد ے7 بواسی رکا رل بھیشہ کے لے نیت والور ہو جا جا ہے۔ 
۱ درو رده 

اکر ہے دای یرد کو ورمیان سےکھولا چاو ے۱7 کی مج سے ری تک بار 
کک یں کک نتر یہ ںکوجی ںک م ردنت ع ہگ ہن دک ایک دقر رن مس عل الصباح 
استما لکیا یاو ے5 ہیی شک کا دروکر دہ رشح ہوگا۔ او راک رک دو س ری موک تو دوبھی ہے 
ہوکر شاب ج خارع موی ۔ 

در 

اک کیم کے دزڈ زین ہے نر از خن کو فور پل تچ نکر ےگا _ 

e‏ کے وق ر ے تاح ہے کلک ےگا- 
5 واک أمیدگ ہرمراد 

سور کیا نیس میں محارم طور بن دن کے لی گر یی خی ےر رے ہیں 
کا ارد ری وزات بالائی مم کک یاو ےا تل ہوگا_ اور نا حولص ورت پیرا ہوگا- اوراگر 
آم رل ےگچلا یا جاڑرے7 کی بدا ہدگی۔ پاک دہ ارت یرک )کول تو ےچ 

ىی ام وسنوانم عم ہی جو کے اوت میک درو اسنسا راز امو کوت 

قور 

جوف سے دو ےکی عالت می اگر ہر ےآ نس ؤ ںکو ایک سیپ پال س اتا 
کر نے دوردس م کا یترک بت رضردرت ماک فک کر کے رک چو ےی ںی حم سے 
پل کرک چاو ےا سے بہت جاک زی جانےگا۔ ادر کی بہت تز رکرےگا۔ 





وا مر 
اےدوستۂئن شع لن ا تا مال سنا ہوں.۔ اور پانوں نت چاو گا کون من چا اڈ ںگا- 
.سی سے لے ےا پاوں کے :اض نکی لک جا ہوں :ہہ 
صھرےدل پاؤں کے خوں میں ہروق تآ دحا 4ش رکق ہے ماس می 
کوکو ینس ھا لک ہا ند یکی لی ح صکفوط رکھ لیدے تو بد ےکا مکی جن ہے۔ ج کی 
رک کے م رکو کی کا دورو ہواہوو ے نو ا کوش بطو رنسوار کے دی چاو ے تر ا کا دورہ 
فو رآ رت و جاو ےگا ۔ بر پررو زک کی تسوار د تار ہے نو تن ماوبعدا لک مر کا م ونان 
گھ اق دردے۔ 


(راخ واے) 
اکا مٹی تن بار نپ کسی بوامی رک می کون دن طائی او ےت تن دن م 
اہ سک پواسیر با لق ءبٹ ہا ےک تر صب زل ہے- 
س بکرنا نا ہے لوان شب ا ےدرم اوقیات ری ع کج ر موسر حا لیو : _ 





دا ن واخلام 
الا یآ یکو صرف پا مد ثی کے وقت صا ف کک مس چا لیس دن کہ وڈ یں اور بعد 
ا کو بطور ری ایک بیان داحلا م کے س ری لآ ھ د نج کر اتر ےک صخل خرا 
کت کال حاص لک ےلو رآ کر ہ کار ے۔ 
: اماک 


اکا یآ تکوای طرع چات مس چا یس رو زکر رک ےکر دہاش کے ق ر دو ماش 
کش چا نک بلاک ر ایک رل روزدنہاستعا گر ریت از حدمفید ہو ا اس کے ا ےکوی اوشایے ىی 
ا کیک گیگی۔ 


أ ايان 
اگ رک جا قکو را ل خی کر کے ہے کے کل می رسڑھی رات رک کک ی 
ڈالا جا ام صان سے نجات پو سے - 


ج بکا تک 
اک ینس اقا کے دن جب دیاوں ہو ری e‏ ۔ اکس راو رگ کا رن فور سر 
آ کک :< یی ۔ ارول زو ںکوہیں نے اورا نک لک بن اک ما تھے پر اکر بیس کے سا نے 
یاد ےگا۔ د٥ل‏ ہو ہاو ےگا اورخیشل دلی سے ہی 37 ےگا۔ 


ع رر ل کان ہوا 
الاک نا کوخ کر ےکی عور تکو ایک ی دفی سال مرا وآ بک نجودی دی چاو سے 
ا سے سار یع کل د مگا۔ 





98 
(ol) خ‎ ) 

ارکگیجن مر ے رل کے فو کو ھک یں ٣“‏ دن پان فی یں کیاکی ہواورساے 
یں فک کی گیا ہو چاو ل بکررو تات پان ل رک رکھادے اور اک پا نکوکھا ج موا وب کے 
مقامگا ہک فر ف گر رے اورا طرف پال یمک ے_ :لییو ی دن وومحثو ن میقرار 
موک کل وت پرداست رو کک رک ڑا جو ۔ اورطرح ط ررح کی اداد ں ےکر و یوما ےک کوش 
ہو 2 

جس دن عا ل صر “راس ہو اذ ر ہاے پچ تاد وم ال راو سے گر ےکوب برابھ 
وت راتا ےگا پا نچک دن عائل کے ب رکز رنے بر مطلوب بار بار ہو ل ےکی اور پت تام 
پا نک یکوش لک ریا سن وط ےرا پچ اہ بنا چ ۔چمرویاں س ےگ رع بت کردا 
یاو ےآ ایک ہف بح نظاو یں قرا ہو ور ےک 


(ینا او 
جک یحو ب سی سے بے پردا یکر ے2 اگر ا کا وب ر ےم رکے بال ایک ماشہ 
کی ے بت مس ڈال دے ۔ اور اس بت کے نچ بر یک یککڑ کی آنگ جلاد یی اور 
یکلا نتر پڑت بجاو یک اور ال تن مم جھ بر لک یگ پ پٹ اہے میرے با کاک ری 
کی سے پلا یں ج بآ کی کی سے یال بل یاو مس اور دھوآں کا یتر ہو چاو ے رات 
نظ رآ و ب کے ادر چرے پرسوسالہ پڑحو ںکی طرں ترا ں تشر ویک وہ حرےے۔ 
*' کھت روم( ہا ں سحو کا ملو )ست e‏ کرو“ 
(مقیري) 
رو وحیوب نکر ے اور عا ل مقوک را چا ہے تو راس رھ ( گل ٣ے‏ دای داھک 
حرف مس ڈا لک لوج کے برت میں ڈا نے ۔ اور ایک جھکنا سے لور ے وتک یج لھا نتر 





وو 
پڑ ھھ حا لعل ساب بدجادے مقر ے۔ 


روپ ددرا وخ“ ‌ 
( م یب) 


اک یک کو ےرک بے دی بڈڑ یکا سخوف ٹہ ر اور شراب جس کر قر ہیا رق ےکا 
یاو ےتوہ ای گند اورا چے ام یڑ ے1 رک چیک دےگا۔ اود ہما وڈ کر ےگا۔ فور 
. لا باد ے٤‏ اور یل بای یکت ر ہگا۔ فور اس کے بعد پیش موک ر اپنے ل سحام 
اگ ےگا۔ ور بماب تینک حعہ اک ط ررح سویار ےگا۔ اور حب ا ےگا این آ پک ہد کے 
کرت ترت زدہ ہوکش سار ہوگا اور بحعدق را کپڑڑے پنے ےک ادراق یات ےت رہوگا۔ 


روپ بارش ۶رف وکا پر 
ل مہ E‏ لارو رک کے قد دو پے دہ چاچ 
.کا نکی یت ےل ا شرو موک فور اتارک جاو ےگا۔عور ج بک تھے کے 
دےگا۔ بندے ہوک گرو دوپ ےکا مخ لآدے ج رک ان روہ ںوی 6ے ووچ کن 
پھول ین چاو ہی گے ۔اوراکر پھولو ںکوکوئی س وکک ے۴ دو کاخ کے پھول ین چاو یگ ۔ چا 
کا نکاخزو ںآ کیک عل بن درکری کہ ہآ ہتآ یہ خاب ہویاریی۔ 


اکرو یق اض 
اک مرے پپھپچھڑ ےکوسایہ می فی کر کے ایک ری روزا ےرامہ دش کا جائے - 
فورایک برای کار ےا سکی تیت اتف پیش کے نیت ونود ہو چاو ےگی۔ 


معا 


ار کید ےکپ لگ ا اک رق مرا انی ے پیا جادے-27 
تی دن شتت ےک تکھانی ر جو ہاو ےکی بل کان یکا یک رق مویہ گے 





یٹک یاریاں 
ریخ کی یں بن کردا کے جیت اٹاد یی پھر عا لکو چا ےک اپنے 
سید سے بات کو با یں طرف اور با یں پات کو وای طرق لاک یں منٹ پیٹ اور تاف بے 
سے دو رک کے پی ٹک اطراف میں یں اور پر لیر مک رفیں۔ بر چا رم کک 
گرزاں دو رک یں ا پا بار ٹاف پر پچھوگیں اور مین کو تین بار لبا ساقس لی ےکی 
ہا تک ب ںآ رام ہوجا گا ۱ 


. اتتڑیو ںکی ار یاں 

رکا باوگو لنت پ کک ۔ ڑود وغیرہ عار لوں کے علاع کے لے 
ارک چٹ تاکر ہی م کک ناف سے جم کے لاح کہ دوبک ی پھروومنٹف 
کک لززاں دو دیک رتین پارگرم اض ن کد 

ارا ضقلب 

یئ کے اوی دوفوں ہاتھو ںکو اوی کے رخ عائل اس طرع رک ےک دولوں 
او ںکی پشت بات مل جاۓ پھر پاتھوں سے تصف دار ,کی صورت می ا طرح 
:سے وو رک 4 کے درتقوں اگیٹوں ہے ورمیان ما یلب جاے' Ef‏ اگ ê‏ وولوں 
سیک دصر ےک سی دہ شل جوا یں یرد مک موی وو رکر ې اور ووم ف کک 
ارزاں اور پا چو رجہ یت کرم ران وی تن بارمرین سےگہرےسانس ین 
کوہیں۔ 


امراف ض جر 


عا لک چا ہب ےک مین کو جت لٹا سے او رآپ ا یکی پٹ تک طرق ؟٣۔‏ 
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رونوں پتھو ںکی ایو کو سید حا کر نے۔ اگ لے اور کل ےکی الگیوں کے ع خو ںکو 
او کے اورک کی ا_گلیوں کے ع ختوں سے حب اکر یش کے بالاگی حص سے سے 
چیقے کک لک اور پھرملبید ہک یں کم اورانتڑیوں پر سے چوک کک دو رک یں پا بے 

سا جگر ب یں مرش سے جن بارکہاسالس یی ےکوکہیں۔ 
ع قک یواریاں 
ع١‏ تک تام یار ہیں مھ سوزشل۔ د کی ۔ ذات اب وغیرہ ار ل۷ 
علا ےک ریف کو چت اکر یں یت کال اور ورنوں ہاتھوں سے گے کے 
قرب سے ےک اور ین سے پاک ں کک مول وو رکر ی اور ای مھا م بر داے 
اتک بانمیں طرف اور با ہیں پات ھکودا ہنی طرف کہ ال کر بی اور پت رہ منٹف کے 
بعد ییو سے ےکر سافن لوک بلق سےا ہنی گلے ح لیف جو اس پ تی ۔ 
ر پو لزان دومن ف کی لر زاں دو رک ےر غق ا را ساس 
ولوا _ 
: گرو یکا ورو 
گررن کے ای سے مت کک دو رک یں۔ تو ںکو لق کے اس لاک دا 
ری کر دن اور رگوں پر ہاو ںکو جس طرع بھی ری جس طرح ٦‏ گور حع ہیں۔ 
ہے وولو ں گل پد دہ ٹیس من ٹک کک بی ۔ درد کے مقام پر پاد با گرم سال بوک دو 
من ٹل رز اں وو ہک می ۔ مرن ےکھ وکن باد کہا ساف نے۔ 
نکی 
اکم ریش ےم می خو ن یکی ہوت ھام پر دس من فکک ورک میں دل 
اور دہ ھ ا ج بارگرم سان پییں۔ پیر ازاں روم یکل لرزاں دو رک یی۔ 
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میس ےکن ںک تی لپا رگیرے ای نے۔ 
تار 
دل من ٹف کک م ریا کے تام م پر دو رک یں بردو مک لرزاں ۔ ر 
با مک تا !تسم پشاسالں چھگیں اورت نگہرے ساس یں 
زکام 
پندرو سح ٹفگ وووں یں ر با ے کے ی ماے 
Son‏ شرو کک اور چان پر ےگا د مت ہے نا کیا ج تک دوک تو ںکو 
طبھد یکر یں اکر کل میں سوزش ہو لہ سے مچھاٹی کک دو رک یں ۔ اک کے لحد رو 
نٹ ککل راع وو ہک یت سون شکی کرم سائس پچھوکیں' اورم ریش سے ل کہرے 
ماس زی فک ہیں ۔ 
: وا یر ۱ 
مرب کو الٹا لٹا ہیں اور ول پنددہ من ٹفکک دوقوں اتھوں سے ر اتکی بی 
کاپ سے دو رک ی اور اس پات ےلو وق طرف ی ا ے اص S4‏ 
رطزں تھ طا یں ۔ دومن فک کلرزاں دو رک یی تن رگا سان س لں_ 
اعصاب کے ارا ض 
تام اعصالی بہار یں حل تو ء۔ تہ سودا۔ و لراک کا عطارج n‏ طر کر ہیں 
کم رلک چت اک دس من کک ر کے ج ےا کیا کک دذ رک یی چم ردومنف 
کل ذال پوو رکر میں ۔ پل رالتال کر بشت یکی 6 ہیں ۔ بحم ازاں ول ۔ دماغ کی <* 
و کر کرم سان چھوکیں ورس ریئش سے تین با رکب اسانس می ےکوہیں۔ 





کت ںکو کیو کے ۓ بن رک نے فا طر یہ 
کوئی دی یھی اپنے پا س لوم ڑی کاگگوشت ر کے دہ جہاں پہ ‏ ھاو سے اک جک 
کے کت ا سکو رکیل بمو کے ے۔ 1 
نظ کوت وکر ےکا طریتہ 
سغید چیاز نےکر ا کا عر تا رکیا ہاو ے۔ او را سکوشہد میں ماک کے یں ال 
میاجادے۔ روزا استُعال/ کر نے ےنظ ر7 رز چاو گا 


کے کاڈ ور رن ےکا طم بت 


ا ری ےا ےک دی ےک ای میں غا یک برو وشا کو کے میں 
الاک ر چتع ل مک نے سے فاد ہ جو ہاو ےگا ۔ 


رک ےلورگانیوار جس ےکزور کی ی ہوچاو سے 
ب٣‏ سآ دی یراہ ے ے ورن جوا کو رم تا رک لی چا سر سر 
ذ ہل طمریقہ بے تا رکیاجادے۔ زعغران ڈ یت ماش مکک ہکاف. راصلی ڈیڑھ ماشہ ہمصری فر 
ڈ یڑ ھ باش ان س بک وکر کرلیا یاو سے۔ ےرم تیا موچاو ےگا۔اور پررو زک وش ےکی 
میں ڈال لاک میں چند مو کک آرام موچاو ےگا- 


موم بت کودو رک ےکا طررتہ 


دی ےکا نکی سیل بم تل مک برای ماش س بکوشہد می ں ح۱ لک کے کے 
ہیں ا اکر میں ۔ ند وم کے ار اند رفکد ٠.‏ ہاو ےگا 
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کک پولا دو رک ےکا طر پت 
مروں سے جک مغزفزکمری کے یوں کا جر دیک ل ےک کوٹ جا نکر 
سرسوں کے مبلوں کے عرق ثا لکر ا سکع لک لہ میں ۔ جب گا ھا ہو ہاو ےتڑا یک 
کولیاں ای جاومیں۔ اور اوقت ضرور تہ سی عورت کے وووے ع رک کر با او ۔چدیم 


کےاندراندر پولا درست ۶ چاو ےگا- 


آ ری ھا نا ک کا فک ماب تک رن کا طرید 
لہ دداسترے سے جوکہ ایک ی کل کے ہوں ایک سر ےکی دحا کر درمیان 
سےکاٹ لیاجادے ج کہ کک کے انر ا ءآبادے- جب وہ اسر مک کے :؟ک ۷ نایا 
یاو ےتو ملو اوک جال ادیک سے مر وراصسل وہ ُسترہ درمیان ‏ کٹا ہوا 
موا ےل 


یا ھکومیز یپا ےکا طریق, 
کھوڈ ےک دم کے یال لن ےگ 1ہ کی ایی یک جار تال ی ایک سر اپنے سای 
کے بات میں کنا پا ہے او ورا سرا ج ںک با ریک ما رش لک یکنڈ یکی ہو کن ی ولا 
سراپنے ات می او رھ ایک پاق ےک کت ی کے ساتھ لگایا یاد ے۔ اود ا یکو ےر ےرک دا 
اد سے اور جا رک ےھچا جادےل و ےپ 2ر - 


رات یں شی رسے اظ تک ر ےک تر 
کے باندھ بکھائن باندہوں مھ کے اقول ےی باندھ ہوں ۔گحاٹ میران ٭ 
ا حدہو دہائی یس دک دبای لو ار یکی تو سات گل اس مض کرپڑ نا چا - جب 
کہیں رامت میں شرل جاو ےت ات رکو ین کر شی رک طرف ھک ماردے شی قو وچ ر 
چا مث جادےگا۔ 





ا را یکا علا 
ورو رکا علا 


مرب لکوکری پر خا یں اور عائل چیچھکھڑا م وکر ال کے م رکو اپتے کا 
ہار د ے اور دوتوں پاتھو ںکو ا کی غا کے وی حص پر ہک ھکر گزٹو ںکوسیرحا 
کک :کر بی ڈور وی منٹگک پاتھو ںکوآ ہمت ہآ ہت مریئل کے سر کے ہک جاب 
ای طرفل وکاتوں ےگ ریز ورین اور وو متی ٹک ک لال دورکر ړه 
یر اڑاں دیون ہاتھوں کے ان حزاوراطراف بی فد رواک زالٰ يزم رض 
سے تن پار لے اتل ولو کر ہوا ار جکر ہی پک رہں کے سنا لن ےکھد بوک جن چا ر 
باد جلدی جلدی جالیاں جیا یں ہمت ںکھلو یں اور ریغ کوک رکر بیقین کے لیے س 
ککہیں۔ اپا آ پک آرام ہے ہے نا نحیک بات ۔ 
4 ورو 
مرل کو سی رحا لاک میں جلن رکر وا یں اور ال ےک دی یک دل ٹل 
خیا ل کر ےک آل طاح سے اسےضرو رآ رام ہو جا ےگ وہ ای خیإال شش نگادے اا 
رحا نکی اور طرق نہ سے جا خرو عا عضو جیا رکو و کے اور ول ی یمو ہے 
خا لک ےک کو لكوضرو رآرام ہوچا ےگ دنوں اتھوں ے دور ایی طر کر ے 
کسر ے بالائی ے ے رخا رک پڑ ع ںکی طرف ہوک رشور یکک اھ ےم اکر ال 
مقام ج بنا ی اورمریخل سے وروک طرف کےکان م گرم انس ڈالیں س حول 





دورکر نے کے دومث تک رذن وور قدالرز کے ہو ۓ پاتھوں ےکر ے موم میتی 
ےکی ںک تن پار لیا عو گرا ساس لی اور اتر رک ہوا جلر تال دے۔ ےتا مکار 
روائی دی مف میس بوعانی چا ہے- 


وا کا درو 
یکول یں ا کرک پیا ہیں ننس می می نآرام سے ر ہے رآ 
من ٹک ورو پرروال ہاتھوں سے وی ظر لل پر اور دوم لرزاں دو رک ې اورا 
ےک یکی ساس یا ےکوکہیں اور وردکی جا بک کان م لم پو ار ی 
جس واب ےرات کل درو ہو 


کاک یاریاں 
ای می کی بشت رکا ہو اور دوفو ہلولو کار رہ ےی وای انگیوں 
کواں ‏ کےکاتوں کے اندر ایی او فلا مخنا کی لرزاں رک اور ال کے بعر 
سیر عالت ع سکافوں مس ے ال لیس پل رکان می تن ار بار یچوک انی اور 
ریت کوای گا الس مکی پا تکری۔ 
آگ ےک پار یاں 
عالللائم ےک مرلی لک وآ رام ےکر ساتے سے دو رک ے ا ے سے 
۔ رد اکر کے آکھوں پر تھ ملائے اور جاک کے لے حص سے ارہ نے جاک 
تچوڑری ای طر وو مت کی لرزیں وو رک ي اور ویلوں ٦‏ گھوں رم سال 
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جلد یکی یاریاں 
جل رک تام یہار یوں بجا ۔ نار ۔ پھوڑے۔ پھنیوں کے علاع کی خر 
یی ےک رحضو اف کے را اوے ے چار ا یک وو رکر کے بر دف ت ان 
کی ۔ نین اس با کا خیال رہ کہ پات م سے چوتائی ا کے فاصلہ پر ے۔ 
حم سے سس کرے۔ حدازاں او پر سے یہک طرف م کو رانا صل پر دک ار شی 
ساس پچوگئیں اور تین با رکا لبا اتس لیں۔ مہ سب علاع یدرو سنث می شتم 
کمروی۔ 


اخضاے ت اك لک باریاں 
عا جا ےکن پٹ ورتا ہے ما سید اک اھر ے۔ جس صور تکوم ری 
پن ہک لغ نالعا اپنے ہتھوں ے دی مھ کی اع وک ہد نو ٠‏ 


کی بی کے مل حص ےگزر کے و ن وق ہنرو کے ہا میں بت ازااں دو 
م کی رزاں رو رک ی ۔گرروں تن پا درم اتس موک مر جات کر 4 
من ٹف کک اختڑوں کے او سے تین یا چار اچ کے فال ہے دو رر یں اس طر ع کے 
باتھ انت ڑلواں پر سے ہو ے ہو ے سریوں ےآ رپ رکل ا ن اق کے یع مسف 
تک اتتڑلوں پرلرزاں دو رکا ہے ۔ تن بارگرم سانس پھوکیں اور ادلب گرا سان 
لی کی پرا کہ ب یکر دو ںکی بار یکا بھی کی طر یق ۔ 
روو ںکی خا چاریاں 

مرق ںکولٹا لثاد یں اود دک متف کک مر کے بے سے ا یٹ اتک دو کر ی ۔ بر 
دوک مرے کي سے ا ےکی کک دورکر یی پچ ردو ٹک رزاں وورکر ی اور 
دا کی < او کر پاد ار پا پا مرج گرم سانس پچھوگیل اور یت ل اکر دں منف 
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نب پٹ ے ا ۶ں کے اواو ں ی موی وو متت لرزاں دو ررر ۔ ول ی پار 
نورم ا نن پیر 
کورتڑں کے صو علارح 
عر یف کٹا لا کر ول منث کک مر کے سے سے پا کو ں کن ایڈکی کک دور 
تم یں۔ اک طرع دومن ٹک لر زاں دو رک بی پھر ار کی جڑ اور سر پ چار پار با٤‏ 
گرم سانس پھوگئیں۔ پچھر بت لت کر رل متت کک چان سے پان کے 


7 


ار تفہ موی اور دومن ٹک لازال دو رک یں۔ دل پر چار پا د گرم سال 


یس اورم رتش سے نین با رگا ئن لی کوہیں ےم گر ے ےت کے النانے 


اور بے مو لاخو نکو بن تن کے لے یج سے او کد رک ی ۔ 


ای ریت سے بی عھب تکی ار فان کا جن کیتخھیل ہم بی طوات اس بر 
در یں کر کے عا ی علا رکا ہے۔ 

بات ی سب کیک سیرعم کے لیے ای کک لکی ضرورت چ تصو ا ای 
سنآو ت ےکا م لین وانے کے یں 
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رک دو اورک ےکا دودح اور چاو ال ھی ۋال رو پریل سے ورخ تک 
ککزی ے بطو رج دوو مک ہلا نا شرو رع اروو- 
ین ھی کیک مکی رہے اوک رچ رہے۔ 
جب کک چا ےکر رہے جب کی تم دی غل میں مشفول رہوای انا مس 
کی خو نک کلیس بھی وکیا دی یگ یگ ری سے اتف تہ ہہونا کو تہارا 
پک ن اڈ کک : 
جب دی ولک رپ کک جار ہڑگئی 9۶ چاے2 7 بوزکی 
جنڈ ا کو تہایت زور کے ساتھ یل کے درخ تکی با شی مارو کے چادل 
درغلغٰکی ج کے ناتھ پیٹ ہا یں سے اور بقایا ای سےکھڑاکرفریش زین پے 
گزاپریں ec‏ 
ج پاول درخ تک ج کے ساتھ ہف جا سر نامک ڈیے 
ہی بن دک لو اور زاں بعد پالیٰ سے اچچ تح ابی طرح صا فر ةل 
سے پا 
اور بر یچکرے ہو ے پاولو ںکو یکر ال Set‏ ڈیےشل پت رکروو 
اور بردو ڈی کو بنرکر کے اپ پا ل فو کر او اور ال بات کے خظررہ رک 
گر ےکلآے۔ 
پھراپگھ مل 11 ی م کر نہ وکو اور کیم کے خو فکودل میں چک 
دہ۔ بک ہآ ہآ ہت قرماٹھاتے سے اپ زک رچ ےآ 
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راما ٴتصو صو بوا یم 


احلا م تہ ٤و‏ 
اا دن سایڈ لے سے پل سید ککواکھا زک ہاز ہپ با ند لیس ب لی بر1 چ ا 
رحس پچ رالاس نہوگا۔ 
وگر: 

اکرستر کے نر سکول بھی کچ ہیں کے ہے ھا لیے ای سو تے وقت احلا م دمر 
اد دی پر یا نگ ن خا ب یی 

کرس تے وت شی کے ہے مر نے کل رک الا مت گا۔ 

مارح میں کا وٹ تو 

از چا رہ کد چنا نک جا سے عا کک نخان وو اپ دک پک ہے کا پت نا 
ایی 

ای : رتاس ہک چ کو نکر کےاس کے خون میں سو رت ےن ےکوکون ےک رگولیاں بنا یں 
اور وقتبضردرت اڈ ے تن ا ےک قرا رش رمو حون ع کو لکرس ےکر انل 
کی لی پکر یی لور بعدز این بے چلے جقناسرتی چا ہے حار )کہ میں جرگ تان جو ۔ 

کیک چ یک لکرس کےقھام برو بال کیا کر زد وکو بک وں کے پر ا ی رک کی کے دن 
ا کک میں پرا کو نک کے سے کی می اتکی ںک خو بک ی سے برای 
تج یکوخوب ما فک ےکک دورمباشرت ےو عضو چ س لک گر پچ نکر یکر وک 
سستی نے اگ پائوں ےک ےبھی سی ےکر لیے ہا کیت یاد فاکہ ہد ے تا بوں میس 
ککھا ےک کیا سے کک کے تہ کے پاس شب دک یکھیوں کے اتا حرص رکھا ہا ےک چ تک 
سے 7 کے 

ار مرد ریھک انوس اتی ران بے با رت ےا وک ر ھار کے 
کنروریے ہو 

امن ہ رتا ےک“ 0 کر د١‏ پےگوں میں کر پا ڑں اخ 
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زمن پر ہک کے متنا می پا ج با )کر ےکزو رک ہو 
جوکوگی ز زان پاچ پا کک ارت سے اکر اقتاد ہر ۔ 


ام لصییا ندوررنا 

راح مقر بک ا یکنان کے یش پیر ٹکراو پر مات گکا سو ت یٹ اوراس چ چک 
جوا م الصا ن کا رمل ہو باندحد یآ رام ہو جا ۓگا- 
وکر 7ے 

اک یکو رک ہو یاز یاد ہر وخ ہو ای کے گے عوجصلیب ڈال دی ںآ رام کہا ے۴ ۔ 

پچ کے م ےرال مہنابند مو جاے 

جب کو ڑا ہونن کے لا کے کے چو نے کے ےمان جوا کک جز بو ہنی 

ہے رود یس ان کے تنا ہے رال ہنا بند ہو جا ۓ ۔ 


یچوں کے وات ےر ہیں 
رک کے گے با نھد رو ہآ کر دات نہ پے۴۔ 
کا اک دورہو 


ارک ےک حی ف یڑ ے ل لپ کے کے بائ دی جا سے کے اک ددر ہو۔ 





پچوںکا رعاو ریت ر شل پچوکڑاوورہو 
بچوں کے کر میں وا کر دو 
بول ری ہو لے گے 


اکر لکوت یکا اکھلاد یا جا ےت دو جل ریا ع کر نے لگ جااے۔ 


(ہے۔ 
جس ہے کے گے مس کے نٹ کا دی ا ےت و وج دی دا ع کر ےک جا حا ہے - 


بچ جل ری چلنا کے ے 
ال یک لوار تک پا جن م ی یہا ںک کک نی گاڑ حا ہو جاۓ ا لچ کے پاوں 
پل سۃ یلد ی چا کہ جاع ے۔ 
اکر پچ کے پک پر چ ی شرمع کا کیاکر یت بل ری ےنگ ا ے٤‏ ۔ 
وات یلا LEF‏ 
اگ رو کے چوں کے ریس ع ںکھی یا تل کر راتو ں اور سوڑحوں پت دا ٦۔انی‏ ےگل 
وی 
در 
ھون کاو ےکا ہون ٹف اکر ہے کے باند یا جا ے تو بچ جل ری اور ای ے رات کال لا 
ےت 
گرب کے گے می یالوک جز اا کے جج با حد ذو ہآ ال سے داضت کا ے۔ 
اکر ہے کےکھوڈ ے دات باند ھ دی جا ے ٥د‏ ہآ سای سے دات فال ے۔ 
کک کوش تکاگڑارےد یں اک دواپنے داضقوں می چیا تد ہآ ما ےداتت فال 
- 
ج کے سوڑھوں پچ لی نو لیس وہ چ تہاے تآ سانی سے دا گل ےک ۔ 





113 


بوا رون کاعلارج شان 


مقر کےا ہاور اہرسے موا ے ہیں جس ےک ڑوت اجاب ت خون بچچنگ با 
ہے_ اور نیت لادد دگ ٢ا‏ چاو ر رو ہو کے جم ن خرن سے م ریس ارہ چلا جا ہے_ ` 
جس کے لئے اق ل٣۳‏ شاد د٣ا‏ ل اک ج۳ ماش ےکر کیہ یک ر لک ی رد نکا 
وز نصہضرورت ۶٭-_ جب کان کل یک یح جا ے7 رکب تتو کون 
ل پک یی اور اک سے اع دون ہوں 3 ٤یک‏ روق سے پار پھ یکی شی ےک ےمتد ےاعر 
د ےد ب-ن ڑ صخرو ی ت ٣ش‏ ر٢‏ کک ریا شک ب ےکی مو لی کے ساج ےک رل 
کیا نکر کے چتا کے برا گولیاں مناد ی اور روزاح و ووی ایی ع دایک شام ر یکاک ے لی 
جا یں پاتا بے تقل سے؟ ہام٦‏ شردع ٤ا‏ راک ایک ہے جار یکل ستل سدق 
ےک کے ارک ج ےک یا ےکا رچ ہی کی ا قف مکی _ سے کل مور 
ب کل کر جا ما دی سے نہوں اود ے ان خن ر کا 


کک یکین کنا 


آ پ مس سے جرای یکی ایی رور گی موک ج پا ول نٹ رءکرخود ہو دیند 
وا اکر مرن وا اوج رگرب حا ھی میا ط رح ہو جاقی ہ ےکر کا طا 
بھی ی ںکارکنیی ہوا_ چ ر پا ر ر نکل ا سکاددرہ چار جا مدرم ریخ کی اتک کے 
ابق مار پائ دن ا ہن کرس م یئن ١س‏ شس ١س‏ فد ر لاکن ہو جا جا ہک سوا سے اس رای 
کک عدم اول اکل بتا۔ شل نے رداک ا رک سے یو ںار رگ راور بوڑ ےم یعضوں 
کو اتا لک ے دیکھا ہے ۔ ائل ان نے کو ١‏ کے محم ہک ت یکواں کے لے :کسی رم جتایا 
سے ای کک اک چک رعطا لک ی شور اس کے سح مکو کا لک داد ولا سے صا کک بی ۔ سے 
دوکھڑوں ش کاٹ د بی اس مع دوک ارون طرق اس رک را ایک کلخ د ریگ پگ یآ پ 
کار گی جرقوب پوت ہوقی ہے کرم پانی س تھوڈا امک ای ع ڈا لک السو اس 





114 


تل ع کی ھی پ جا ےکی ۔آ رام ےہک یکو میرم ہے علو ہک لی اور ساف لے 
اھ فک کے کے لے رکو ی 

جب پنگ ہو پا ے9 ے خوف کر کی کش با اک بن دک سے رکرو ی ۔ 
رت ضر وی غیف ہپ کدی دور فیف الا چک خر وور خوف سو انال صفق کرک 
ہس ع ایک ع بجھرجوقر اضف رل کے باب وفوف کید ,کی مح رہ لا لی فور ہمردوشریت 
تاد ییا مر فآ بخ ری سے پاک فآ پ دک مشش ہہ یں ےکم خوں عر کی 
ند جا ےک لو رک کپ گی رک تاطا ددد ےکن رن کا ق چا چ - 


درشٔتَکاوا رعلاث! 


ر رور ر کے قصف حص کے د ر رکچ ہیں ۔ ےد ر طول نی عم یہ رکف ےم 
جوا سے اراتا تھا ہن شی کرجا ہچ یدرد ج بک ریا کش دع ہو ہا ے7 کی 
کی دن کک نمایت ی پ ینا نکتار بجا ند رڈنا یکن رچ ب 3وی لو کک ۱ کک لان 
کرت ی ں کرو یھ ی ری سای ات یہ 

مھاسی ایر کان کیان ونر ال قاع ہیں خرن ےتیل 
کرنے ےط کل روجک لمکا ےتور کے سلے رب ع چ 

کا کے سکی راکھا ںکاداحد طا ت سے ج یح رعق ر ٥ات‏ ہوا س ےک اکا ایک ایا 
ل وشرو ے ےک کن اتک ےکر د م ر ے سر ےکک لکل اہی سیا موی کے 
بال تر اش لی ۔ ایک ٹ کی پچ کوری یال مس لن تن اع ہڈا لکراویے سے ایک د سی ی 
ال ےل حانپ لی ۔اس یال کےا ردک کک ری ےا کیک دی جس سےا یار چ 
وال دطوں الا ں ١ں‏ خد رگم جا ک8 عر بے ہے پر کے پا یل لکر ر1 جو یں 
ا راک میں سے بوقت ضرورت ایک رتی راک لی مورجص میں ب ی رق نوش دی یکا سفوف یں 
دی اورآ سے خ مگرم پا ےت کے مرک لکودن ع تن باردے د بی وا نک یکر پا سے 
ض فگھتے کے اعم درد اکل رم ہو جا گا_ اوس دس طرع بک معلوم کک رب بھی ای 
راحت ت موی و_اورالی کرک تند ہوگی پک گا ۾ 





عرق الس ای یگل ووا 


حر صا ے ما )بان گر یکا رد کچھ ہیں مور ہکا ا ےب کیا جانا فور 
ای کی شیا یکا کے:ام ےر ہے ایک ایت یہد یڑل یجس ے ایک 
کات کل ی نے کے کے یں رچتا۔ دو د ےگ ایک ول لع ابر سو چاق چ 
تھوڑ ےوقدہ کے ے7 اس و فرت فا نے وامےبدو یا ت حل اس ریف مین وغیرہ گر 
اکا کٹ وکت ےا کر پتا- 

سوڈا یی سلا اورسورتھا نکی جس مرش مج تمہ لک ہق ہیں رکوکی نی 
6 یں رن کت مک ال ےکی ٦‏ دی یک کرک یک رھ ہرک 

زی سلف ےل کہ۱ کے بیان کا بطو جن ہیل ےکر ےک یں 
.کے کےا ےو ل لرک چت ے کل صا یک کے اص س ایا گر 
بے نیو لی گ کسر روں پرخوبسوض ےکر ے یک ریز ربق ہوکش یھ 
سے چ کےےسو سے ہو ا کرلک لی ے جب دش با کی اکم وک غوف 
ین ہا < ا ےک وک رلا جا ا تاو رم رین لع رق ان کو پر سک رجا می دوخ من ضف رل 
کی قدا ر د 2۔اوہ کک ال کے سے پا گرا وہ ن رمک وڈ و نک رح گل 
کرسوخ ‏ کر لیے اور جب وہ خوپ موخت ہو جا یں 7 نکی ںک رل میں م رتل کے ہیں 4ے 
توان کرم یا ایک ةل کاو یں _ جب و ہل کیماں و جاح 3 ا ے رب یت 
ورات یاس ر کک کے ہے جل مکاح تع موا ے۴ _ا ب بھی چا ےک بازوں 
مو رفیاسسیوں نے سخوف اداوس کرت ذکورہ پد چا رور کا ےک کا تو ہے یمقر 
جات موا ہے چ کی او ںو کچ سا گیا چ ہک کہ صخت و صوق ہے ب 
ر راء 





ج شک 6ع رہ ٣وا‏ 


گٴ کل ڑا رت کیت م ج ہیں رتف نک لاقف ایب جو رای 
ہیں ج۲ عود کی یس کر ےت یابے ا سک تل وور دک خطالیف رکا ہوں ووخ زک الا 
الف کے ے امو کی را تات اہی یے شب کے د رمیا ن کرت ی سے ای یکر 
کا نے ا نے ا تنس کے وق تک کسی یرہ اہپچے پاک بتار کے اوروز اا ے داد 
انی بور تاد کے جب ا کاو فی اپب ان ود اس ر نکل ام گرم دود ماد گ35 


ایک پا ر کا کے پان مین رکز ال نے لو ری دود ےلوگ گرم فی جیا فیا کو۱ کے 
چ غ سے ایک سے کر ول دے لیر کات بارا یع ےکنا ا ٤ے‏ 
۲ میس پک د ےک یہ بک جاحب چو ھکر اڑا د ے۔ ج بت ر ےون پا نچ ی دن ایی 
رن زد تی کل نے اکا سک قوم روح ہوا تل اچ دای پاوں ے 
نچ اس اراک وت ت کک ر کے ج بک کو مکل ے را کلپ مکوصا فک کے 
کی سے نکن ےک ری وتف را کی م یاک یک بچ پان آ میں ب رک ے 
اس پارڈ ال د ےار جآ اکس ںکھو نے اس پک طرف د یاو لے پا ں کواب مو 
7 تے۔ اس دن کے بعد أ سے کیک ی ایام اجواری فی معقررہ وقت پ ب کی ےا 
لص ہگ ە کرک عفر لیف روز مگ می بع سک کل 
دی خالیف ہیں تد ,ھی رن مو کک درست ہو جا ےگ _ 





کیا یکاء بل علالح 


کا یکی ج ےک رکال یک یکچہ ہیں گے ی جس اسے ہچ کف کے نام سے 
پارا جانا ہ ےک تجاعت تی لیف دض مو ہس نیف فکھا ن ےکن ح1 پے سے با ہرہوجاتا 
ہے تر ر وجاتا گرا کا وو ہش نیس موچ _م ریش ک کھانمی ٹس سک کی وک ی1 واز 
آئی ای٦‏ کرکھایا یا کل ماما کش لوک 3 ا سے سعیاد یب لکول طاح یی کر ے 
اورک لو کو ں علا کر ے رت ہیں اور ز رکی غ ہب کے بہت ی زے بار جو جات ہیں 
یع لول ای کے ٹھ کے ستما لک ے ر چ ہیں او رکش یاووٹو نے او رجز ہورآحو یڑ ےکا مم 
لیت چ لک حارو ں ہوا چا ع ی شک ے وا ےن بج ر سے ہیں- 

واک ڑل وگ سے ےڈا رڈیل دن د ہے ر ج و ں یں سے پیر 
n‏ می سے جا رای نک کار ہوتا ہے۔ اک ےر شی تار لو ں رب جے لان ع 
اک ڑک بر واشت کر کک ف ہو جات ںوروا نک اما رت ہے ہیں _ 

کا کے پچ اس سرت کاپ مال طاح ہیں جن سے میسن پیل روز سے ٹن یکم موم 
ش روم و اما ہےاور بخ ارہ س با لکل می رقع ہوک رم ری لک ھی کے لے راح تلق ہےاور 
JK‏ رگ بیع نل بوا _ 

کک دبا ا ےک سے ایی مت پا کا کرس _او را سے ایک دنع کے لے بنا لا ہے 
کون میں رن س کا سکیٹ طخ ہو جا ے دسر ےد ن اس پا لھا رس اور پا رن کک 
ہس پا یک ایی کے ملا رکس پا چ ی دن ایک زک اکچ زک ایی مت توا ہا نی 
ےکر ا کا سے چو ںکونص گن کک اس پا ںیو ے رص اورک کو ںکو ہلا سے 
ر ہیں کہ پاقی کےا رای کے پتے بے ر ہیں اور نی کی خو بطل ملط مرا ر ےکر کا 
کوص ریخ نکیگردن کر وتن رد ےک جچھوڑ د یی اوراس پا یکوایک دو زاین اع رل 
کو لاد یں برعلا نے 





مرک کیج ادوا 


بک ےک ریک یکچ ہیں مئل کی اب عام بو جانا ہے اس سے انان 
کے ہد ّم ےک صے پسفیدرسفیددارف یڈ جاتے ہیں ادر پھر مدد رک ملد ہی یبدا ہو ای 
سیک نوکو ں کا تسار چچزہ ھی سطی ہو یا سپاو رگنل کے چھر ےک ص ورت ا خر رر 
جال سپ ہک د تدا ےا سے ت لزت ٤ری‏ ہوں ےدک ای کے لج داد 
جد یھ ل با کیپ ور عب طا تج ج: و سے ڑگر سب بے سود پرانے وقاں سے ا کا بے 
عطارع وای وخا ہوا چا دا لہج جس سے بدا تدائی مالا ت می اق ہوسا حا یگ راگر 
مض تین زا بھی بد یا ے7 وس ےکی کل لوین بح نید 
پھای یمیا من ر یا اوہ کیک یکر کا پل لی ا ےا کے ےون سکیس 
د نک کک رل می پییتے ر یں _ وہ خکگ ہوک پالکل تی سرتی کی ری رک کا جات ی 
با داسفو ف مس جات ےگا۔ا لک اتک ایی رق کے ی ے با یں برک کے م رن فک رب 
ےو ت اک پیا ہگن یکل مرکا ےکود یی نزک اک ر٦‏ الم رر جک رشن کی 
سال مکی سال فال ںا ےر کھ ر کم سی رھک رلک ی ۔ جب خو بک رل سو جاے وأ سے 
آ گب ب یں ۔ ج بی ج ل کر طا موی ےلاو گے ےاج ری ۔ صا ہوجانے چ 
عل تھا رک چان لی _ ی تل ع سجن قد یگ دو ںآ تو ٹنگ چ ں کر طا د ی اوراے ای 
وتک کک رلک ے مچ ماک ںیک با یکی او رآ نو ل ہی لک کی چان موا یں م ریش 
میگ دوت اع ایک ارک ایی پا رشپ n‏ ع لک ری کے اقوں پ و در ومنٹ کے سے بش 
کرے ہہ ہروا ی دا مرو اد دیات اہن اہک استما لک تے لے ہا یں کے لے 
م رق موا ےگ اورادویات زگرہ ال وتر ےد ن ےی رہ تاا دکھا نا ش رد ئک گا 
ہر یضوں کے دارغ ۶ بخۃ پھر رفح ہوا ے ہیں کر دوا ی ت ما وض روراستعا لک یی _ 





بوائی ٹن اکاعلات 


راک رچکل پیٹ جات ہیں ہے مام پان غ بال بش کچ ہیں- 
جس رتس سے م ریک ہے یہ قلف ول ہاور بے چا رہ رغ لے کے ےک 
عا موتا پش دق سن اتا د ھ جاجا چ ہک سر پڑے ہو ےگ م نین آہ وفعاں 
سے اخ م تاس کیش ےک کہا ہک جس سک ہیں کی با د ءکہاجاے برد _ 

1کت ام ای چا ےک رکز مک لیے ہیں مو راس مم یاد لین 
ال اکر نے خی زان ناس مر کرکی ت دی مع ج بک اڈ لکل رن چتر ر ےا26 
اپ لی ددد ماق ہلل ہل مںکا2ن۷یف د رو )کچ ج 

اگرشلم کے پل سک اک ےی ن فض ل اک رتبا یت ی ب ری یکاک مل جا اوز 
ا ے تن دن کک یل ی لی پکیا ہا ے فورم رین تن دن بسر ی لیا یغار چذ ن پائ د 
ے7 جن دن میں می م پک ل کہ پر جات ہ عو رک را کل را لیس بج دگ ہے 
لیپ رہد مایا ہا ےکر ایا ہک گام ل ےت ج رغ کاک ج دق بک ں کا 
ف جا ادرا لک دل غو پک ن کدوک بک وکر دای ہا سے ورد یرھک پر یک لی پکردی 
یا ے اور مارادن شب اے ٹنگ ہو کی اا راچا کے در ےد نا ےکک کے الیپ 
کر دیا جائے ای طرع تن د کے ےکی کی اث ہوگا۔ سیل ت دن می ی کل ر 
بویا ے۴ خنگ جل ماف ہکرت لن لآ ےکی اور رت اس ہوم ری ددر ے رال ے: 
اہ کک پک یش کے لے ی ہیس رش ے ای گی فاع ی ہت ا 
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لاز مودق ےک ےکا تر 
مندیجہ وین تح کوسی ای کف تر ےکر ے کر مرن کے بازو پہ جقلد چ جن سے 
,ر دی یا ےرا آرامآ ہا ےگاھد ر رئ حت ماب ٢وا‏ کے 


اگ رمندج ول جم کو اکا پر کرم رل با ےھ دیا جا و م یل فو رآجرست 


و ر ورووو رک رن ۓکا مر 
مج وبل ج زا یکاخ یں اورتازہ پائی سے دہ کرشم سرد کے ری کو کے 
وت پاد یف رآ ګت یاب مگا- 


وکر :گر مت رج روب ل ج رک یلک یک وک ع کان ر ےک ب اور نعل ےر پیاھے 
دیا یا ۓتذ فور آرامآ جا ےگ او ہک کا ل ہو جا ۓگیا۔چھڑے ے- 





لک اظ تک رن ےکا جنر 
اگ کی قم اتل یاد بارگر جا ا ےق عا لکو یا ےک ایام تل م رین یکر 
مد ل ےک یچ در ج : 
بی دس کے با ع ےل کی سگگڑ ےگا 


ہو جا KZ‏ 


جک وف کر ےکر 
درج ۃ ل ج رک یکاغذ پر یکر یی او رکرو جر مریش کے لے یس ڈال دیں-۔ 
بہت جلدتد ری ہو جاو ےگا ر 





ناف کف کر ےک جنر 


تدرب ل یکاخ بر اس جت راکو چک را کواب یک رش پا عر ےلو رآ2 ی موی ناف 


ورم و گ٣‏ ےکا دردمٹانے کا حر 
اکر لے مس ورم یادددہوجاے یالن دوفوں ‏ کو لیف ہو جا ے حت ر رزب ل جت رکو 
کی کان کمک جہا ں لیف مو ہد۔ باع دی جائے۔فرادردکوآرام وجا ےگا ۔جتڑے 


ےت 
؟ 


ول نول 
بل ل 


اط . 07 
گی ‌اورورومٹا ے ےکا ور 
جہاں کی اور درد وقیرہ ہو_ وہاں پر متریچ بل جن کل ےکر پاترے دد-فرآ آرام 
واک اور وروگ رٹ حر وج 





جل رکاوروہٹا ۓکا جر 
مج ولل جر jai,‏ پا ت وکر میلو پاد چا 


CANETTI‏ س ہک سور امش رعا اق ای پار مک کی اور چھرم ریخ کو 
پاد ی تا ملیف دورہو او ےگا 
یل ؛لاوت سے تفوط رت ےکا ہر 
متدیچ ةب ل کوک یکا ہک ےک ا ہیکرش پات دیا جاے ٹپ ای فرت 
سے درد دور ہوگا۔ اور اگر چ حرست اورک وسلاصت پیداہوگا اور ر رک ےکر پچ کے کے 
یں باند دی شیج ینکڑخوں ے بھار ےگا 7ے ے۔ 
ای بحرمت پت لصیل کٹر رخ رشو اردخط ٹس بوافں ہیں 
از مکو ٹا ےکا مر 
2 ی ٦ا‏ ہوا مندرجہ وبل جن رک ورن وق ۱ی اور یں ر وکر 


ریف لکو پاد یں ۔ اور ایک جضتز مرییئل کے گے مس با ھ دلو کی ما بازد پے باندھ دی ۔ ورا 
آرام وگ 
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رو نے سے ماک کر 
ال چون رکا چ رجا ہے مرج بل جح کو کیک خ ںکعواو رپچ ررات کے وقت 
جر کے کے کے یں واک دو۔ ای وقت ہے ےکا رونا بند ہو جات ےگا- 


مث درج لل جنر ہرایک ار یکو رو رک نے کے لاو او رآ سی بکوگ دو رکرتا ج 
حب بھی فا مد ءمند سن ہے(یاففورام اف با ع م ی شی داشرف چھاگی رک 
( ساد )پز ارال 

وروز ہک ییار کو ہا ےکا جنر 

اگ رکوئی ورت وروز و میں چنی ہو ہواور ہچ نہ پیا و ہوا عا لوچا ےکرعندرج ` 
ؤ یل جن کلک ےکر حا ےک با ہیں ران ہش باندحددبڑے گم خدابچضردر دا ہوک لن احا 
ضروررکنا چا ہ ےک جب ب پرا موو ےت ای وت جت زتھول ر یا چا ے77 ےے۔ 





کے ہہوۓ پاب کےکھو ل ےک تر 
الک کا شاب ر کک ہوا خی یکا رامت بو لازم ك تددج لل 
ج ری ای کات یں بعدازاں سے ہیں ران شس ہا ھ دلو ےڈ راچا بآجاے 
گ۔اوری کی کی فا ہوک جنر 


ہل کے ضات عرد یح و ڈ ی اود ہرایک پے جنوک _ بحر ازاں پلندرے 
مرن لکو ہے سی چناد بی اک وق تآ را مآ چا ے اورم ربع سندرست ہو جا ےگا .نیہ ے_ 


ری کیٹا ےکا جنر 


جونتر اویر در کیا گیا ہے اسوسفیدمرغ کےخون سے مل کے ہے برکھیں_ بعد 
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ازال م رٹل کے پر باح د ی بہت جل دآرا مآ ہاو ےگا اورکو ل لیف د موی _ 
ل لوحقاظت یس رک ےکا جرب جنر 
اک ری عور تال تراد رتا مو لگ جانا ہو مندرجہ وہل جن زکوای ککاغز بگھیں_ 
چرم ریخ ضکوھوکر پا د یں او برای جت کک ےکرم ریت لک یک رپ با ےھ دیا چا سے یا کے مل ایا 
چاو ے بہت جلدآرامآو ےگا۔ حر ےے۔ 


اوہ ےج پلا ےک ر 


اگ رکا چا یواورچپ دک مو مندبحہ ڈ ل ہر IANS‏ کور یره 
کو ایک جستر ہچ کے کے میں ۋال رو۔ اورا کے جن نرو ں کپ ودرک چا ددم چک 
روابند ہو جا ۓگاادر ب ےک جا ےگا 7ے سے 


مندرجہ ذ ہل جن رکو پم تر سرخ صندل یں پھر بے کے لے میس ڈال دیں یس 
ای اک نے سے چیک ےہا تل عائے کی ۔ اورکوئ ی لیف مہ ہوگی ۔ جنر ہے۔ 





مندرج وب ل جت کور شی می چ چ دہع رش ماو می لک ےرت ےآر یکی 
زان پلھو ایا رنے ےآ د یکل وؤ ت میں نیش ہو ہاق ے_ر ے چ 


3 سورووورکر ن ےکا ظر لہ 
1 اد کوک شل ور ہوا سے دن لای جب ہو با ے برا بک فی ے 
کراے پا جہیں فو لج سور پر لگا وی مین کو راع تک ی کے جب کے دو سوکھ ند 
جا ےکک سار ہے ال طط رم ا2 پا مات روز کے سے ا سوردور ہو جاجاے۔ 


کے 07 ورم دو رکر ۓکا ہر 
ار چمچ دی ل ج رکرشیل کے چوں پگ /رہاں پ با حا بادے جہا نکە مکی 
نفثایت موز اک ونب بے ے بعد ور مکی شای دور ہو اور ری پاک حرست برگا۔ 
7ےج 





ل ون کی طا ظ کر واامج خر 
مدر زل ل جن کر روق گور و لی وگلیں اور ایک کوترک کے حال کے پیٹ بے باندھ 
دک اورووم۔ ےرک ان کرلک چاو شرو ری ہک رست اورا جاج وگ 
رم وس وس یڈ مہم خی رامخ بی ہم واض الین 
تین لمرو وتم داد زی نح ہناد وعتین یکھیں 
مقرور کے وائییں لا ےکا جر 
ہوروشین ات بار موی او ےا لاوا می اکر یر یں عفرو رکینام مل 
٠‏ اورا ےتل مارکر با مین ہرد نکوتے ہوا یں دیا ری ۔ باک ہوا آ دی وای سک چا سے 
اع سضر دک چود چور یک ےکدح کیا سے تا اچاد ہک ری کےاڈے 
کک پیھک بھاگا مواچ ر بے قرا رہ وکر دای لآ ہا ےگ ۔ 
سر کے وروکووو رک ےکا جنر 
مت ررح ذ ب ل ج رکوس ریخ کو رح وکر پھا وہ اورای جن رک ےکرم ریش کے کے یس باند ےھ 
دیو رآ ٦رامآ‏ جا ےگا- 
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بل دگ س ےکاغذ ککعواور نے انا مطل ب کم 


حا لکرن پاس ہو ریک د برک ایق EN ESE‏ 
برک کور ےکور ے میں جلا دواورسات دن اے اص ا ۔ءاےا 


تھی ٦‏ تا عد و لکرواورساتھ یہ 


اون وکو رت ےوورکر نے پا مر 
کروی عورت اپنے بی سے ضے ہوجائے نو منرم زب ل جن رکو استعا لک نے اس جشز 
کو چھول کے بر پے سرخ مندل ےلگ ےکر پاقی ہس ڈال دی جا سے ۔ ج کل جائے ت بعر 
ازاں رنجید مور ارو ہ پان جلاف انیا ےت ورت ہے ىی خاوعد ےی کا اعرا فک ےگ 
اور یش کل لی رات یکا نام نہ ےکی اور گے ےکی بوا 
کمیحیت کا۱ ہا دک ےکی اورک کوئی خیال چ 
کی بایت دل می دلا ےکی ۔جری ے۔ 


ل ا تج ۓکورت کے وا سے 


کح سومرے اٹ ضر رىی عا یات سے فار ہوکر اشنا کہ ےا ط رع سے ی 2 


رو زنک ایس یککف بابو یت رہ خا ےک لا نے ست مکل ضر ور کی ہک ال ن 


کوک رم اص ا فور سے سذ میں بات کی باند سد سے خب بچ پیا ہو ہا ےا اس آخزر 


کے سا با ند یلا گیا سے ۔کنومیس میں ة ال د ت ۔ 
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لوٹف: ج بتر ے دار ے میکس کے ہیں دہ جن کی یال کے ہیں- 
1ا تا 1ا لمت پا سن دا rer‏ 
اماما تآ :اسم ءام 
Ea 25‏ 
]جت ]عت 20 می 
ساپ ےکا کے ہو ۓ کے علارح کا تر 
مم لک مگز ید درو رگز یره درم درو رگوش وکر روو کوچ کہ پااں ے مرک 
ہو تے ہیں تا ماودو رکرد چا ہے اود ج رای حم کے ماپ اور ورم وخ رک بہت خی مق رخات ہوا 
سے وو ضت رم ڈرچر بے سے اہ ضت رکو سات بار اور سات نی پار چھ وتک مار ے فور آرام ہوگا اور 
کک کیب موی 
اگرمت درج ہل جن رکوہ ہی کےآخری مل ما سن کے دن بوتت دو پر انج یک ری س 
تر کد اودجس وش نکو پا لکر چا سے ہواس ک ےگ می کردو۔ بل ریش ن تطیف میں ہو 
کیٹا ہدگا۔ جنڑے ہے 


mle | Zs 
7 





من اح رکاعطاع 


بواسی رجا لور ھور مرل ہے بک لواو ں اکتا کہ مر راتا نکوہواکرتا 
ےا یکوشمد یراو رر کوخ ف ججن اھ کو ےم شرت سے ٢وا‏ چا نل کال ف شای 
پڑتی ہیں لھا ١)‏ علام کے ہیںنکن ےم طاح محا لہ سے شد ے ےتقیف و جایاکرتا 
ےگ ر ب الک تیت وج بوک ہو اکا مر غ یتام چھ ر آزسعدہ ےعورجنلوگوں 


نے ر پ ےکا سمال لیا نواس کے یی راج ہیں ۔ کچ ہیںکناس کے بھ رتل ےکی 
تر ہی سی بض یں ے9 جا زک مض کل رق مولا 

کا کےگھسلوں س ےک اک یی فراب مک میں کرای یکول میں ےبقر پا 5ے 
پا 5 کے تاب نہ وق چ رگروں میں ےرا مک لی جب یہی تاب ہو جات وہس سے 
رو چن یکی می لیس اور دونو ںکو پان ڈا لک بو دیا کو چو_یں جن ےکک بی رچے 
دیج بش او رگ اکی یٹ خرب اتم موا ے۶ کو ب م ایس اور پاککل یک یا نکر 
میں وس کے بح را قو نمی کے انچاس ڈ لہ بدا ل اور ہا ےے یں خنن کر جب قوب 
نک ہویا ںاو ا نکواستعال یں یں _ 

ل جب رن عاج ت کے لے سیت الا بایان ی ےرات علس 
اور رڈ یل یسا ت مرج مت دنج تب اکم یڈ کر مک اور ررح حاحت کے بعدان ڈھیاں 
کواستعا لک بی برسات٠‏ د نک گل ہے انشاء اللہ تال سات دن کے بحدا ناوشن ےل 
موک اور ریس ق رورت پیش یی سآ ےک ی رگرب گل چوا کے ہے۔ 

٢٣نا‏ نقاں‌ن لج کر 





چھلاخا ٢کاعلات‏ 

بج ذ بط یت عطاح مجع گرب سے اور بہت ےا کا کا یار پا رجآ مایا ہوا 
سے بھی خی ں رج ہمرس تناک یب پیل سم بی تک ہک ةا اک ےب اک مرکم لک 
عا لل ہو جا اع کےےابخذ ہرم ری کے کے بوقتض رو رتا تش للا ےش رض جا تد نک 
اتگل بد ے ے بد یگ لکا تا بلک کاو ہز رن د شا یا بک ےگا۔ 

چا بے کرد ,اوس مرو کشت لوح ایک ردن سر کی ےد اتر کے پے 
ہو ےآ ےک حا ہک سے٢‏ ورو ہآ جمگوج ع وت ہس حں می کی مو رک یکی مت رضرورت لا 
د ےجب رول تمارہوجاے ا کا خرب یریک طیدہ چا رک ےا رای ےکور ے مکی مس سے 
کراب در یا پچ ایآ ریک یکا سپ مرا لیت جاے اب ہہ اک کا لآ نو ری پاق بر 
کا رو برد رک نے اور متدمجہ ذ بل ر کیت ایی ع وگیارہ رجہ پٹ سے جب تراد پرکا 
ہوا ےت اس طیدرواور پا کرد ےو رہن وتو ںکو ےک رجگ کک ا کےکھو نیل مس 
نے یاک با اط رھ تے یگل جرروۃ باککل دی طرح پ لیس یمک کر ےکن وت ی 
جب لی موجروت پیل د نخر رکا ےی وت ب یس ر نع ل کر ےئا کون ہی 
حجر پل د ہو۔السع مت چا ہا وی استتعا لکرتار ےکن جرروز ا نکوصا فکر کے ھوک ے 
چا لاس دنک ت مک کے چا لصو یی دن رات کے یار ہ ےا کول پر چائے اور ج تم 
سے اس اراد سے لے تر ۶ز یت پڑ عا رد جک ے اور رات ش کسی سے بات کے پا 
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ایا ا تا کول یرک کک وپ مک یڑ ےاوراس کے سات کاڈ ےر ص کر می 
یٹ اک رک رواب ںآ جا ےکر وا یکی پرا ک۶ کہ تک طاو تکرتار سے ج پک مک دا ئک ںآ جا ے7 
ادت فک ے_ 

دصر ےون را تک نو وع رجا ۶ بی تک پ اوران سال پدل ی مک ے 
اب وول کل سے دوقت ضرورت ان ہو کی ایک مچھاڑو ماک ات رح راک عز یہ کو 
پڑ ھکر یروں پ پچ د ےار رک 2 کرد ے پو ں م کے وقت خال 
رب کہ ینس م ی رک جیاحب سے بی شردر اک ےار پاؤ ںک طرف یرآ سے _ 

اک رع عات رک ے ب رم رج ر سات بارعز کیت یڈ م پر یرد ےت کل 
اتی ی صرح ایک دن شض لا دس تک ے دوسرے دن کی ایا یک ےکی کات دن 
گزارد ےتا اہ قعالی ا ی حرص ع م لض ب لکل ا چا ہو جا ےک _خواہ ا ورش کا ی 
در یت او رکتا یف ےکک کو بو ت ےچ 

مسم الله ار قیک من کل شی ب دایکذاو ن حر کل عین حاصد الله 
یشفیک مه الله ار ق 


نظ یداگل 


کچ ہیں کہ رانا نکی نظ ر ایک نا ک مکاز ہریلامادہ ہوتا ہاور حدم اڑ 
ہوا ہے ای ل ا وں سے اک رکھاتے میں اور بے کے لوک بح 
نر بر کے لے بے ےکر این اد مک ع ہجیں۔ تشت اما ہوتا سک انا نکر ج څے مر سے 
یادہ مرقو ب ا کو وہر رک کن ہے اور کی قا ہک سیت اس ش ےکاجادہ یبا ذکرر یق 
ہے ٹیس لوکوں مل بیز ر ا اد بہت زیاد* ہوتا او رکش کم ہوتا ہے اک ہر سے تچ 
کے لے مالین نے بت سے سے ہیں ان کے بج وی لکل ایک راب می یس 
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طر آل ےک تحر ت کبد اش ایک عا )اد رکائل ب رگ ت ایک پارو هرب کے ر کیان ی 
سرک ر ہے تے او را کا اوت تہاعت تن اور چا لاک تھا ا تھا ا الیک مہا ظہ رکا دہاں کے ایک 
باد سے نے ان س ےک اک دس ب ایگ نظ را ے یں یہ تم پور ہے او رآ پ کا لوف 
ہت خوب صورت امیا م ہک یں دونظ رتا جاے اد رآ پکااونٹ ضا مو ہا سے اتعوں 
ےک اک میرے اوت پا سک تریس مگ ےکی بیقر ١‏ سکیجھ تی 2 جس نے ای تآ ےان 
کے او کو ہج ر کے دمیکھا اہ کو دی خی او گر پڑااورحفطرب ہو نے الوگوں تے قو رآ 7 
کرحٹرت ‏ ےک اک فلا ںآ پ کے او ف کون رد گیا ہےآپ نے ف رآ یک ھوں پڑحا 
اورآ پکااو ورا نیک موگیا۔ ماح باب تے ص لکل کی۲ ی وال ے 
کاچ جي ٠‏ 
ایک اک5 ر د کہ سے ہس کا تو ںی شیشی ج کفرو 
کر ی ۔ ا خون ےن یی سو ددکاخوں پر ےک یی _ کر یکر یی ضوں 
ایی گیار مرج یڑ ےکر ای کتونذ پچ مک می اور سکوت ےا می فی مد یکو ےکا 
چ نے ککرلو پ سے لا موت لف نو ری رتت ال یچ ہی دموان تام یذ ہرز ن 
زنک رد یی ورس کے بعد ر تھے ایک کیا ر رج بجی دسوں پڑ ےکر مک یں اورت 
کل ے میں سلواکر اپ داہچے باد ی با ند سح لی ہحون کی موچ دک می نظربرکاخطرہ 
گا ہک ۔ بچ راو رگرب ہافسوں چ 
ہم الله حیس حایس و شجر یا بس و شهاب قابس رودت عین 
العاتن عليه و على احب الناس اليه فارجع البصر هل سری من فتور ثمه 
ارجع البصر کرتین یتقلب الیک البهار ساسا و هو حصیر ١‏ * 





رگنس تیم کوک فرہمی مرش جس جا بوکرس مرا چاو ریش 
کک کے نز دک یمر مزکورکی چا ائی کےن: دب ےکر یکا کا تا کوئی رغ لد یا 
کو وکوا اکراد چ چا یگن ییسے تی ل ہے سکادش ر ر ی بہت اموا ے 
اورمریینل کر کے م رت داور سے شقایاب ہو ےک بہت یکم اصیدررہ بای او ل ا ہمریفل 
جس سر سے قا پا کا اوراگر بن ز کی رخری بر نے اورقہا یت اعم اور اتفال سے 
علا ےک کے > اس ع ریف فک شنا کی بے امید بند بھی جاے نے بھی مرل زک رکو بہت تی 
سحو :تو ں ‏ ےک ز رکرشفاحاصل ول چاو ر۶٤‏ رگ ےب ہے ری لور جح تق ےا ا 
ہےاورسری مرکو ان ک ےس ھن اناگ ریا کی اک کی کیا وات رغ شآ ہے و فون ب رکا 
اش رک اة کے لے با زی کف رای کے وال ان ال ےم جاآمین اوران مج ا کے وت 
تز ے عفرا ن کا زی لا کیا جا ے یدزن ہک صقرو تاس بوت چا ہے ج کسی رگ 
ونر ہیآ می شعواوران چاولوں مقر ر ےش نی ی کی کال ا لے ران چاولو ںکفر ہا 
عل جانث دیا جاے ان چاولو کو با لے .-. پل س رین کا دایاں پا پا ولو ںکوضرورلگوار ینا 
چا بے اوراں ے ہک انے یدک کے نزک چھیکا چا یکا یز ے ا ھا رکم 
سے بہت تی دورج گل خر بک طرق چکگ ایا ے۔ 
وا رہ ےکر چ ےک دہ سے کی کک کے نز دیک د پگ در ترخطرہ ہ ےک 
دوسرے کک رھ بھی الک ارک کے ہو جا ےک بھی اتال ہوسکسا ہے سب ےک77 یک 
جس چ خر بک صستآہادی ے دو رای کہاگ حا کو کرد باد بنا چا ہے ۔اکر ہو ےت اس زو 
مرلن ےکا نک کآداز د جانے دک جاے ان پاولو ںکوصرف غر )کو یکلا ھا ےک رکا 
کو فر یھ یا برا سے کیا ے اگ رای ا کردا ہا ےگا ذ اس ہرگ کا ال ہو جات ۓےگااورا سکاکوتی 
اث باق نر ہگا۔اورخلاع محا ہو نے پر رل حص مول سی اک عالت موک سو سے 
وقت :رہ ر صت ہک شفا ےکا یکر ےگا- 





136 


ن کے سختان موی موان کے لے سر: 
د کی ی >کو بن ر مواد هکی ےوک ےہک ب 5ایگ شک کاک کا ایک 
کہ ج پک ے_ کک ہد آدی سے بو کے ےک اک اا روزاد ج پک ی 
نی دو کچ ا صولو ںکاپال نکر ریا 7ک یکو نک کی جوف ےکی ۔اورز من پ وی 
دی اپے بال ورعن زکٹواۓ ایک لاکھ جپ ہو نے ممیت اکر ےا کو ںکو 
وش نکرواد ی ۔ 


روک وورکگر ےکا ہج 
اوم سک سا کی میم سنگ مم گک ہین سن سون مول من سا دنک وگ و یگ 


دنگ دنگ ۷× کین ویک مد رٹک ب ووک :دنک دا نگ سم ارت اور چوا نیک پان کاگلاں 
نکر اس رکوہ ار ید راس پا یکتھو ۱س پیش د داد یکا رودو جرچا ہے٤‏ ۔ 


س ےو رولو ؤو رکز :اد کا 7 


"بن میں بے اق کے و سو 


جائے۔ کرو من کور وکا شرا ھ "ات پر ے پر واوا گی ر یکرال تھے نو برو ر وکو 


آرام ہو جا ےگا 
داعت کے ور وکا ضز 
ڈاکک ہکا وں ء ذکوالی ہکیلوںء ےط ررح کی داڑ ےکیلوں اورکیلوں کیا :ا ںیک داڑے بر 
ہو جا مرو و ضترالیشورو پچ می رس ےکور دک یدسا تیا ایی ےچھا کر کار سکیل لکوزھن م 
ار و ESEREN‏ 
ز بردو رک ےکا تر 


کال .چ ىی ٠ج‏ یشن یکھا ے ا کک مارو ںگورو ہتومض یکو ماپ یا سو ہام ء وش و 
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اک٠‏ ما نکر ء9 رخت م ہوجاے۔ یھ رد تر ام ر د سپچ مر ےکور وکا شب راتک جک ج 

ز ب یلا جانو رکا ئے۔ا تان نمی سجھاڑ وک تک ے مات بان اڈ دیا جا ے۔ا ضترو کو 
ری چندہ ا ں کرک شس ۰۸ ابار ڑ کرس کر ےئو ترد ہو یا ےکا۔ 


”او ء ہر یگ لیگ رش ر یگ ٢ات‏ تان پک کرات کا۳ بزار بار پڑ ھھے۔ پھر 
۰ ررر چاو ل یکی رکا م نکرے۔ جب کک اچ مع د ہوجانھیں۔ زین پر سد کیم ی 
کھاد سے تر ںی لن ر ےڈ ر ےکی مضو یوو لک ضرورت ے_ 
بد تی کر ےکا نتر 
ادم روہ دچبیء کا اء 7 ول »کیا بست پادھاء ای گرو سرو یکی :2ہ پچ ۰ 


گن ت اض نر ےیل وین ھی کر بکا حا لو پړ ماده کے ادم :ہونگ ٠‏ ج رکف :رہگ ٠‏ 
ی بھونذ الا ,ابا ءاشتان ہک نے کے بح اک کے نیا ےکر بار سس کو پڑ ےکر روزا دہ 


کھال یا تھا ع ےک ل وی کھت کے رر نک میں اورا گے دن ری اھر کد کک سے 


رہیں۔ یی تز ہا ےگ 


رور 
ارم کرو یرد آ وک بھی رو جم ھول نات ہق وھ رے۔ ب ہما کے ساتھد ‏ چتر ےچ روہ 
تی روپ س دگ مرو پ ہرد پ کت کو ےت سے ۔آپ لجل .لل وو وہ سیر کی . 
کور وک کی پچ ردمضتر ١‏ انور واسچاء واں ۰کک ۰ت تہ اگ ٠‏ ھاگ :لوگ ہاوگ جہاں ارں :12 
س اوک یراک کور وک گی پھر کر مان رہ وا ابات سے ہس ےکی ید سے 


e =‏ 
ثا کور رم 
اوم غو هآو »گوروو» گرو روآ دی ہ کیرد ترک ءکپالی و وہ سے سان ٥۰‏ ے۰ 
تر کل جحان ر ےکا جو کے کی ہے دیو ء کرو تیرے؟ححییک ٦آ‏ دی کرو ری کی 





138 
گور وک گی پھورو مضر ہالیٹو رہ واا شمان میں چاکرشوارڑ ہو ا س رکو ایی پزار ج پبکر ےت 
بھیبردتی پنکش ورد سے ہیں۔ 


بھیردی مز 

ام :ر یگ کروی بھوتچ ےت »کی بای سرو رد کی سای کر بمو موں مگرہ ا کیک :موہوں 

ولو موہوں رج موہوں وع یی . موہوں Je‏ پھاڑ ہآ کاش ت ڈو شری, یروق میری کل ۔ 
بوسر ,ایر راچا 


ورن ر 
( ہگھوں کے رو کیلع )اوم سور اے ایک چکرر تھا رڈ اہےہ سپ شوہ داہناہے: گر 
بحا ی او مکر چان ہک یک ہک وک ہک ہی کر ہک ٢راکش‏ تا ہآ وج ہآ یم 


)کر 
او مکالی کا فی ہا کال ہ مارے ء ما ےک ہلغ وای کی چتری اترک سالی بوڈ ےک 
کی عباد ے ہی ء چا مک یڑک ہے مایپ جا لک سرچ ءا ڑومنڈ کک بان ھاؤں٠‏ 
نہاں جاىیء وری۔ مرگ فیادہ و با ےہ و کل دا فنےء و شکوشآ ےکک ش کاش کچ 
راو ری کش .ر تہ ر ےچ ہک شیک مکی میا کال کر مت ہچ لی د 4 سا 
ب جا وشنو مشک وا چا پا 2ور ہوا ےکی کور و کک :پھر وضتر ویش رداچ ۔ 


٣(‏ )کل وتر 
اوم ٠آ‏ دئیکا لی ء کی :در یککاکیہ ےجا کے شی :اتر رکی سال :صو رت کی کان ٠‏ ماتے جناء بادری 
دالیء چلائی لے دولا »وح کار نکورد کور بماد بی ہم ون راء و کروں بصوہوں گر وگول ۔ 
موہون کرک مال جا سے ہے کیرک +داجے با تھب یا کر میں تھے ہ بی وسب ضتری :ما سک 
ڈلی :یگ لکی دای ج برد بک کا کھٹری میرے پاس سرب یکی کور ہک ق پارو تدر الور 


اوا 
1 





کو نے ونت می مم لھا چا ے؟ 
درتو شان کے ےس ر واھ لی زت تک لی دن دغیروسب کےد چا رک ےک ر 
ہے وھا لیے دقت ان س بکا وچا رک کے دبھی سبت دید ھا گر نکر نے سے نتر اتشان 
کر داد جل پل ہو جانا ہے دید ھا سے پیل دن چچ یکو بر تہ رکتا چا ہے ا دن شام کہ پار 
ی اکا مت ےآ کی کول اع ے د ے'(ام یل کل پایے )چاخ رکا جپبکرے۔اور 
گوزہ کے پاو ںک طرف دعیا نکر کے را تا کشا ےآ کے یہ : کے متت رکا جن بار پاش کہ ےہ ب 





140 


وزو ویر وکطا ئی د ہیا انزشلمان مج کامیالی موی کی نشا مت چا ہے جٹھ-2 بجادوں پا 
اور بر شزقم ماس میں نتر رباصو نہیں لی چا ہے ۔ دنلدھا کے لے پاک کا ہیی سب ہے شرت 
اولح رک مھ چت عا ہوئی سے سوا موچ و ےک کی ارس 
رکا کی یاکق ہے۔ اکم ۔ چت تح ہی _نوی .تر دی _ چیدں۔ اباد ۔ تیا وعدا کے 
فی یں یں یں کک برغا ی کی کو د جا ہے دو کی ر دو صرف شوتر 
کی دمع س ی چا ہے۔جس دن باد لگ جے موں ۔بھوضھال ےکوی اتپات ہو_ دورسندعیا سے 
وق بی س رک رب نی کرت چا ہے اخ نے تن شک جح ۔ تی دوا بھی نہیں ی جا ہے۔ 
بر کا ۔آ رورا۔ العا شیا شرو ۔حنھا بکھت بھی حر دمکصدا مس نی رھ ہیں _ شومر 
مرن م ںآ ردرااو رک کاو جا ت نیٹ کے جات ہیں ۔ی دعٹوں شی واو ر اک یتر ےک ہن میں 
استمال بت ہیں۔ ےآ شون -- بھاگیہ رک صرق ۔ دگ جرد کراں 
اد شک ا گین۔ ور ان لو سد ھ اور ایندل ہگ حر رما کم شف ان گے 
ہیں۔ جب ۔کولو ل حل او ڑا ن یکر ہت مہہ شب ہو ے ہیں _ گر دشتو رک رہ نر 
مولو ےک کے چ اکن کن ہیں خر ر رھ و زریران ے۔ 
تر من کنا ۔ وکن اور من تی لسن ذد یسا چھنا۔او کیا موا ںان یاپ 
کر واو رتچ وتھا۔ سا فا ع لواں _واں اور پا نچراں سا ںکف ہبہ ہوتا کاش کے کات م وکری 
گر مہو ے ہیں ہا مد ےک ل اوران حر ےکک کی کک وکس اکر یک نی جا ہے۔جن 
دوات اورا شور ےکی توا یش کر تیواں آ و یگل کک واک رک والا محر ے کش میں وکا 
نے۔ بھادوں مین ےکی چجحعاسورع بڑھی چو ۔کا رک شدی لوی سک رک جیا چو شدی لوی کہ 
شدی چتھ۔ ی اکن ش دی نویی۔ چی تک کام چ روش جیا ےکی اکصلیہ کے ڑکا شرا زح یکی 
اورساوان یدک کیک ۔ ان س بت ں شر کرک ے ےکی دار یوک ھت وخر ہکا د چان شک 
جا ہے۔ یت شدیت دٹی ج کرش ی ائکاٹی ۔جیٹھ برک چودں۔ با ھک گی ۔ساو ن کاش 
اکن شد کیت تیا ںبھی اھا کے لت رش کی ہیں کن ضت رک نت ی مورمہاں یا کے دن 
مف کے لے ری ہے جب بھی سور کرک ہو ھال ہا ق ہے۔سور کر کن میق 
دیکھھا اور چند رما ںگ ران میں رشنو مکدھ یں 7 بک آ وی پت رتوں ‏ ںکوررکھیز 
ماد وی کے چا روں ڈیٹھوں ہس پر یا ککیلاش اورا م تر لیے وت ہے کے وچ ری ضرورت 
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نمی ہے شال .گور کاکھ دی در جال مد یک کتارہ _ ل اورکل کے پاں۔ پھاڈ کےأو پے 
عامس او رکا ےکمتارے پر تان عع سے سے شھ ہیں گیا کور ور ۔ورجاحیتہ - 
چندر یت عل وٹ کیا ک ےک کا رپ یمان دیع یگ رک نکر نے کے لے نھیک یس ہے 
یں _او یړوار ی اترک وخیرہ جو لا ہے ہیں ۔ ان سک یکو کی پچ ل کار ے دالا مولا جاور 
کو ی یھ ل یکی کیان کسی می بن کسی می مان ر تک خوایش پال جا ہے ۔کوز کو چا 
باد جا نکی ات سی دک ےکر دمکھھاد یی چا ہے کک کےکیرم رت کے سح کسی نا عات مک 
ب کا لآدی کاو چا ر کے بھی داعا دک یاک چ اک بات بیضردری ہے کسادحارن تیو ںکا 
تیادہ وچ ارک بوناجا ہے ۔اجرم کے ب وگ کے مرت پر دب یکا اگ کرد سے ے ودگ ماگ 
می کیا ہا سکتا ہے ہا ضز لین وا کرادم کے موت پر پریل خوا یٹ کا ہوم ضروری ہے۔اگمرجی 
ز ہو ست واک ہیں سے دوھی بھی نیو ںکونگچھوڑ ےکی تو الا نتصان ہوتاے ۔سادعک 
مس پریل سک روصت خوا کی ہو نے پچ ی نیم ینگ مو نے بربھی ا کی سب خواہشات قود بخود 
و رت ہو گی جا ہیں-۔ 


ترو کو یکین کون ادحیکاری مو کے جن ز 

اکر رحیکار یکا واھ و یکی تو کل موی ۔ ورتا کا برای برک ہوگا_ از ظا چ 
وال نیہ جوتو ساوح ککاکلیان ہوک مننیس دہ اپنا سو ارد سا دک نکر یکا یا لیک راستہ جلا سک ےک وج 
ہے برشت کردییا۔١اس‏ لئے دیکدھا می کرو اور چیلا دوفو لک پ۳7 ضردری ے۔ جوسدا پار 
ہیں۔ کی ہیں ۔ اتاو کے اس میں ۔ چ ر چام _ کہا ہو ۔سوارھ اد ری کی خوا کل نہ 
رھ والا تہ ہو۔ ارک مکی دوصرے کے ابی س ہے ردک یا انگ یں جس کے وچار 
فیک ہیں ۔ تک ہی ےک یق ہے .جس می پو ا ۔ اس رح لوک سد ک بماد کوشا مر 
گان اور پم بحاو ہے۔ جن نے ساد ن کا وکین مار کر کےخووگھنوں کودورکر نے میں سا مرتھ 
ہے۔ جوک ودگ کر پ نہیں ےج دیلو ہے۔ وی نیک ےگورو ہے جوشردحا لو ہے۔ ورای 
ہے۔ چاشل ہے۔ سد پاریی ےکی ہے۔ کیا مو ہسے۔ سای نکر نے کا بعل خوا ہشن ہے۔ 
کم یکرودھیئیں کی یا کھنڑی نمیں ۔ جوگورو داکیہ پہ وشوا ںکرتا ہے۔ جوگورہ کے دوش یں 
دیکھا ہے۔ ج وکود وک مد انی کرت ہے۔ جس ج ںآ حم اودھا اور لوک سید اک بھاونا ہے ۔ جو سارن 
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کرنے ح دگ ہیں +نگ ای اورکان ےرت ۔ جو دع رع ادرحوصلہدالا ہے ج رکون ے 
برا نہیں ہے_ جوگور دنت اورپنگوان یں پک وشوا رکتا ہو۔ وی چیا ریک گرب نکر نے کالم 
ادح کار ہے۔دیکھھا ادح کک بی ۔ بھا و ادرا کی کے جرد تتا کےا لکول ہونا چا بے ہر طرح 
عادخ کک ور بھادک پور چوا ان ہک گا کاادعیکاری ہے۔ج ںک دگ جر ج 
یگیان مار گکی وھ کا کی ار کا ری ےت کے اعد ھاو ارہ وای ہے۔ جوسش ارک ےم 
یں نا کم رکتا ہے۔ وی رسکاھا کاو کارک ہے ۔ ان دووں ش کی و چا ر اور بعاد کے یی کک طرں 
کے ہو کے ج پک تہ ر تک پرحاماد چا ےو وی افش رک تیادہ داور ورن ٥‏ مک رکا ے۔ 
اےطرع یں کر ودح کے بھادادحک ہیں ۔ وہ رہ دد یا کا یکی وکسا کا یکاری ہے- برض 
م اورسر باداود جھرم کے پھاوز یادہ ہیں _ دہ کوان را مکی رو مکی دنھد کاو کار ی جس مل 
پک بھا وا زیاد* ہے دءگو پا لک اپا تک ےگا۔ جس مس ویھوتی کے پرقی شردھاکے بھاد یں ۔ 
وہ کوان شت کیا پا نا کا ارح کا ری ہے ۔ ای ط رح ز پک کے ھان ادعیکار پراعت بھتا ہے- ادحیکارگا 
کا نیس لتک سطلب کے ماق وگال تج نیع کہ تا کی دی کے لے ساد حک پو رت مورا 
ہے۔ دہ اتی کا لی گی کے لے سادحک برورت ہورم ےا و ان ا رکا راک کلمت کو وراک نے 
دا نے میا کے ضت رکا ادحیکاری ہے_ جیسے وو ک خاش کر نے والا ول مضترکی رکا ۷۴۔ای 
رع دوصرو ںکامتاوں کے ہ طا دوس ر ےت رکا ادحیکا تاا ہے برا گنال شین یں یگورہ 
لی وید لاتم کے دک ھاودحکا ےطان باتے سے ۔کورودی دمحاد یچ یں ی 
کاک و ن ہے۔ چ جس د وت کاو جے دالا ہے۔ چ رکو وی د]کھھا ےکی روا یکا مطلب سے 
ہے۔ ایک ی ر تی ایی ی خیال اور ایی نی بعاد اور وشواس رک دا کے اراگ مر تی کے چا ے 
دالو ںکی ارح اس رع کے اح کا 'ک صرف ر تی کے مطابق ی کا ایک دوسرے کے لاپ 
کی وا کش رک وا ے ایک رع کے سادحک ا کے ہوک رآ یل مج ایک ددم رے سے سبندھ بنا لت 
ہیں گر جہاں پاچتر بحا یادصرے رشع دار یاک دبا می 7 کرکسی یلھک وکر نکر ن ےکا خوش 
مند ہوتا جوم مارج مس تد کرای ی رح سے ران ییک دل ہو ہا ے ہیں ۔ادرآ نکی پ مارح ک کین 
دوسروں کے ے7 ق ں ءرکادٹی پیا ×وجائی ےکور دا چا بے ۔کہ کو یدن اپنے پا دک 
ھا کر ے اورحب ہس کے ماب ا سکو دیکھشا aN‏ دم انا 7 
نیلک نے سے بعدی سحاد پا ے نتر کےسمیند ے نیرا کی خاصیت جا نے کے دص 
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وی اکن کی فا ند1 تیم موک ہے حاع کے لے اک رکوی جال کے کمک چا ۆک 
گر یہاں م ےی جا ما نک رآ گے بڑہت ہوگا۔ یم پاک کن بدو ںآ بدوں ےآے 
م ے خون کے سضیکارول ےآ سے ہو سے س کا رو سکوامی ےآ وی کےکرم برل دے مسہ با کے 
ہیک سی کان یترک جآ وی کے سے ےک نشی با یآ د یکو س رک رمق 
کک کا دی چا بے ادر دیآ لآ رکاج پ یک چا ہے۔ جن کا کردوادحیکاری نل 
ہے۔ ان أو ای سب اق ںکادھیا نکر کے می منت واھ گر نکی چا ہے۔ ور یھگ رہن 

رلڪ 


ترو ںک ا توشٹ۴ ل ددعان 
کک ک گر کے پ۰ وگ کے لے اکرو وش دریننتزکیس ہے و پیل کا کر ن خرو رک ہے۔ 
رن ےکک ارک رک کل ہوک ہے برای ہے پر نکی ج پک اورا ی کے 
کرن کی ودنھ و مو ان نون میں جھ با تس ایی میں یا ج نک رحیا نگ 


.رر کے ب مرن غل تا تا ےن سب پک رن ں کیان با لک جا طا نبا گر وں ے 
ول سب سے پیل فص لاک ین چا ےک جہاں ایک پھر نجنا مرکا دو ںاور سی أتای جپ 
مید رن اتوش/فھا نک فک رہ پڈیگا۔(۴) رن کے ے اگ رگنگا کےمنار ےم شا نول ورس 
شقان مم شی ل کا درخت ہواورا ی کے یچ شو تک سنا یت ہوہ تو دو سب ےأُخم سان ہوگا- 
اییے مان یہ بجت جلدکیممتر گی مو ہے تھی کاکنارہ ۔کچھا۔ پھاڈ چون سحندر ے 
کتار ے جہاں ند یلق ہو جال کیا اض پیل ۔ پل یا آ لک مو لکن ش یل کے ر اتان 
ریت حر اکنارواورا پگ رکا یکاخ تکھرہ مہ جپ کے لئ ببت اعت تان ہیں ہورع ای ۔ 
گور چتدرماں پد یپ پل ٠برا‏ اکن او رکو کے نز دی چپ ہوا ہے۔ ہا نک ین ود ہا ںی 
جپ موک چاچ ےگ رک نبت اگ رگن شال ۔ د اومن د ر اور شان کے تو رک گالپ کے لے 
بہت اچھا تان ہیں ۔ جہاں کک “تی ہو جہاں ساپ وہ یو ۔شی رجا غیبرہتیدآور یکا کے نی 
ج۔صغائی اور چت متا نہ ہو۔ بد بن ہو _ ورول ہوتا ہو یا جہاں چت دآ ای ے ان ی جپ 
نمی کرت جا سے تان اا ہوا چا ہے۔ ججہاں جپ سیا مکی دادا سپ کاڈ نہ و۔ پیچرن 
کردا ےک بہت صا ف را اور نکوق بو میں ےکن صشم اورا کک بھوج نک رج چا ہے۔ گا نے 
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بک »دورو »دنک »کیا Te ste ie‏ پارل fia:‏ ل ٢او‏ سب کار ےیل 
پک گرجن کے جاع ہیں _اژ وکل شاک سنہ بیاز٠‏ گوگ کی کا دودھ اوروی اور 
در ےکم پدارت ہکا ےفیک ہیں۔ خد شراب ان کین نکپ کلک کے تن 
یدن کے سے بھوج نکرنا برد یا چا ہے گا جار جرہ مسرہ چاء جوشا ءآ ن سوک چ زی باسی اور 
کر نے یڑک ہوگی چ کی وڈ د نی پا ہیں _ با ل کڈ اتل ۔ اخ رب وک لگا نے وج کرد بداتء 
دصر ےکا وشن ن کیا مدان لا خی رگور تکا خا لکرنا کا م کر ودح لو کے دوہ ماس رک کا سنگ »اک » 
اور دن ل یادوسون پ مرن مس جح کے گے ہیں پاک اتھ سے گے ہوک کل سراور 
دران شی جات چ یکر کت فضول اجا ہے بون بل اورشرے حبندگی سب ضروریات 
رود یکا کر نے چا ہیں ۔ ک ہگ ددصرے ےک فر کہا افش لی چا ہے تقر ب کے 
ےبھی جپ و ہے ضول ہو جاتا ہے اگ رش د ماتے نے ایک دقت اشا نکر ے۔ ال اپ پا 
سا اریت 8 اھ کے لاد ہی در سے ستاك سے اور ہب کے علاو فصو ں امیںخرحٹردحااورسدا 
ار آدئی ہے ایی دن کے لار کے کے کر دا کے طور بب ےکی کی عات م ایک 
۰آ دی ایی د نکی ےڈ ہک اک رک جاو ۔ جپ کے سے مون ب مو سے رکاج پک ے 
ب ج پک۲ ا ہے۔ اگ کردد دغیر ہک 7 جاو ےن او یا کہم چا ہے ہل موق کا وی 
دہ کک جپ نٹ لک یا پا ہے۔اس ے فار ہوکر ای م اور یک کے ج پک اط شریء 
کے مان :وسترہ سار ی :اورا س بکو صاف اور چتر رکنا چا ہے کیا یتم وکنا ۔ڈر ج با یکو 
ب۹ یا لتا ہے بڑی ہوشیاری سے نیوں کے مطابقی ری داد کا جپ ودی کے سات ےکر 
چا بے۔ دن اج پکو_ ای ج پ روزا نکر و یھ یکم اورصھی زیادہ ج پک ہے سے ج پ کر 
خٹ ہو جا سے ۔کھئیک میں شاستزوں کے مطابی پا رگا ج پک ن ےک دوگ ہے ۔صرف ا 
”جپ یں سمل ےش ہہ ارک د بتاء نپ ر ہنا ءگورو سیوا تیوں وتو ںی 
سندھیاءاشنائی" اور چتری ت ین دان مولو ستو نکھت رسداج .اورخ تک کے رمت ہوک چ پک 
فیک ہو ہے ۔اصتزی وروگ سے نہ بول ای مت ح سو ے۔ گر پر ن ے8 مرتو۔ 
اشو جیا جا تکاشورچ مولو بھی انوشٹھان تجو ے_ تار بک نے سنسنایاءد ھا خوشبو بطرمو قرو ۰۴6 
الاد ار دصرے دیو تا کی پچ جا ایک دسر بہت دسر بی نکر ج پک یہس بک ہیں مآ کے 
لے تت بھوجن یا شو جآ دبی کے وت پچتا باغ تآ جانے پرددفوں اڈ حا پک را سے می ناپاک 
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مان ںا عر ے می جوتاپنے جار ای چپ ددفوں پاؤوں پھیلاکر لی فک مک ہکاشٹ یاز ہس پر جن 
کر ج پکرنا چا ےلم گا ینور اء و رہ ان شل ہے ےک لور یکن پآ جک نکر ےاو چو 
اشنا نکرے_ا نب کے اد٤‏ دیپ پچکر غر ہون »بون رای یتر کے لاف ہو ے ہیں .جس 
مخت رکاپ رن ہو اس کے مطائی ی ودگ مون چا ہے۔ ھمضتروں میں ستھان بیشن اور وتر 
دہارن ےکی خاک نم ہیں _شاورستروں کے اد٥‏ دوم ۔ ےگ رپ لن ےڈ ا ل دہ ہوتے 
ہیں ۔آ جال د یکاک فلا ں ت رکااں پرکار ی ا اعا ہے اور وہ د کر بب لو کر نے ج گے ا کا 
کل ہوتا ےکک میں ہوئی۔ اور وق کی ضا مو چا تا ۔اورل کو ںکیش رد امضتروں ع 
کم ہو جاتی سک کی رکا یہگآ ساد ککوسدح ہت تک نے پہجچرن کےذ رھ پیل 
ا ضترکوسد یک لیا ہے۔شاستروں میس رن کے ے جوقندادد گنی ہیں۔ دوس ت میک کے لئے 
ہیں۔تز تا ل اس سے دوکنا دواپ یش ت نگناءاورئیک می چا رگنا۔ ج پبکرنے چ بجر پرا 
ہبوت ہے۔ کن کے کل ہو بن کایہ مان ہ ےک اس کے ات مم مض ویو کا ینکش اقات 
بوگا۔اوروو مارح ککواھشی ورا ول اکا ال نکی دبصیوں می لک عل ررح کے شاست یں کی 
اتک ورگ سے بر نکیا جا سکتا ےب چدرماں یا سور کرک شن اٹ ےکر زمیں لے رای 
خی کے ت بھی ب خت بل م کے ورک رن کےا کاش نت رکاج بک رہ جا ہے ن ری شک اکر 
انورو ںکا خطرہ ہو ت اشتان کر کے اس کےکتار ےی ساف مہ پگ رن کے اتل جپ 
کر ے رگ رہ نکال می می منتر جپ ھی کا دموا ں حت ٭ مون ء ہو کا سوال حصہ:تر ین اورت پ کا 
رسواں حص ‏ ایحضیک اور ایک ککا رسواں حصہ یرا ان بج نکر وا کے کو پا تریس ہو نکیا کے 
راب پک ہوگا ایک ؟ چاد کا مت ہے کاک کیک تک صرف ج پکرے۔ او زگ رہن شات 
بھودنے پر ہون ت پن و خی روک ے کک ہر ن ہے۔ اکر سا ماضہ پ رج نکاانوشٹھا نکر ے وقت کے 
م کرک آ یاو سے تو سامامہ انویشفھا نکو جچھوڑ نا یں چا ےے۔ سا ماعیر بریچجرن کے بھی بھی 
چندر ماںک جن جس دیاس نہیں ی چا سے ۔کارکک :اسوع جی اکھہ گی ہلھر اکن اورسان ‏ 
ےک بے میں پر نکی دکاصخا ی ہاکق ہے۔ چندر ماں اورجا را شدیی ہو نے پر چات ےک ی 
ھر نشرد ںعکر: جا ہے۔ ب جچھرن کے ے جوبھی مان چ کریا سے دویا چا رکز کےگھیرے می 
ایک عدددمتقر رک لو ے۔انوش شان پور ہو ن ےکک ال حدود سے ہاہزکیل جاع چا ہے ۔آباددد رسب 
ای دود کے اندرنمبونے جا ہیں۔ پر ن ےن دن پیل کیور وغی روک راے ۔أ کون یک وقت 
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وت نکر سے ادرا شان تان رادرم چک کے ماب منڈ پ مناد ے۔ دمر ے ہوا مایات ے 
فاررغ ہوکراشا نکر کش لک ب کڈ ان جس ےکی کی کاک ی ے بارہ بار اگ لک یں 
کیل کر ایک ایک پرسدرشما یبا سترایے پٹ ا ضترکا ۸+ بار ج پک کے وید ی کے دشو ںک طرف 
کڈ د سے اس کے بح داوم سد رشا استزابہ اس پیٹ ال تر ےکیلو ںکی پچ اک کے ان کے اد ی 
دسوں وشاپوں میں اند رآ دی لوک پالو ںکی پچ جا چون کہا ےکر ےر اوم بور یکو سوم اثر رآ گی 
لھک پا لآ ہہ آ یھ دغیرہ نام کے مطابیق آوا ہ نکرے۔ ویدی کے 8 ع یتر پل واستوپشن 
اوران کاپ اکر ے۔ ر وکن و کش کلاس کاپ پٹ کرو دی کے درمیان ھکیس یک واج 
کر کے پھر پا سے و جاک ے ھردشوں دشاؤوں مس بی درد ڈا لک رکسع زی کا ج پک ے ۔اتا 
کر کے کن کے مان دان ر ےک گوردادر براچھووں کو پش کر کے ان ے۲ انکر جپ 
رد غکر ے ۔ جس د رک ر نکر ہو اس دی کک زی س رکاج پک ےک تر یک 
جپ اک ہجار ہوگا۔ ال جپ سے سادعک کے پا نو ے ہیں :ور دنو ںکی شائق مول ے۔ 
گا تر ی جپ کے یل دما لن ا ہے کہ پا لیوں کے پاش کے لے جپکرت ہوں۔ ایا 
غ پ ڑا دا جا ہے :پر مرن کے پیل دن اچ ان کر نے دولر پیٹ دن وتاک ومو ںکوکر نے کے 
بخ د کاپ چ دک بجوت رشدکی ۱ برانال لغ ا اددمنتر دی ء کے دورا بترن برو ٹس دیو کی 
ب جا ایض مطایق ا سک باج اکر ے۔ د۳ کا ہے ہرد ے شش رحا نکر جیپ ج ہر ہے یہن 
اور ےی نکر ے۔ مل سے اشٹ دیو تا کا آواە نک ے اشٹ د وکو گل ے پاد ےآہک ُپھاردرے۔ 
بدو ںکو یک ایک اع بل دی ے۔ بک رکو پر سے طا ہوا یل سے ہو نکیا کا دسواں حص رین 
بر ےس کے بح د رای کی بج بد ںکگودیڑے تن 2 پ نکر ےا کا حص الیک 

کا چا ہے۔ اموک ریا“ اٹ کی مس ضتر ےش دراے اپ تک یکی یکر سے ۔ بیرونان 
کا ودگ ہے۔ پر ھر ن ہدنے کے ون ران بجو ہون اوردا نکر ےساگمت ارتھااسی طرحع 
اچد رادو پان کا من کل پک گورود جکوشتی کے مطابن دان د ے۔ اور پھر دع کا وشن اورەون 
دسر ےد نکرواے۔ مہ تی ودھیوں می تر اور دوا پارف رق پڑتا ہے_ جح ست رکا پر نکرنا 
ہہ ۔ ہک وزی شاستزوں ے ڈحوظکر کی لیا چا ہے۔ ادح ککو چا ہے ۔ک پار ناکرنے سے 
پیل ودگ سےساتھ مت رکا چنا وکر سے اچھا مان اور تی شی ر یھگ دس ےک اھان شرو 
کر ے۔اورسب ری پیل اک یکر یو ےکھ یھی ایا بھی ہو ہا سانشان ھی پور ۓے 
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د سے ہو ےرک ب اگ اح ہیں۔ اس ے اھان سے پیل چک رگ ے ای ے ندل 
دغیروکر یاوں ےر ےوش یکر لیناچا ہے_اگرافوشمان مکل ودگ موی ہاو ے7 ال وقت 
گبرح نہیں پا ہے فعد اشا نک وڈ یں چا ہے یش اوت دمو ۓے بی ج پ چو ڑ اہ کا 
ہے۔ اور کاو ست ہو نے بے راک کیا ھا کا 
کی خوا شاو رلخیرخو اش ےانوشٹیا نکرنا! 

کو کی الزششان ہودہ باو کے سے بن دونصوں شض ری کیا جاسکتا چک مپورنھکام۔ 
تی کا مک خو ای لک کک ےی کل تاپا ہے ایاد چا ہڈا جب کول ان شا نبا 
جا سے تو ا سکوافؤششھا نکو کس مین واک ر کت دا کہا جا ہے۔ پاچ تہج ےکر یا مرف ایو رک 
ا کے لے انوشٹھا نکیا جا ا ہے_ ا ںک ونوک من بن رخوہ کا کہا جا ا اک ج پکاکوئی 
بل روگ وغیرہ ان م وکیا ہے اور ا سک خاک کے لے پائ کیا جار با ہو۔2 دو ام ی ہوگا۔ اکا 
رع جب ٹم ایج از شا نکی تے ہیں کے اقوشمشمان ے ابش رد ووا یکل بل لے دہ 
بھی م یسا ای _ جا ں کی بی اع لک د ےک خاک ر و ہاں یکا جا اکر یسر 
بج ےک بل یوان ےب نکر کے ایوہ کک ع کیش لکرت ہو ںو یلیب چا ے_ ایور 
کید ےک مکی اتا ومک بن اقزش ان یکم کےا ج 
تو زع نک مطلب چوا کک ابتی ارک ن گق سے پرکر فی ب ب مادا ے ہیں ۔ک ہہ تا خرش 
کیچ راک سے۔ چا ہہ وہ کل آل ا کرموں کے مطااق ا مو کاب _ دہال پرار ہر ےگاسوال 
ک٤‏ ہعادی قا ل ہے کک ال کو پاد ی گے یآ تک مارگ چ یجال رن ردپ ے 
اچ اورا چ سناوھتوں کے ز ور ےآ گے یدق یڑ ےم ای گق ےا موجودہ بہار جدکو بر لے 
کا کے ہیں ۔ دوصرےمعوں جس قد رت کے سا ایک ط ررح کا۱ دھیاض کتگرام ہے ۔ ال 
کا سیالی ادر کاسیاٹی جما رک اود مما ےسادھنو ںکینحتی حصرہے .ما مانوشٹمان مس ددم یکا دا 
پا نکر ن ےکی رورت ہے۔ ایا نک وج ے اگ رکوئی بجو ل بھی جو جاۓے ت بھی کچ لک پاب ی 
شک چیداہو جا جا ہے سکم یھی اس کا الا اثربھی ہو جاا سے ۔ سے یح ھ کسی انیا نکی تھوڈ یی 
تد بھی بح شک پیداکرد یق ہے او رکال ف اس ے قائد گی اش کچ ہے ۔تر ونیک اکوئ یی 
سار یلان ی اسیک ہادد پام نے گی کل پرا چ و مھت چا ےک ہما رکا موجہ پار بدے 
انوشھا نک گق سے ذیادویلوان ے۔ ا سکوقجد لک نے کے لے کرد پار ہاششا نکر ٤‏ ا ہے۔ 
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oo‏ 
موتا ارب اھت ر م ایی کال می مارکرگاڑ ہی ۔ اور جب ہک یں باقی ر ہیں ت مول یں 
با کی یں ےکور یں ڈال دے جو کی تیزجاۓ ۔اسل ےک ا چ میں ۔ ٹس دوسب 
ک کک کوکوتی د بے کرب ہے مل ای فقیرنے لا یا یھ نے ا ےنآ ایا۔ 


oo 
مو نے ما رک چو نی نےکرتون کم پاک ےدوس بکوو کی گرا سکوکو کی بھی نہد ہے‎ 


جرب ہے۔ 
ہہ 


پیٹکادرہ: 
ت روات ار پا ی ھا پاادے- 
اوگ نہواولی کور وگو ہیا م پہ بت سا مگوروکو ی بہت بھرھ رھ کتواں نین نین ہوا 
کون سوا پا موا تچ رسوابھا جع بھا جا وا نیقی نو مان مت مار ےک رکا کے پھر 


رش بای 
ساپیا چوس کا ےک تر 
ا کپ کسی چا پنیا ےد برا جا ے۴ عحرب سے 
شر تا رگ ری کے بین پگ نے 
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تزور وآ گے 
اتراو سات پار پڑ ھکر قز ے ما ے۔ 
اوی ول یلاع رطلائی ہھاں جیا صومطنا آ سے ۔ پھوٹی نہ پا کے جل نجیر 
oo‏ 
جن سکوکچھو نے کا ٹاہ وحن چاو پان ےکر الکو پٹ کر پلادے۔ 
ری نا رحگویھری کے بین کے وترم رای 
ہاو نے کک ےک منتر 
اس مض رکون دن بوت بے پڈ ھکر سا ت با راک کے بدن پر ڑا ےک ے ہے۔ 
الین٠گ‏ وکا تو وی یمتا ری تھا نے ایل جک جوک باو نے تت دس کا نے 
کا یں غلا وش لا لکا ٹین نو با کڈ ےکس یکر ےکور وکو رک نا تج سا مج ینک ما بجر 
ترا ی راچا 
oo‏ 
ز نیش کورصتورم کے سے لک ےکر کے میں ڈ١‏ ےتا مرا ا تیاغ کہ بی ۔ 








مت رح کی چھاڑ ےکا 


او ری یرام اٹ اٹ دنک چ اوھ امرف ابا رش وجا 


کے اڈ ےرک کے لیے“ پیر اکر اس تع ودک فی فو ھام سے ۔ 
موی مع ران 
ر ¥ ۔- 
حول رعو می وجول ری رعول ت انی ہرگ ول ب کے ارو ںگے ہے 
گھرےرییئںق کر رچھوڑ ےہا رچھوڈ ےب تا رکچموڑ ےھ ددحا ا را 7 
7 رة 
اول برو ڑل شب 12 بے کے وقت 101 بار پڑ ھے اور دجو پکاف رکیگل لوک کا رسندور 
پھول اپنے پا کر کےاوردہوی آگ یرد ےاول رو ٹیل کےدرخت کے ییچے پے اک ےاىی طرع 
سےسات نک لک ےب تر سدح ہوگا روک ضردرت بل کرت کے پا و ں کشا شک 7 مرج 
با رثورت کے مار سے ہوگی۔ 





ر ید للیٹاتا 
وڈ ی جوکھیتوں کے کیت چ ٹک با ہے١‏ کو و ےکر ہوق ا کی گل تن غ کے 
اکان شس ایک ایک نکی ہن ہک کے چا سے با ند کر عن لگا ڑ د بی تا ما ال ہ ہاں ےرا 
بک بج تگا۔ ر 
کیرو ےم کان سے ب گیا میں 
ارعان ع کرو نے ز یز تو زی موق یکر یں بھاگ ہا یں ے- 
چوجیں دوزکرنا 
چو کیاد کاپ پر کےا کی جوئی ر ہو جا hg‏ 
مان دران ر ہکان جیا سد گی- 
دا ڑ 
گند ھک اور کے و یں ےفو رای یگ جا جیں- 


و امراش موصلا عضا کاعلا تپ 
داش ری 


کرم رک کا رع اپنے پا متک ب ای ر ےت سر سے تھا ت پاۓے۔ 
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جب ابا تال انتک کی سال ل دوسری دفعہ نے د ےل پیل سیک پا مدکی چ وو ی ارو م 
اورا کا چٹ جا ککرد ے اس مس دوکر یا ںی لک ایک میک رگ اوردوسر یک رگوں 
کی ووتو ںکوستیا لکر یعس او رز من پر نہ کے دی و رتا مر زآل ہوجاۓ۔ پیل بی مرگ 
کر یکوکیسا نے کے چھڑے جس لیفک رج کو رک یآ نی ہو کے باذ پ الاھ د ی جب 
کک نگ د ہے دور نہ پڑ سے دوسری پچھری جوک رکو ںکی ہے ا سکو کے مس اا نے سے 
خوفوژرزآل و ھاے۔ 
یاه کے کے بال م ریس کے باند مد یی ع رات فو رار ہوگا۔ 
کوخ کے کا چا کر با میں اتد کی جس پبتاد یی مکی کے لے بھرب ہے۔ 
درق 
6 کل جو پے کے ا سر رک کا مورا را رمو اک ےکک اشن کے باندھ 
دیا ےک ون ہو کے د 
وجر: 
اکرو کی ےکن م ج او روہ پا ےکا رن میات با ےو اے چا ےکا د ج 
کادل ما لک ہہ نک کال س لی یکرا ییاز د یبا نھ ےک اا لے 


دا دیاگی 
رپ کیک زحقران عب کردا ۓےکوھلا میں ا سک دای بالا ر جگی۔ 


وغر: 
این ز ہیکت ےک اگ رآ دی ہج گے پا ہے پا کر کے جن سے اول ر ے۔ 


دق لنیان 


ج شف ہی نک م بد وا ہے اس مر رکآ گور کے مض :کے مرک ۔ 





وت وروآوعاڈی 
ہہک ہیی دعو گید یے ےآ ھا کک ھار ے۔ 
بینائی یز مو 
کیک تنل تے بے سے سے بای جز ہو یا ہے۔ چم رگرب ہے۔ 


رۓے: 


او و یک ایک سوسال سے زا ند یکیوں د ہو اکر دو اپ یآ کے شس سیاہی یکا پت اور چو رکا 
پت اک ا ےت دبا ہیی ے با ریک چ کو دکھھ ےگا او رگہرے پانی بھی ہر چ کرد سے 
ج بآ وی ھرڈ ا ےن اش جا بر ہے۔ 

ا ہوق دہ جہ یی ہک مو ١ل‏ وکا کان ےا ای نظ ردرست ہو جا گا- 


جب سی کے لک چیا مونو وہ از کے بعد جب سب سے ی شا کے اکر سے 
ز ابال گن ۲ کھوں نس ا ے9 تا کر بہت حمر ونای ر ےی اود شیک و ۔ 
رو رات ون یال ر ے 

ا چک کا کھوں میں ت رشن ھوں ہی ابمہ ےگی۔ 

ات رر ے یں وکا 
الوک چ گے بک سی تا یی ہکان ج ہا می تو سب ٹرآ ےکا 

یں ر 

گر لھڈ برک پف تچ لکھالیں ‏ ھی نز 

وا ج شبکوری ارت ترم 


کیک زک بیت اور رغ کاز جرہو ر کر بطو مر ےآ کے ل لگانے ےشیکوری رورمو 





454 


کا نکادرودور/نا 
ایک چا وچ کرک م قد ے1 پال کے اکا کان کے سور ا کر کان کرو 
فورآوورہوگاے 


یوور مو 


وف کے پا لی جلاک ووراک تاک میں $ ال گر بند ہو جا ےک ۔ 


ولرد 


جس اپنے پاک جرذ افو رکے ی ےک رر کے ںک کے زر ر اچم وبا ے_ 

کی کے خون میس قر تو شادر رک ای سے ای ککاغذ پا نف کا کک ےکر ہگن کو 
7 د یی ہو جا ےکی۔ 
ف انی بر ر کے کے زر رین اق ےے 


زاڑنکادرورورہو 


مس نکوکو کر بی دو راکو ھے کے درمیان حالف طرف ے با نے لے واڑ ےک وزہم وف 
2 


لقو ووورکرنا ۱ 
ینہ کے برا رکال یکا تق بناکران یر کان قاد یی اوت ہک رک دای ےکر بی یک 
ا سی رف کاک ےچ م ںآ رام ہوگا۔ 
لوقو اراش مات پیٹ )4 
دح عا رض 2 
جنپ بک ح رکا دا وت ک٦‏ نول ن ناف رک چو ےج بال عارضرقو رہق ال 
کیک رم اقول تال ان دفو را آرام ہوگا- 
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: وت 7 
اردور و 
کک کی ب نو لے مس باند نے سے بخاردو رمو اتا ہے۔ 
وگر: 
کڈ یکی جک ری باند نے سے یہ ٹم کے مقاردو عو جات ہیں- 
ا کے م ری اوشم کے درخت کے سلا د فآ رام جھ۔ 
بد لو کی جڑ انیپ باند سے سے ب رکا غارف رارک جاجاہے۔ 


پاز ووورکرتا 
. پیا ہاور منز چون یس ملک زرل ادا لچ تپ وارز ددور ہو جا گا- 
و 
کر ارز ہککاددرشزوع ہونے کے وقت یی لکا پت می راس بات بر یا جرکی جا بکلا یکا 
گر ہ کے پان کرک اورا اس کے ایک میک ری رک ر رکپنڑے سے مضب وط بن ھ د رلو اک مھا م 
آ مہ پرا ہوگاا دس ر ےد ن ددر وی یڑ ےگا 
ا پک ڑکج اکا سک ون پات کے م رین کود یآ را م ہوگا۔ 
چوا خاردور مو 
اکر وق افو رک داج یک یڑ ے جس لی کرم ریغ کے پاند ھ دک جاے ‏ چتھیا :خا ر رور ہو 
ینکر سی با یں گے اح حددی ہا ے5 کر چتیا شرو ہوجاے۔ ۔ 
وٹار: 
اود( جو ایک رم دار در یکی جاقور ہے ) غاب میں مٹ بک چیا کے م ریا کے لے م 
پان ھد بی وریتد مو جاۓ- 


مرنیفس کے کل ع ںککری کی دا ڑگ پا تھ دی اور جع می د ری عفاد اجار ہے اور درد کو گی 


فار وچو 
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جنار بر و2 ان ا یکن می پر کر ووتو ں کی کو ہیں ل زین چک کے درن یا کس مد مینےہ مر 
چندپار عل ےپ دورجگا۔ 
ات کے بان حل ہراپ ہا ہے الکو بازو مس باند نے سے ماگردن می لتانے سے 
چھیا و در 
را تک 1 حۓ وا ے باردورہوںل 
کوک <کرکان مس نہ نے ےرا کچ حۓ وا ے غاررورہوں۔ 
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وقدام۱ اص صوصو لوایر 
اخلامدمو 
اقزار کےدن ساہیڈ حل سے پیل فی ککواکھا کر زو یربا ت لی ایی بھرکر پت پال 


رگن پچھراحظام ضعوگا۔ 


دگر: 


ارس تر کے پر لق سک ہیں کے چ ھا لیے میں سوتے وقت الام مو 
اور تی پ یٹا نکن خا بتر یں _ 
آرمرۓ وتتکلیھی ےچ ا وش سو 


اکر چا متا می جا ہے حا ORI‏ 0 

ےایای ہوگا۔ 

ای چ عتا س ہک چ گرڈ ت ےک کےا ی کےخون س سور ے1 ولا کان ا ی 

اور پوت ضردرت ساڑ ھے تین اشک قدا ر ےکر رون ز چون کو لکرس زک پا 

کی لی پک یی دوہ بحر این پر ہچ جن شی چا سے ھا )کہ میں ہرگ کان جو ۔ 

ایک کب کر اس کے تام یرہ بال کیا کر کو یڑ وں کے پا کی ری تکاس کے بدن 

پ خو ب ڈگ مار یی برا کوک کے۴ سے کی می اتاک کر خو بک جائے پھراس 
لکوقوب صا فکر کے رکیل اورسباشرت کے وق مضو ت س لک اکر پک یکر ی رک یکی 

سست نآ اک پا ئؤں کک ےکی کلک لیے بای زیادوفاند در ے بح ضکتابوں می 

تھا ےک ججاتے بر کے بے کے پاس شب دکیکعیوں کے انتا عرصہرکھا جا ےک چا زک 

سے مرجاے۔ 

اگرمرد ریچ کا پا آل اتی ران سے باند ھک لدت سے جا کر ے تو خوا ھک یی یک ے 

کنروریۓہوے 

اب نز مہ رصت ےک ہیی جاتو ہک چ فی رون زنق مم ماک رآ دی ا ےکوں میں اکر پانوں ایر 





ا 
ز :ی کے کے متام شی جا سے جما مک س ےکزو رک تو ۔ 
چول ز بانج پارا پت پا ر کے ادل ت ے جا کے برک زتحکاوٹ ت×- 
I ¢‏ 
ا SIN N‏ 
TAY‏ 
رر ی) 


کرت ا 


لن لگ مت نان با 
1 مالصییا ندورگرنا 
راب ار بک ی تان ش ےط کرو ہا تن گا سی تی ادر ہے سے 
:وا م لم نکم تقل پ فی کرام ہو جا ےگ ۔ 
و 
ک یارآ ٢‏ یاز یادورو موق ہی کے کے ںو تصلیب ڈال د کرام ہو جا گا۔ 
پچ کے مت ےرال ایت مو جا سے 
جب چو وا ہوائل کے سر ہانے کے کے یا کو نے کے کے مان ایی مک ج برل ہدتی 
ےکھد بی او ال کے مضہ سے رال بہت بن ہو چا ہے۔ 
بچوں کےدات ےر ہوں 
کی کاب کے کے یس با صد بک ہس عداعت تپ یےگا- 
ۓے یکھا ای دورمو 


کرک ےک سی کین ےجس لب ٹک جچے کے باندحجدی جات ےت کیاکی دور ہو_ 





چو ں‌کا رعثاورتینرش کنا ادورہو 
بچوں کے لے س جو رکا تحی تدا نککا رعش دورہو۔ 
بلک ہو لے کے 


مر وت یکا اکطا دیا میا ذ وجل رکا لک نے لگ باج ے-_ 


جس پچ کے گلے ٹس کے انی ناد یا ا ے7 :جل یبا کرت ےتک اج ہے۔ 


جل ری چلنا کے ے 
اھ کی کتک فیس جد بی با ت کک پان کڈ ماربا ےدرک چ ے پاوں 
پل لی چلتا سک جانا ے۔ 
.اکر چ کے پاپ بیشن اش کہ جلدی چ ج ےا 
وات بلا کر ف کال 
ا رکو کے چوں کے ریں ع کی یا تل مار داعوں اور سوڑحوں پبلی تو وا٦‏ سای ےئل 
ای 
وکر 
رند رکااو کا موت ”گر یچ کے باغ دجا سے تو کچل دی او رآ ای سے دانت ثول لیتا 
کر کے گے ھی سپلک راہ کے تی ححد ی2 وو ال ےرا ف ے۔ 
اکر یچ کڈ ے سیمداخت پان دا ا ےتوہ عا ے دات ال کا 
یکو ےکوشتکاکووز ےر بک دہ چ دا ۶ں شس جیا ل9وہ1 ا ےرات ال 
لگا۔ 
یچ کےسوڑسوں یر چ فی ندال ١ہ‏ فبامت؟ اتی ےداخت ال ےم ۔ 
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حت اور ق رکور یک طرع تل ورل لز ے ںی رکز در سے کے گے 
ید چ دات غا ےک تل کوں دک ےگا- 
عم میں 1ی کن ےم یکر چ کے کے سڈ لع ی اتآ انی ےنال لےگا۔ 
کاڈ ر چا تار 
ار بھیٹر ی ےکی کے یا دات اکعا لکاکڑا سے کے کے ل باند د ی۶ بچ ند برگز د 


ڈرے۔ 


دگر: 
اکر بے کے مل مس دب کی جو ای مک ہکا د دہ کڈ رے۔ 
اکر کی دا کی کے کے بن جد یذ۱ چک ریدم نے ر ےگا۔ 
اکر اک کے یں نمی نت :ایل سے دہ چ نر ند رے۔ 
کرس افو کرات سے گے ع قاد بلقا غ نے رو ہے۔ 
اک کے کے ع ت ف ند وک عیت اتر حدی یا ے7 :سو ے عل ہرک آے_ 
کد اتو اسا چک ڑہ ےکا کا ےکی دن م اہ تووم تیر کے _ 
ا لے پا ںاو را سکوبچوں کے کل کوت ہیں ت م چو کاو رو رکر 
ا کے قر ہے۔ 


7ے - 2 
رخا ر بچ ہرآانت ےتفونارے 
شی رکا اشن چا خدری میں منڈعح 1ک ہے کے کے مس با حد یی د جر تک فور ےکا _ 


ر 
ر کک ہے کے کل می باد ع ےبھی دہ چ ہر نت ےکفوتر بتا ے۔ 
رگ تم رگ بکائی مرگ سی تکو نی م ایا لک اس پل سے مرو اتور جو بے اھت کا ہو 
تبلا کی او ری جر اہ وآ ا رای سا لیک کتبا تے مر ہیں پچ برآ نت ے غ ےک 
ہہ زار سوتت دورر یو رکا تتعمال بچ برقت ےکفو نو رکتا سے 
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ا رخ رک یک چ ی سوئی می عورت کے کیہ کے رکد ی2 ای تا مک میا ند ق ہے۔ 
گرا پر نک کرم سے کرخکی کر کےکتاں کے ےکپ ےک بی مس باندحےکرعور تک ران > 
سو تے وتک باخد حد ہی تلام یں جوا کے دل میں ہو ںک کہ رد ےکی اور جو چا نے 
دن ع کیا ہوگاد ہگ یا نکد ےگ ۔ 
ج کا دل وی موی ورت کےدل ب ردو کا اک نے ے ہوں ےب تاے گھگی۔ 
مین ککی: بان ورول ٥و‏ رگ کی ج اور کی کے ارو ںکوجھوزان ےک کتاں ےک ے 
یں باند یےکرسوئی ہو اورت کے١‏ ل پر ھتہ سے جو بیس ن ےکی ہو زنر م کد اے۔ 
مہ گی ز ان ہوک وگ یعورت کے ع پر رکید ج یھ چو کے سب ماد ےگی۔ 
ہا ی بمرکیککادودھ لن ےگ کی عرد یا عورت کے مرم کے جوسو یا ہورکعد یذ د٭ انا تا م راز ول 
غ 
رس ے ما انان کے ج جو کک ز بان رکھد یس د ہاچ تام دی بی جد ےگی- 
کی بی بت م رک ےر کی توف ہو ےر کی چان رکس وہ انا تام راز یان 
کرد ےگا۔ 

پا ججھ پن دورگرنا 
اگرثورت نک ۶اگ نے پا کر ےت با ھ پل دورہو- 
اور تجھو سا اخ رکا چیک رکا معت کے برف ررح یر کے و حل جات ہو۔ 
ھا وکیا نےادرگورت ےکی تک ےا رامال جائ٤۔‏ 
اک ری لورت لی تبرت :و نیس سے پاک ہونے کے بعدساڑ ھے پار ہاش یراد آیتوں 
روز ات ساٹ دا ےکک پائی اہ رہد کے سا تد ھا کے بحداس کےصحب کہا سے عا وگ ۔ 
تھوزاسامفک ڈی ںکر اور ن تل شل ملاک کرت کے صن فا ررأ ہو نے کے بحر ہکن 
سار یک دن پچ اکر ے او ج ا کے تل رہ ہا ے اکر رظن زق نہ ےو لی سے 
از گر .تل می پچ ر وروق لیے مک رلیی۔ 
اگ نے ار ماد وگ کی فر تپ اکا ے نوع کے موان جو جا ۔ 
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خر یک < کک گ۴ 077 272 پک ہہونے کے بعذای د نکھا 
کرم رد کے پاس ما ےو کل اغم واو را ڑکا پیرا ہوگا۔ 
, کاب ایتا لککھا ےک جس رہ ت ر تل سے ار ہوا دن رداپ ذک کون بار 
جاز م دودح سے تر اورک گ کر ےاور پھر جما )کر ےت رور لبر ےک _ 
ای تلل کے فو نکوفور ےکاخ طلا اد ےک چ زح کا د یں ا یک کوت ہا ر ےی ۔ 
گرڈ کے عاب میں کن د نک یکو رک اور رتحع د نکک ایی اک راد رواد 
فاح شاور کوک ہت ج کی بک باق چگ جاک خوا پش نہ موی اور کو 
س ا پچ درو کاے۔ 
فاحشیگور حوراو را ست پر لا نے کے لیے لا ما لی ے ہو ا ر کو روج کیچ ہیں ا یکا دک 
۔ ےکسا لئے ین دک کے ادم . بی اور پا یا شراب ملاک رعور تکوہ وی کے ع الم 
نیس دی ںی ت مال ےگ 
حور تکوعپالوکی جحلا ناکرا جرد نی یشم موک شم دار ین یا ےی 
ایک چیہ برا رکال جچ کی حور تکوکھلا د ی و وی دکارقی کے پا جا گی۔ 

لے ےر وکنا 
ٹر ےکا کا کل چاندی کےنحو ےد مل رھک حا مل کے باند دی جا ےا ج کو حار ت 
وکل مو 
اک با غ کی یکوچ کے تچ رک یکھال مس لپ کر اشسیعورت کے باندح دی کل د۔ 
جاجح ہو برا کال گر ے- 
اکر ھا طثورت پروقت تو ر ےک ج ا یکھرے بتر ر کے اتا مو ۔ 
ا رک رنجھ ت ےکولا ل ڈور ے جس با مد گور تک یکرشس با تد حد یا ہا ےت حل ساقط ہو ۔_ 


ولادتآ ای ےہو 
روز ہ کے وقت دو اڑھائی و ل زحفران عور تک کی شل د ےس اور وہ زور ےکی بن 
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کم نے جب یسید ہاج کو ےگاف را یہ پاہوگا- 

دردزہ* کے وق گر تکوساڑ حے چا ماش سےسات ماش کک زعحفران پافی ‏ کو لک چا د یی 
7ق رابراءف ۰ 

پر کا دلج ست ا ندرا کاب لگ لک کے ناف پر ناوک ٦۔انی‏ ےو لاد ت و- 

کچ پدا ہو نے کےوقت چرخ ککادایاں ت کرت کے س رہانے رود ادلا رکآ ہا ہے 
و 

جب بے پیا ہو ےکا وتک ہوعحور تکی ران ححا تاد ی تہاع کوت ےادلار 
مو کان بحمو لاوت رآ وکروو_ 

الوک ۹ کاو رگ مز کی چ غید پار چ بتر ےکر وای ران ب باند نے ےون ع لکی 
یف رخ ہو 

اکر ت یھ کک جڑ ا نے بدن ب با نھ ےا کچ پا ہو ے کے وت عیف ی 

ار ت درو ڑا جوا ہوا بی یں ہو نز اس کے جہن ایگ کےا 
علاد اچ پیا ہوگا- 

اریت کے کت ہوتا مون ورد ھکال جوتو ایی کرہ ج متام مالک مود نا ام ےک 
پا ےا ےکا گر کرم زا کی ہام جوز سز اض وق ہاب 

جب ورت روز وٹ جا ہو ای کے ات کا ی سو کیج د ےد میں را دجا ای ے 


رض ز مسرن لہ 


الک ياك 
عور تک دوہ پان با م طاکتہار مد پاد اکر چٹ شل روڈ پیر اموا عاط چ ور تت _ 
ددد کد تکا ددور کھوڈ ےس رک یں م لاک گور تک پا یں اکر کی کے پیٹ ل درد ہو حار 
اکرو ردت بوا حا نہیں 
اخ رورا کیا ہواماز لہ ت ےرت مل روک نیک را۔ت ر ےد یا جانۓ اور رکال جا ے گر 
ا سکیا ےت عاط سے ورک اپ 





ون تی یاخون اتا بت وکر 
یکا کر 1گ رعورت کے با عدحد یاجا ے5 ۶ نتش خرن جر ارک موق رآیتدہوجاے- 
برا ےاولاو 
.۔۔. ارک ےک پرا لوک ا ود ددابت چن اچوی کل مد ؛ 


Eas he‏ حر کہ 
و اھ 
رگ یرک گآ کک ول م ہگ رب مل ھک ےک کیل دورہا ےکزوں ۲ 
جال احا ستو کی خ اک ای یوز ےم ت عر ہڈا دک اور بد زان کی سیت کے یئ جاک راشان 
کر ےےل می ات ارکوکر چ ے کل پک ہوا سکا رادو ہوا ور تع .۔ یھو دوک 
یلاک 


وے۔ 
دو ٹیہ ڑک یکا ۷ج ہواسوت ۔ ےک دس جا رکا انی پا لہا د ھا نےکر بث و سی اور ےوز اقزر 
دن چ ڈ ی ی !ھحہ کاڈ اجا نار۔ ج 
کلم تک وب کی لووقا شی ش رد )کرد ےس ان لکا ناما جار کال کرب 
ام بزاردر کرو“ کچ چ ۱ 








